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Muhammed Sadik Efendi (1724-1794)
ve Nefis Mertebeleri Cercevesinde
Insana Bakisi

DOG. DR. RAMAZAN MUSLU

Sakarya Universitesi

Muhammed Sadik Efendi, Uskiidar Alacaminare Tekkesi'nde yaklasik on bes yil
seyhlik yapmis ve burada halkin manevi yonden yetismesine katkida bulunmus
bir Naksi seyhidir. Biz bu tebligimizde, onun Ma Tifetii’'n-nefs* adl1 eserinde so-
zuni ettigi “danya ehli”, “ukba ehli” ve “Allah ehli” seklindeki ticlii tasniften?
hareketle, her ti¢ grubun da yer aldig1 nefis mertebeleri (emmdare ve levvame) cer-
cevesinde insana bakisini ortaya koymaya calisacagiz. Ancak once kisaca hayat
hikayesini vermekte yarar goriiyoruz.

Muhammed Sadik Efendi, 1136 (1724)’da Erzincan’da dogdu. Cocukluk ve genc-
liginin ilk yillar1 Erzurum’da gecti. Bu iki yere atifla “Erzincani” ve “Erzurtimi”
nisbeleriyle anilir. Ailesi hakkinda herhangi bir bilgiye sahip degiliz. Erzu-
rum’da basladig: ilim tahsilini, 1152 (1740)’de yilinda Sofya’ya giderek Abdul-
lah Hilmi Efendi'nin® (6.1167/1753) gozetiminde tamamladi. 1156 (1744)’da
miirsid-i kdmil bulmak amaciyla Sofya’dan ayrilip Sam’a gitti.* Sam’da Naksben-
di Seyhi Yekdest Ahmed Efendi'nin halifelerinden Seyh Stileyman Kiirdi'ye in-
tisap etti. Sadik Efendi, o sirada Emeviyye Camii’'nde itikafta olan seyhinin dela-
letiyle Cami-i Serif'in bevvablik® hizmetini tistlendi. Onun etvar-1 seb‘a sirlarini
bu seyhten 6grendigi kaydedilir.® Seyh Stileyman Kirdi'nin 1165’te (1752) vefa-
t1 tizerine yarim kalan seyr u siiltikiinii tamamlamak tizere miirsid-i kamil bul-
mak icin tekrar seyahata cikt1 ve nihayet 1170 (1757)’te Erzurum’a ulasti. Bu es-
nada Sems-i Bitlisi olarak taninan Naksi-Kadiri seyhi Hact Mahmud Efendi
(6.1202/1788) de manevi bir isaretle Bitlis’ten ayrilip Erzurum’a gelmisti. Bura-
da Sadik Efendi’yi bulan Sems-i Bitlisi, onu manevi terbiyesine alip kendi goze-
timinde seyr u sultkiini tamamlatti. Sefine-i Evliyad miiellifi Hiiseyin Vassaf,
seyhin miiridini bulmasini su misralarla anlatir:
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“Hidayet etmege olsa iradet
Eder bir abd-i mahstisa isaret
Kisiye olucak lutf-1 ilahi
Gedaya gonderir bir padisahi”

Seyr u stltkiinti tamamlamasinin ardindan 1192 (1778) yilina kadar Erzu-
rum’da kalan Sadik Efendi, burada halki irsad etmekle mesgul oldu. Daha sonra
Anadolu ve Rumeli’de pek cok yere seyahat ederek sonunda 1193’te (1779) Is-
tanbul’a geldi. Sinan Pasa Medresesi’'nde iki y1l Farsca muallimi olarak gorev
yaptl. Naksi seyhlerine mesrtita kilinan Uskiidar Alacaminare Tekkesi® seyhi
Mehmed Fahri Efendi’'nin 1195’te (1780) vefat: tizerine tekke mesihati bosalin-
ca, bu vazife kendisine tevdi edildi. Burada irsad hizmetine devam eden Sadik
Efendi,® Rebitilahir 1209’da (Ekim 1794) vefat etti ve tekkeye defnedildi.”
Risdle-i Terbiyendame," Risale-i Ma ‘rifetii’n-nefs," Risale-i Mergiib," Risale-i Mah
biib,** Terctime-i Hakikatii’l-yakin® Muhammed Sadik Efendi'nin en ¢ok bilinen
eserleridir.”® Sadik Efendi’den feyz alip hilafete nail olan zevat arasinda Haci
Mustafa Efendi, Ibrahim Hamdi Ispartavi, Muhammed Emin Kirkagaci ve Ab-
durrahman el-Harptti zikredilebilir.?”

Miellif, Ma ‘rifetii’n-nefs adl1 eserinde Hz. Peygamber’e (a.s.) isnad edilen “Diin-
ya ahiret ehline, ahiret de diinya ehline haramdir. Allah ehline (ehlullah) ise her
ikisi de haramdir™® sozinii naklettikten sonra herkesin bu ti¢ siniftan hangisine
dahil oldugunu yine kendisinin tespit edebilmesi i¢in bu eseri yazdigini kayde-
der. “Diinya”, “ukba” ve “ehlullah” dairesinde bulunan insanlarin hepsinin Mu-
hammed timmeti oldugunu ifade eden Sadik Efendi, onlarin igerisinde alim,
amil, fazil, arif, 4gah ve kamiller oldugu gibi; cahil, fasik ve tenbellerin (nddan-
larin) de bulunduguna dikkat ceker. Hepsinin “La ilahe illallah Muhammediin
Restliillah” (Allah’tan baska ilah yoktur; Muhammed O’nun elgisidir) deyip
Misliiman olduklarini ve zahiren soz, fiil ve itikatta tek bir sinif gibi goriindiik-
lerini ve zahiri durumlarina gore hitkiim verildiginden amelleri ser-i serife uy-
gunsa makbul; degilse “fasik veya facir” olarak nitelendirildiklerini belirtir. Hal-
buki iman ve itikadin sihhatini ancak Hak bilir. Goniilde olan muamele ve ihla-
s1 Allah’tan baskasi bilemez. Bu ylizden verilen hitkiimler zahire goredir. Oysa
nice kimseler vardir ki zahirde Allah’in makbul kullarindan (ebrar) goriindigi
halde manada esrardan olup fesat kaynagidirlar. Yine nice arif ve agah vardir ki
zéahirde kendilerini esrardan gosterip, hiisn-i hallerini ¢cevrelerinden gizlemisler-
dir. Nitekim Muhammed timmetinin salih ve fasiklarini birbirinden ayirt etmek
icin Kur’an-1 Kerim’de insanin nefis cihetinden yedi mertebede oldugu ifade
edilmistir. Bunlardan ilki “nefs-i emmare” mertebesidir. Salik bu mertebede
miirsid-i kamil terbiyesinde devamli olarak “La ilahe illallah” kelimesini zikre-
der. Bu zikrin 6zelligi ve ntiru Cenédb-1 Hakk’in yardimiyla salike malum olunca,
nefs-i emmare dairesinden kurtulup “nefs-i levwvame”ye dahil olur. Salik bu da-
irede “Allah, Allah, Allah” diyerek ism-i zat1 zikreder. Salik, bu ism-i dzam hir-
metine nefsini yermekten 4zadde olunca nefsi “nefs-i miilhime”ye dahil olur.



Alacaminare Dergahi'min bugiinkii hali

Nefs-i miilhime’de her daim “H, H, HG” deyip bu ismin hiirmetine salikin
gonliine melek vasitasiyla rabbéani ilham dolar, zevk ve sevk ile rtthani safa bu-
lur. Salik, Allah sevgisi gonltinii ntr ile doldurup kalbini mesrir ettikten sonra
ancak arif ve agah olur. Ilham ile hayali Hakk’'in yardimiyla tefrik etmeye baslar.
Salikin bundan sonraki makamai, “nefs-i mutmainne”dir. Salik bu makamda de-
vamli olarak “Hak” ism-i serifini zikreder. Irade ve ihtiyar1 olmaksizin bu ma-
kamda kalbi zikre devam eder. Nihayet “nefs-i raziye” mertebesine yiikselir. Sa-
lik burada “Hay” ismine devam edip ebedi hayati bulur. Sonra nefsi, “nefs-i mer -
z1yye” makamina gelip “Kayytm” ismini sirrinda zikretmeye baslar. Nihayet ma-
kam-1 kudse erince de “insan-1 kamil” olur ve “Ya Kahhar” ismiyle zikreder. Bu
mertebe, kutbiyyet ve gavsiyyet makami olup ancak sirrina vakif olanlar bilir. Bu
mertebe ehli vuslatta daimi huzur icerisinde olup sirr-1 Muhammedi'nin de va-
risi olur.”

1. Nefs-i Emmare Mertebesi

Sadik Efendi'nin kaydettigine gore diinya, ukba ve Allah ehli kimselerin ortak
olduklar: nefis mertebelerinden birincisi, Nefs-i emmare’dir. Simdi sirasiyla bu

mertebedeki kimselerin 6zelliklerini gorelim.
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Alacaminare Dergahi'ndan giiniimiize kalanlar

a) Diinya Ehli

Muhammed Sadik Efendi'nin kaydettigine gore diinya ehli, diinya icin yaratilan
ve ukbadan ezeli nasibi olmayan kimselerdir. Yalniz “akl-1 meds” (ge¢im fikri)
ile ilgilendikleri icin, “akl-1 mead” (gelecegi kavrayan akil)’dan, ahiret diistince-
sinden tamamen gafil ve habersizdirler.” Miiellife gore, diinya ehli bir kimsenin
bu mertebedeki 6zellikleri sunlardir:

Nefsini bilmek, rabbini tanimak ve dini ilim tahsil etmek i¢in bir gayret sarfet-
mez. Nefsin safas1 igin diinyalik kazanmaya meyledip kendini mal toplamaya
verir. Diinyanin, ahiretin tarlas1 oldugunu hatirlamaz. Mal, makam ve evlat sev-
gisi ile doludur. Boyle bir kimse, son nefesinde kelime-i sehadet getirmeye de
muvaffak olamaz. Biraz ilim ve ameli olan ise sadece kendi maiseti icin mal bi-
riktirir. Ibadetlerini insanlar etkilemek niyetiyle yaptig1 icin bir faydasini gore-
mez. Kotii kimselerle tilfet ve sohbet eder. Yaptig: islerde Allah’in rizasimi dii-
siinmez. Gayesi gosteris (izhar-1 fen) oldugundan ona ilmiyle amel etmek de na-
sip olmaz. Bu ytizden nasihat ve 6gitleri, insanlar tarafindan tutulmaz. Nefs-i
emmareden kurtulamadigi icin zaman zaman giinah isler. Ayrica kibir, ofke,
kendini begenme, hased ve emanete hiyanet etme gibi kotii sifatlar1 vardir. Mah-
ltkata merhamet etme, sefkat ve sadakat gosterme, yardimlasma ve onlar1 koru-
ma gibi giizel hasletlerden de yoksundur.?



MUHAMM

K
NEFIS MERTE CERGEVESI

Alacaminare Dergahi haziresi

b) Ukba Ehli

Sadik Efendi'nin kaydettigine gore ukba ehli kimseler, nefs-i emmare mertebe-
sinde iken yalniz gecim fikri (akl-1 meas) ile mesgul olup ahiret diistincesinden
(akl-1 mead) uzaktirlar. Onlar ezelden mutlak ukba i¢in yaratildiklar1 halde genc-
liklerinde diinya ehli gibi diinyalik talep ederler. Nefsani istekleri giiglidiir; hirs,
tamah, ofke ve kahir sifatlarina maglup olurlar. Nefisleri fitne ve fesat yapmak
arzu ederse, diinya ehli gibi firsat buldugunda o kotiilaigii yapar, gtinahai isler.

Ukba ehli bir kimsenin emmaresi ile diinya ehli bir kimsenin emmaresi arasin-
daki en onemli fark, ukbé ehlinin giinahtan sonra isledigi kotii fiillerden dolay:
derhal tovbe etmesidir. Fakat bir stire sonra tovbesini yine bozar.*

Bu mertebedeki ukba ehli, ilim sahibi de olabilir, ancak ilmi kendisine bir yarar
saglamaz. Clinki ilmiyle amel edip akliyla hikmetini kavramaya calismaz. Bu
halini de kimseye sdylemez. Nefsine hitkmedemedigi i¢cin bazen gozyasiyla ta-
zarru ve niyaz edip kot ahlaktan kurtulmak ister; fakat bunu basaramaz ve ca-
resiz kalir. Kibir ve kendini begenme hissi galip oldugu i¢in bir miirsid-i kamile
de halini arz edemez. Bu halde iken vefati yaklasinca giinah ve kusurlarina pis-
man olup tovbe ve istigfar etmeye muvaffak olur ve boylece son nefeste kelime-
i tevhid ile gogmiis olur.
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c) Allah Ehli (Tarik Ehli)

Sadik Efendi, Allah ehli (ehlullah) kavramini “tarik ehli” olarak da isimlendir-
mektedir. Ona gore tarik ehli bir salikin genclikdeki nefs-i emmaresi, diinya ve
ukba ehlinin emmaérelerinden farklidir. Ezelden insdn-1 kdmil olacak canlar ve
ezeldeki bu 6zelliklerini bulacak sultanlar, daha ¢ocukluklarinda iken hem ge-
cim fikri (akl-1 meas) ve hem de gelecegi kavrayan akla (akl-1 mead), ahiret di-
stincesine sahiptirler. Baslangicta dikkat ceken en 6nemli iptilalari, giizel seyler-
den hoslanip, hos seslere daha kundakta iken mest ve hayran olmalaridir. Miiel-
lif bu duruma Mecntin'nun kundakta iken ¢irkin bir kadinin yiiztine bakip agla-
masini ornek verir.?

Emmare makamindaki tarik ehli salik, firsatin1 buldugunda giinah isleyebilir.
Ancak akabinde derhal pisman olup tovbe ve istigfar eder. Fakat bir siire sonra
tovbesini bozup tekrar giinaha diisebilir. Bu, ukba ehli ile tarik ehlinin bu mer-
tebedeki benzerlikleridir. Ancak o, kesinlikle yalan soylemek, hirsizlik yapmak
ve adam oldiarmek gibi kot fiiller islemez. Clinka boyle bir kimsenin 6zellikle-
rinden biri, kendi nefisine zulmettigi halde baskalarina haksizlik etmemesidir.
Allah’in kullarina hizmet etmek, sefkat gostermek, sevgi duymak ve ikramda bu-
lunmak onun yaratilistan sahip oldugu mesrebidir. Kotii ahlak sahibi olmaktan
raz1 ve hosnut degildir. Soz ve fiillerinin ser-i serife uygun olmadigini bilir. Bu
yiizden yliziinii yere siiriip Mevla’dan daima afv ve magfiret talep eder. Gozya-
siyla feryad ve figan edip halini kimseye soyleyemez.

Bir irfan meclisinde bulunsa, gonlii rahatlar. Fakir ve zayif dervislere elinde ol-
madan asir1 muhabbet besler ve onlara hizmet eder. Bu nedenle onlarin ugruna
canini bile feda etmekten ¢cekinmez. Herkese hiisn-i zan besleyip kimsenin ayip
ve kusuruna bakmaz. Mevlanin rizasini gozetir ve nefs-i emméareden kurtulmak
niyetiyle kalp erbabinin himmetlerini talep eder. 1hlas ile tevecciih ettigi icin
kalp erbabi da goniilden muhabbet ve sefkat ile onunla tilfet ve sohbet eder. Ona
nasihat edip ask yolunu tesvik eder. Bu yolun riza kapisina vardigini soyler. Es-
ma talimi yapip zikir telkin ederek biat stinnetini icra eder. Boylece salik,
Hakk’in yardimi ve mirsid-i kdAmilin himmetiyle nefs-i emmareden kurtulup
“nefs-i levvame” mertebesine yiikselir.>® Miiellife gore bu vasiflar, Allah ehlini,
diinya ve ukba ehlinden ayiran 6zelliklerdir.

2. Nefs-i Levvame Mertebesi

Sadik Efendi'nin kaydettigine gore diinya, ukba ve Allah ehli kimselerin ortak
olduklar1 nefis mertebelerinden ikincisi, Nefs-i Levvame’dir. Simdi sirasiyla bu
mertebedeki kimselerin 6zelliklerini gorelim.

a) Diinya Ehli
Muhammed Sadik Efendi’ye gore diinya ehlinin ancak on binde biri “levvame”
mertebesine yiikselebilir. Bu mertebedeki salik, “Allah siiphesiz daima tévbe
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Risale-i Terbiyename'nin ilk sayfasi (Stileymaniye Ktp., Tahir Aga Tekke, nr. 350)

edenleri sever.”” ayeti ile “Giinahtan tovbe eden giinahsiz kimse gibidir”* hadi-
sini tefekkiir edip, s6z ve fiillerini ser-i serife uygun olarak yapmaya gayret eder.
Ibadetlerini havf ve reca ile yapar. Kabir azabi, sirat, mizan, mahser ve cehen-
nem korkusundan emin olmak ister. Cennette huri, gilmén gibi ¢esitli nimetler
arzu eder. Hentiz levvAmenin dis (tasra) ytiziinde bulundugu i¢in kendi nefsini
yermek hatirina gelmez.*

Bu mertebedeki ilim sahibi bir diinya ehli, emmare dairesinde bulunan insanla-
r1 yerip onlara nasihat etmek ister. Baz1 insanlar1 Allah igin severken, bazilarina
da bugz edip ofkelenir ve onlardan nefret eder. Kendisini selamette, diger insan-
lar1 dalalette zannedip itikadinca onlar terbiye ve 1slah etmeye calisir. Kendi ko-
tir ahlakini, gizli sirkini, gafletini, bozuk diistince ve vehimlerini aklina getir-
mez. Boyle bir kimse, kendi nefsini tanimadan, “4si miiminler”in haline merha-
met ediyormuscgasina pek cok kimse hakkinda sti-i zan besleyip iftira eder.*

Bir kimsenin kotiiliik (fisk) yaptigini goriip isitse, onu men etmeyi kendisine go-
rev bilir. Buna gii¢ yetiremezse dedikodusunu yapip onu rezil etmeye calisir.
Sirrin ifsa edilmesinin haram, onu 1zhar etmenin ise hiyanet oldugunu bilmez;
bilse de geregini yapmaz. Ayni sekilde, Allah’in neden “settar” oldugunu ve ni-
cin ayiplarin értiilmesini sevdiginin sirrin1 da anlayamaz. Ote yandan bir kimse
kendisi hakkinda bir suglamada bulunsa, miimkiinse eliyle o sahsa cezasini ver-
mek ister, degilse ondan sikayetci olup cezalandirilmasini talep eder; ancak o za-
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Risale-i Mahbtb'un ilk sayfasi (Stileymaniye Ktp. Tahir Aga Tekkesi, nr. 350)

man 6fkesi gecer. Boyle bir kimse kotii ahlak ve diastincesi ile siirekli huzursuz-
dur. Yapmis oldugu zikir ve fikirden bir tat alamaz ve gonlii muzdarip bir sekil-
de yasar.*

Bu mertebedeki diinya ehli, alim bir kimse olup halka vaaz ve nasihatte bulun-
sa, insanlar onun nasihatini dinleyip geregini yerine getirmez. Boyle bir kimse-
nin sozleri bagkalarina tesir etmez. Bu ytizden bosa zahmet geker. Bazen nefsini
yerip insanlari kendinden uzaklastirarak, kotii ahlaki ve gizli sirkiyle mesgul
olup kusurlarim itiraf edip tovbe ederse, ahir vaktinde ruhunu teslim ederken af
ve magfiret imidiyle havf ve recd halinde kelime-i sehadet getirmeye muvaffak
olur. Fakat gogunlukla gafletten kurtulamadig ve ibadetlerin bir faydasini da
goremediginden ahiret yurdu igin bir hazirlik yapamadan gider. Ancak yine de
zerre miktar1 imani varsa hiisn-i hatime ile gitmesi timit edilir. Diinya ehli alim-
ler, bu mertebeden daha ileri gidemezler, ¢linkii dhiret mertebesine talip degiller-
dir.*

b) Ukba Ehli

Muhammed Sadik Efendi’ye gore ukba ehli, nefs-i levvame mertebesine dahil ol-
dugunda yalmiz gecim fikri (akl-1 meéas) ile mesgul olup uhrevi diisiincelerden
(akl-1 mead) habersizdir. Bu mertebedeki salik, cehennem korkusundan dolay1
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Risale-i Terbiyename'nin ilk sayfas: (Stileymaniye Ktp., Mihrisah, nr. 244)

giinahlarina tovbe edip edep, hay4, ilim ve vakar gibi kemal sifatlariyla kayitl
oldugu icin, bildigi ile amel edip, s6z ve fiillerini ser-i serife uygun olarak yap-
maya gayret eder. Cennet arzusu ve cehennem korkusuyla ibadetlerini yerine ge-
tirmeye calisir. Halka nasihat ederek onlar1 cenneti kazanmaya tesvik eder. Ken-
disi ise cehennem, kabir azabi, sirat ve mizan korkusu ile gozyas1 dokerek dua
eder. Her an gelecekte olacak kabir azabindan ziyade, beden kabrinde ruhani
olarak azap ceker. Sevdiklerine cennet nimetlerini anlattig1 gibi, cehennem aza-
bindan da s6z eder. Kendi ilim ve amelini ihlas ile yapmaya gayret eder. Fakat
yine de sirk-i hafiden ve kotii ahlak sahibi olmaktan kurtulamaz. Bunlardan kur-
tulmanin (miicihede) yolunu da bilemez. Nefsini kontrol altina alamadan gafil
bir sekilde diinyalik mal biriktirir.*

Aile ve evlad sevgisi, tamah, kibir ve hased ezelden onun mesrebidir. Kendine
ikram edip saygi duyanlara kars1 samimi bir sekilde dua ederken, saygi ve hiir-
met gostermeyenlere de kirilir. Nefsini tanimadigindan rabbini bilip gafletten
kurtulamaz. Bedeni ibadetlerden ruhani bir lezzet alamadigi i¢cin goniil gozii ka-
palidir. Ser-i serifin zahiri ahkdminda kalip tarikat, marifet ve hakikat ilmine ta-
lip olmaz. Bu ytzden gaflet uykusunda biiyiik bir sikint1 geker. Halini kimseye
arzetmediginden yardim da alamaz. Kibir, kendini begenme ve gizli sirk i¢inde
ilim ve ameli kendisine perde olur. Havf ve recd makaminda ilahi sirlardan mah-
rum kalir. Ecel-i miisemmasi yaklastiginda dostlarina yakinlik gosterip nasihatte
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Risale-i Terbiyename'nin de i¢inde yer aldig1 yazmanin kapag: (Stileymaniye Ktp., Mihrisah, nr. 244)

bulunur. Tévbe ve istigfar edip kelime-i tevhid zikri ile mesgul olur. Fakat gaflet-
ten kurtulamadigi icin de hasretle dh edip gozyas1 dokerek dar-1 bekaya goger.*

Miiellife gore ukba ehlinden ancak on binde biri Hakk’in yardimiyla nefs-i mil-
himeye dahil olur ve bundan ziyade mertebeleri yoktur.

c) Allah Ehli

Tarik ehli, nefs-i levvAme mertebesine yiikseldiginde gecim fikri (akl-1 meas) ve
uhrevi diisiince (akl-1 mead) ile birlikte oldugu i¢in, biitiin giinahlarim terk edip,
nasth bir tovbe ile gozyas1 dokerek pismanlik duyar. Miirsid-i kdmilin himme-
tiyle bas olma sevdasini, makam, mal ve evlad sevgisini kalbinden tamamen s6-
kiip atar. Kalbine sadece Allah sevgisini yerlestirir. Ciinkii sevgi ortak kabul
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etmez. “Diinya sevgisi her hatanin basidir” hadisinin manasini bilip masivaya
meyil ve ragbet etmez. Nefsini bilmek, rabbini bulmak ve ri1za kapisinda kaim ol-
mak niyetiyle ibadet, taat, tesbih, tehlil, zikir, fikir, huzur ve husi ile sadece Al-
lah’in rizasim1 kazanmak igin galisir ve buna ihtimam gosterir. Kot ahlaktan
kurtulup giizel ahlak sahibi olmak arzusuyla, s6z ve fiillerini ser-i serif hitkiim-
lerine uygun kilarak Hakk’in sifatlar: ile sifatlanmaya gayret eder.®

Hakk’in yardimi ve pir-i kdmilin himmetiyle zikri ve fikri birakmadan nefsiyle
miicahede ederek onu yermekle mesgul oldugundan, baskasinin hali ile ugras-
maya firsat bulamaz. Nefsinin haz ve rahat1 ile mal ve can sevgisini terk edip,
Hakk’a yakinlasmaya ¢alisir. Her animi zikir, fikir ve uzlet ile gecirir; az konus-
ma, az yeme ve az uyuma prensiplerine dikkat eder. Kotii diistinceler gonliine s1-
kint1 verip, nefsi ser-i serifin disina ¢ikmak istedigi zamanlarda kemaél-i aczin-
den dolayi feryad ile aglar.*

Eger nefsi insanlara nasihat etmek isterse onu kinayarak, “Ey ugursuz nefis, sen
1slah olup kot ahlaktan tamamen kurtuldun mu ki insanlara nasihat etmek is-
tersin. Once kendine sonra insanlara vaaz et.” deyip kendi haliyle mesgul olur.
Bitiin soz ve fiillerini cenneti arzu ettigi ya da cehennemden korktugu icin de-
gil, sadece Allah rizasi icin yapar. Ukba ehli gibi cennet sevdasiyla ve cehennem
korkusuyla ibadet etmez. Mukarrabin dairesindeki boyle bir salik, icinde bulun-
dugu halden dolay:1 kimseden bir sey isteyemez, ihtiyac¢ bildiremez. Her seye sa-
bir ve tahammiil edip, gayret ve miicdhede ile mahliikata hizmet etmeye calisir.
Onlara merhamet ve sefkat gosterir.*’

Tarik ehli salikin levvame mertebesinde nefsiyle yaptigi miicdhede, riyazat ve ¢i-
le, diger makamlarda yapilanlara benzemez. Salik, bu makamda bir an bile rahat
degildir, daima meltl ve mahzundur. Gafletten uyanmadigi, goniil gozii agilma-
dig1, can kulag ile isitmedigi, zikri ve fikrinin bir eseri ortaya ¢ikmadig icin zi-
yadesiyle 1stirap ¢eker. Eger bu halde iken vefat ederse, Sadik Efendi’ye gore “ask
sehidi” olur. O, bu hususu su sekilde aciklar: “Bilindigi gibi diisman ile yapilan
miicdhede ve muharebe kiiciik cihad, nefis ile yapilan ise biiyiik cihad olarak ifa-
de edilmistir. Hz. Peygamber (a.s.) “Kiiciik cihattan biiyiik cihada dondiik” bu-
yurmustur. Kiiglik cihatta 6len bir kimseye sehitlik mertebesi verildigine gore,
biiyiik cihatta 6lenin de bu mertebeye ulasacag asikardir.”?

Bu makamdaki salikin 6liim aninda gordiigii muameleyi, Hakk’a miinacaat ve ni-
yazini ve ne riitbede ilahi esrara vakif oldugunu kimse bilemez. Salik, son nefes-
te Rahmani bir cezbe ile “Allah” diyerek, baki ruhu bedenden ism-i zat ile Al-
lah’in huziiruna gider. Sayet tarik ehli salikin istidadi varsa ve 6mrii de vefa
ederse nefs-i kdmileye kadar yoluna devam edebilir.*

Sonug olarak ifade etmek gerekirse, yaklasik on bes yil Uskiidar’daki dergahin-
da halka hizmet vermis ve onlarin manen yetismesine katkida bulunarak Uskii-
dar'in manevi hayatini etkilemis bir Naksi seyhi olarak Muhammed Sadik Efen-
di'nin tasavvufi terbiyenin basindan itibaren nefis mertebeleriyle ilgilendigi go-
riilmektedir. Hocas1 Abdullah Hilmi Efendi’nin, Halveti seyhi ilyas Efendi'nin
halifesi olmas1 ve Sam’da Stileyman Kiirdi’den etvar-1 seb‘a ile ilgili bilgiler al-
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masi bu ilgiyi gosteren hususlardir. Miellifin Ma ‘rifetii’n-nefs adl1 eserini yaz-
masinin gayesi, bir miiminin, nefsinin hangi mertebede oldugunu 6grenmesine
yardimci olmaktir. O, yaptig1 degerlendirmelerde kisinin hangi mertebede neler
yaptigimi ya da yapabildigini psiko-sosyal durumunu da g6z oniinde tutarak ir-
delemistir. Bu durum, onun dikkat gekici bir 6zelligi olsa gerektir. Miiellifin, Hz.
Peygamber’e isnat edilen bir hadisten hareketle insanlar1 ehl-i diinya, ehl-i ukba
ve ehlullah seklinde {i¢ gruba ayirmasi ve her bir grubun nefis mertebelerinden
hangi mertebeye kadar yiikselebilecegini ifade edip o gruptaki insanlarin 6zellik-
lerini ayr1 ayr zikretmesi dikkat ¢ekicidir. SAdik Efendi’ye gore diinya ehli nefs-
i levvame; ukba ehli nefs-i miilhime; tarik ehli (Allah ehli) ise nefs-i kamile mer-
tebesine kadar ulasabilmektedir.

Muhammed Sadik Efendi'nin nefis mertebeleri ve 6zellikleri konusunda ¢agda-
s1 Ibrahim Hakki Erzurtimi’den istifade edip etkilendigi ve hatta onu 6rnek aldi-
g1 goriilmektedir. Konu ile ilgili olarak Ma ‘rifetname’nin okunmasini tavsiye et-
mesi, bunun bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

DIPNOTLAR

Muhammed Sadik Efendi, Ma rifetii’n-nefs, Silleymaniye Ktp., Mihrisah Sultan nr. 244.
a.g.e., vr. 224b.

Abdullah Hilmi Efendi, 1674 yilinda Amasya’da dogdu. Amasyali Seyhii’l-Kurra Yusuf Efendizade Mu-
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hir, a.g.e., I, 199; Halim Gil, a.g.e., s. 19-21.

Arapca bir kelime olan “bevvab”in liigat anlami kapici, kapi bekgisidir. Bunlar camilerin namaz vakitle-
rinde agilip kapanmasini saglamakla gorevlidir. Mevlana'nin tiirbesinin tiirbedarlarina da bu ad verilir-
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