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12. ULUSAL SiNiRBiLiM KONGRESI

saglikli  katilmcidan EEG  Olglimleri  alinmustir.
Performans  degerlendirilmesi  i¢in  katilimeilarin
yanitlarinin dogrulugu ve reaksiyon siirelerinin yani
sira, OIP’ler de kullanilmistir. Zaman alanindaki
analizlerde SPT paradigmasinin hedef ve kosullayici
uyaranlari, N-geri paradigmasinin taninan ve kodlanan
uyaranlari igin en belirgin fark gosteren dalgalar ve
zaman araliklar1  belirlenerek, belirlenen zaman
pencerelerindeki  genlik  degerlerinin  ortalamasi
almmistir.  Frekans alanindaki analizlerde SPT
paradigmas: i¢in hedef ve kosullayici uyaranlar dncesi,
N-geri paradigmasi i¢in taninan ve kodlanan uyaranlar
oncesi salinimlarin spektrumlart hesaplanmigtir. SPT
paradigmasinda performansin diistiiii denemelerde
hedef uyarana karsi elde edilen OIP’nin paryetal
bolgede tepe yapan P3 dalgasinin genligi anlaml
derecede azalmistir (F(1,25) = 38,233; p<0,001). Buna
paralel olarak hedef uyaranlarin Oncesinde paryetal-
oksipital alanda alfa (F(1,25) = 4,565; p<0,05) ve
kosullayict uyaranlar 6ncesinde de paryetal-oksipital
alanda alfa (F(1,25) = 5,246; p<0,05), orta hatta teta
(F(1,25) = 4,829; p<0,05) ve frontal alanda gama
bantlarindaki giicler daha yiiksektir (F(3,75) = 5,576;
p<0,05). N-geri paradigmasinda ise performansin diigiik
oldugu hedef uyaranlardan once oksipital alanda beta
giicli anlaml1 derecede daha yiiksektir (F(1,25) = §8,224;
p<0,01). Kodlanan uyaranin 6ncesindeki dénemde orta
hat ve sol hemisferdeki delta giiciiniin azalmasi da kotii
bellek performansiyla iligkili bulunmustur (F(3,75) =
3,452; p<0,05). Calismanin sonuglari siiregiden
EEG’nin spektral 6zelliklerinin kisinin spesifik kognitif
alanlardaki performansini kestirmede kullanilabilecegini
gOstermektedir.

Bu calisma, Istanbul Universitesi Bilimsel Aragtirma
Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir. Proje
No0:22137

Anahtar Kelimeler: Dikkat; Bellek; EEG; Salinimlar;
Biligsel gorev
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Anlamsal bellek gorevi sirasindaki iist-bilis karalari:
Olay iliskili beyin potansiyelleri bulgulari

Dicle Capan, Can Soylu, Cansin Ozgér, Seray Senyer,
Ezgi Nalan Uslu, Metehan Irak

Bahgesehir Universitesi Psikoloji Boliimii, Beyin ve
Bilis Arastirmalari Laboratuvari, Istanbul

Ust-bilis kararlarindan biri olan bilme-hissi, 0o anda
dogru olarak hatirlanamayan bir durumun ileride
hatirlanip hatirlanamayacagina yonelik bir
degerlendirmeye dayanmaktadir. Bu c¢alismada bilme-
hissi performansi anlamsal bellek (AB) altinda 6l¢iilmiis
ve bu yamtlarin olay iligkili beyin potansiyellerini (OIP)
nasil etkiledigi incelenmistir. Calismaya 83 saglikli
universite 0grencisi (52 kadin, 31 erkek) katilmistir.
Katilimeilarin yas ortalamasi 20.56°dir. Ug asamadan
olusan AB gorevinde 30 genel kiiltiir sorusu
kullanilmistir.  Goérev  swrasiyla  hatirlama, yanlis
hatirlanan uyaricilara iligkin bilme hissi degerlendirmesi
ve tanima asamalarindan olusmustur. Uyarim, kayait,
depolama ve analiz iglemleri 32 EEG-EP sistemi olan

POSTER BiLDIiRILER

NeuroScan 4.5 kullanilarak gergeklestirilmistir. EEG
kayitlar ses ve elektrik alanlarindan yalitilmis bir odada
yapilmigtir. EEG aktivitesi uluslararas1 10-20 sistemine
gore yerlestirilen 30 elektrot alanindan kaydedilmistir.
OIP analizleri diisik ve yiiksek bilme hissi
degerlendirmeleri ile dogru ve yanlis hatirlama
performanslart i¢in ayr1 ayri hesaplanmistir. Elde edilen
bulgular, gerek bilme hissi degerlendirmelerinin gerekse
de tamima performansinin N2 ve P3 dalga formu icin en
yiiksek zirveye sirasiyla Pz, Cz ve Fz elektrotlarinda
ulastigin1 gostermistir. Bilme hissi kararlart sirasindaki
elde edien zirvelerin latans degerleri, tanima kararlar1
sirasindaki zirvelere gore daha uzun olmustur. Kaynak
belirleme analizleri elde edilen anlamli zirvelerin bilme
hissi degerlendirmeleri sirasinda BA4-BA7; buna
karsilik tanima gorevi sirasinda ise BA5S-BAS8, BA21,
BA38, BA45 ve BA46 alanlarinda anlamli faaliyetler
olduguna isaret etmistir. Sonuclar ilgili literatlr
baglaminda tartigilmustir.

Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje
No: 112K072)

Anahtar Kelimeler: Anlamsal bellek; Olay-iligkili beyin
potansiyelleri, Ust-bilis, Bilme hissi.
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Video izleme Sirasinda Kognitif Dinamiklerin Olaya
lliskin Potansiyeller Ile Ol¢iimii
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Spor

Kognitif

Bu ¢aligma, video izleme sirasinda kognitif dinamikleri
elektroensefalografi (EEG) ile takip icgin bir yontem
gelistirilmesini hedeflemektedir. Pasif kosulda, gergek
kosullarda oldugu gibi dinamik gorsel tecriibeyi dnemli
derecede etkilemeyecek zamansal tetikleri video akigina
ekleyerek olaya iliskin potansiyel (OIP) kaydi
amaglandi. Hipotezimiz kisa videolarda gegici kiigiik
degisikliklerin yenilik paradigmasinin c¢eldiricileri ile
elde edilen P3a dalgasina benzer anlamli ERP dalgalari
iretecegiydi. Bu dalgalarin, videonun igerigine
odaklanmis olan dikkatin dinamigini takip etmek ve
kisinin video igeriginde degisen angajmanina bagh
olarak degisim gosteren ¢eldirilebilirligini 6lgmek igin
kullanilmast miimkiin olabilir. Duygusal degerligi ve
uyartlma diizeyinde giiclii degisiklikler meydana
getirecek video Kareleri secildi. Videolarda gegici bir
151k yogunluk etkisini elde etmek igin; ortalama 3 sn
aralarla, 150 ms’lik periodlarda mevcut RGB degeri 50
yiikseltilerek parlaklik artirildi. Video sunumundan 30
dk sonra video igerigine olan angajmanin davramissal
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12. ULUSAL SiNiRBiLiM KONGRESI

bilesenleri uzun siireli bellek testi ile incelendi.
Reaksiyon siireleri, hatirlanan resimlerde sol ve
hatirlanmayanlarda sag tusa basilarak toplandi.

Videolarin spesifik karelerinin tam olarak yanit ve
reaksiyon  sureleri  tetikleyici karenin 30 sn
komsulugundaki OIP’lerle iliskilendirildi ve OIP
bilesenleri ile deneklerin video igerigine angaje olma
modiilasyonu test edildi. Isik yogunlugunda artis ile
zaman-kilitli video karelerinde OIP’ler iiretildi. Bellek
testinde, en iyi ve en kotii performanslarla iliskili farkli
elektrot alanlarinda farklilasan OIP paternleri bulundu.
En kotii bellek performanst kosulunda, OIP dalgasi
topografisi 440 ms civarinda P3a dalgasimin topografik
paternine  benzeyen  sentro-pariyetal  kayitlama
bolgesinde yaygin ve giiglii bir pozitiflik gosterdi. En iyi
bellek performansi i¢in pozitivite, 6zellikle posteriyor
kanallarda daha kiigiiktii ve yaklasik 440 ms ve 610 ms
civarindaki iki ardigik pozitif dalganin topografileri sol
frontal dagilim ile karakterizeydi ve kabaca 5 Hz teta
salmimi ile uyumluydu. Sol frontal teta salinimu,
epizodik bellek kodlamasinda sol prefrontal korteksin
daha  giligli  katilmmi  agiklayan  hemisferik
kodlama/geri-gagirma asimetrisi (HERA-hemispheric
encoding/retrieval asymmetry) modeli ile uyumluydu,
ciinkii OIP’lerdeki varligi bellek testi sirasinda daha
hizli ve dogru yanitlarin alinmasina neden oldu.

Anahtar Kelimeler: OIP; EEG; emosyon
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Emosyonel uyaranlarda olaya iliskin beta ve gama
salimmlar

Bahar Glintekin, Elif Tulay, Bilge Turp Gdlbasi, Erol
Basar

Istanbul ~ Kiiltir ~ Universitesi, Beyin Dinamigi,
Kognisyon ve Karmasik Sistemler Arastirma Merkezi,
Istanbul

Daha onceki caligmalarda emosyonel uyaranlara karsi
aciga c¢ikan beta ve gama salimimlarinda farkliliklar
oldugu gosterilmistir (negatif resimlere cevap > pozitif
ve ndtr resimlere cevap), fakat uyaran tasariminin
salmimsal cevaplarda nasil bir etki yarattig
bilinmemektedir. Bu ¢aligmada, emosyonel uyaran
olarak pozitif, negatif ve ndtr resimler farkli
tasarimlarda (blok ve randomize tasarim) verilerek
uyaran tasariminin beta ve gama osilasyonlarindaki
etkisi aragtirtlmigtir. 22 saglikli kisinin 32 kanaldan
EEG kaydr alindi. Katilimecilara 120 emosyonel resim
(10x4 negatif, 10x4 pozitif, 10x4 noétr) hem blok hem de
randomize tasarimda gosterildi. Olaya iliskin beta (15-
27 Hz) ve gama (28-48 Hz) yanitlarinin spektral giicii
ve faz kilitlenmesi 2 ayr1 zaman penceresinde (0-200 ms
ve 200-400 ms) incelendi. Uyaranlar blok tasarimda
verildiginde, 0-200 ms arasinda negatif uyaranlarin,
pozitif ve notr uyaranlardan daha yuksek beta faz
kilitlenmesi ve giicii ortaya c¢ikardigini gostermistir
(p<0.05). Yine blok tasarim sirasinda, 200-400 ms
arasinda oksipital bolgede negatif uyaranlarin, pozitif ve
nétr uyaranlardan daha yiiksek gama glcl ortaya
¢ikardigini gostermistir (p<0.05). Uyaranlar randomize
tasarimda verildiginde ayni bulgulara rastlanmamistir.

POSTER BiLDIiRILER

Bu calisma, uyaran tasariminin emosyonel resimlerin
algilanmasinda o6nemli rol oynadigini gostermistir.
Olaya iligkin beta ve gama faz kilitlenmesi ve spektral
giic incelendiginde negatif uyaranlar blok tasarimda
yiiksek cevaba sahipken randomize tasarimda ayni
sonuglar gdzlenmemistir. Oyle goriiniiyor ki negatif
uyaranlar ardigik sirada (blok) gosterildiginde karisik
sirada (randomize) gosterildiginden daha ¢ok etki
yaratmaktadir.

Anahtar Kelimeler: EEG; IAPS resimleri; Olaya iliskin
salimim; Beta; Gama
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Farkh emosyonel degerlik ve uyaran seviyelerinde
dinamik gorsel uyaranlar icin slregiden EEG
ritimlerindeki degisimler

Miray Erbey*, Sencer Melih Deniz?, Tamer Demiralp®
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Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Biyomedikal Miihendisligi

Farkli duygular1 ortaya ¢ikarmak amaciyla resimlerin
kullamldigi  Olaya 1iliskin Potansiyel —caligmalar
duygudurumuna iliskin EEG aragtirmalarinda one
cikmaya baslamistir. Ancak, duygudurumunun daha iyi
anlasilmasi icin gergek hayattaki gibi dinamik uyaranlar
gerekmektedir. Dinamik gorsel uyarimlar sirasinda
elektrofizyolojik sinyallerdeki emosyonel uyaranlara
iliskin degisimleri gdézlemlemenin en uygun yontemi
suregiden EEG kaydidir. Dolayisiyla farkli degerlik,
uyarim ve kisisel begeni skorlarina sahip emosyonel
uyarimlarin EEG frekans bantlarindaki etkilerini
incelemek  amaciyla  video-film  kullanilmistir.
Emosyonel sahneler iceren Tirk filmlerinden secilen
iki-dort dakika uzunluktaki sekiz filmin gelisigiizel
siralamayla izlettirildigi 21 saglikli denekten 25 kanal
EEG verisi toplanmistir. Gosterimden sonra, denekler
filmlere Likert 6l¢ceginde emosyonel degerlik, uyarim ve
kisisel begenim skorlar1 vermigtir. Veri 1000Hz’lik
ornekleme frekansinda toplanarak 0.1-250Hz bant-
gegirgen filtre uygulanmistir. Mutlak degerli spektral
veriler delta (0.53.5Hz), teta (4-7.5Hz), alfa (8-12Hz),
beta (13-30Hz), gama (30-45Hz) frekanslarinda FFT
kullanilarak  hesaplanmigtir.  Diisiik-teta  (4-6Hz),
yuksek-teta (6-8Hz), dusiik-alfa (8-10Hz), yuksek-alfa
(10-12Hz), diistik-beta (13-18Hz), ylksek-beta (18-
30Hz) alt-bantlarina iligkin mutlak degerli gii¢ degerleri
toplam EEG giiciine boliinerek bagil bant giicleri
hesaplanmis ve bagil gii¢ degerlerinin deneklerin
verdigi skorlarla ilinti durumu incelenmistir. Bonferoni
diizeltmesiyle p<0.05 degerli sonuglar bildirilmistir.
Frekans bant modiilasyonlartyla uyaranlara deneklerin
verdigi skorlar arasinda anlamli ilinti oldugu
goriilmiistir.  Alfa  bandindaki  giic  hemisferik
aktivasyonlar arasindaki farki gdstermistir. Yiiksek
emosyonel degerlik frontal bolgedeki beta bandinda
diisisle ve sol temporal bdlgedeki alfa bandinin
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