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SOFYALI BALI’NIN ATVAR-I SEB’A RISALESI
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Abstract
The Tradition of writing Atwar-1 Sab’a in The Khalwatiah order and Sofian Bali
Afandi’s manuscript of Atwar-1 Sab’a

The Khalwatiah is one of the sufi orders which aims the training the animal soul. The Khalwatiah
sheikhs have written tens of books named as Atwar-1 Sab’a in order to explain the divine stations of
soul for the seeker of truth in his spiritual quest. One of these sheikhs is Bali Afandi of Sofia
(d.1553) who is the successor of Qasim Chalabi (d.1518). Bali Afandi who gained the favor and
approval of Sultan Sulaiman the law maker (d.1566) trained important successors like Kurd
Mehmed Afandi (d.1587) and Nuraddinzade Mustafa Muslihuddin Afandi (d.1574). As a follower of
Ibn al-Arabi’s sufi thought he has commented on Fusus al-Hikam and written some books on
sufism. In this article we tried to discuss the subjects of divine stations as explained in his Atwar-i
Sab'a.

Key words: Khalwatiyya, seeker (salik), walking a spritual path to God (sayru suluk), individual
soul (nafs), Atwar-1 Sab‘a, dhikr, purification of soul (tazkiyah), Khilafah, karamah.

Ozet

Halvetiyye Tarikati, nefis terbiyesini esas alan tarikatlardan birisidir. Bu tarikata mensup seyhler,
salikin manevi yolculukta nefis mertebeleri ile ilgili ihtiyag duydugu hususlari agiklamak Uzere
Atvér-1 Seb'a adiyla onlarca eser kaleme almiglardir. O seyhlerden biri de Kasim Celebi'nin (6.1518)
halifesi Sofyali Bali Efendi (6.1553)’dir. Kan(ni Sultan Stileyman’in (6.1566) takdir ve iltifatini ka-
zanmig bir mutasavvif olan Bali Efendi, Kurd Mehmed Efendi (6.1587) ve N{reddinzadde Mustafa
Muslihuddin Efendi (6.1574) gibi nemli halifeler yetistirmistir. Tasavvufi diisiincede ibnii’l-Arabi’nin
(6.1239) takipcisi olan Bali Efendi, Fusdsu’l-hikem’ serh etmenin yani sira Atvar-1 Seb'a gibi tasav-
vufi bazi eserler kaleme almigtir. Bu makalede onun Atvér-1 Seb'a adli eserinde nefis mertebeleriyle
ilgili ele aldigi konular ortaya konulmaya galisiimistir.

Anahtar kelimeler: Halvetiyye, salik, seyru slllk, nefis, atvar-1 seb‘a, zikir, tezkiye, tasfiye, hila-
fet, keramet

Giris
Tasavvuf, bir ilim oldugu kadar ayn1 zamanda bir hal ve egitim isidir. Bu se-
beple gerek ferdi gerekse toplumsal hayatta derin izler birakan 6nemli miiesse-

seler kurmustur. Bunlardan biri de, hedefi insan rithunu terbiye etmek ve insa-
n1 dis diinyanin tesirlerinden kurtarip ig dlemine yonlendirerek igindeki mutlak

* Bu makale, 27-28 May1s 2006 tarihlerinde Sofya’da gerceklestirilen Uluslararas: Sofyalr Bali
Efendi Sempozyumu’'nda “Sofyal1 Bali Efendiye Gore Nefs Mertebeleri” baghigt ile sundugumuz
tebligin genisletilerek yeniden gézden gecirilmis seklidir.
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hakikate ulagtirmak olan tarikatlardir. Zira o, Cenab-1 Hakk’in cemadl ve celdl si-
fatlarinin birlikte tecelli ettigi ziibde-i dlem bir varliktir. Bilindigi gibi cemal sifa-
tinin tecellisi ruh, celal sifatininki ise nefistir. Nefis ve ruh, insan viicidunda
hiikiim siirmek isteyen iki ayr1 sultan gibidir. Tarikatlarin gayesi, nefsi kotii
sifatlarindan temizleyerek riihu insan viicidunda hakim kilmaktir. Bu gayenin
gerceklesmesi icin bir takim us{il ve esaslar gelistirmislerdir. Buna gore tarikat-
lar, -kesin ¢izgilerle olmasa da- rithini ve nefsini olmak tizere iki kisimda deger-
lendirilebilir. Rtihani tarikatlarda tasavvuf yoluna giren kimse (sdlik), ruh tize-
rinde bulunan kesafetin kalkmas igin kalb tasfiyesi ile mesgul olur ve kalb, riih,
sit, hafi ve ahfd gibi mertebeleri (letdif-i hamse) gegerek seyr u siiltikiinii tamam-
lar. Halvetiye gibi nefis terbiyesini siilike esas alan tarikatlarda (nefsdni tarikat-
lar) seyru siillik, yedir tavir (atvdr-1 seb’a)' ad1 verilen nefsin yedi? mertebesi
(emmadre, levvdme, miilhime, mutmainne, riziye, marziye, kimile) icin belirlenen yedi
ilah1isim (kelime-i tevhid, Allah, hil, hak, hay, kayyiim, kahhdr) zikredilerek yapilir.
Ayrica bu tiir tarikatlarda 6zellikle nefsin aldatic1 ve gegici arzularim kirmak
icin genellikle az yemek, az uyumak, az konusmak ve halvet (¢ile) gibi
miicdhede esaslari benimsenmistir. 3

Biitlin tarikatlarda manevi terbiyede en dnemli unsur miirsiddir. Miirsit,
yukarida ifade edilen manevi mertebeleri gegmesinde salike rehberlik eden
kisidir. Tasavvuf tarihi icerisinde bu gorevi iistlenmis gesitli tarikatlara mensup
say1siz miirsid-i kdmil vardir. Onlar terbiyeleri altindaki saliklere fiilen yol gos-
terip rehberlik ettikleri gibi, bazen manevi terbiyelerine esas teskil eden husus-
lar1 yazili olarak sonraki nesillere de birakmislardir. Basta Siileymaniye olmak
iizere bugiin kiitiiphanelerimizde nefis mertebeleri (atvir-1 seb‘a) ile ilgili kale-
me alinmis onlarca eser mevcuttur. Bu zenginlik, ayn1 zamanda mutasavvifla-
rin bireyin nefsini terbiye etmesine ve onu tanimasina verdikleri 6nemin bir
gostergesi olarak da kabul edilebilir. “Atvar-1 seb‘a” yazma gelenegini siirdii-
ren Halvetl mutasavviflara Seyyid Yahya Sirvani (6.862/1457),* Mevlana Pir

1 Allah’m insam yedi tavirda yarattigini (Nuh, 71/14) dikkate alan mutasavviflar, bu tavirlart
yedi kat semaya, yedi gezegene, yedi vadiye ya da yedi iklime benzetmiglerdir. Bk. Siileyman
Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Istanbul 1991, s. 65.

2 Nefs mertebelerinin sayisi, ilk donemlerden itibaren 6ngdriilen makam sayisina gore degisik-
lik arz etmisgtir. Mesela Gazali, Ataullah iskenderi, Ragib el-Isfahani, Necmeddin-i Kiibra ve
Sihabiiddin Siihreverdi gibi mutasavviflar {iglii (Emmadre, levvdme, mutmainne); Hakim-i
Tirmizi ve Esrefoglu Ram1 gibi mutasavviflar dortlii (Emmare, levodme, miilhime, mutmainne);
Osmanli mutasavviflari ise genellikle yedili tasnifi benimsemislerdir. Ayrica bk. Ali Haydar
Bostanci, Tasavvufta Etvdr-1 Seb‘a ve Sofyali Bili Efendi’nin Etvdr-1 Seb’asi, (Yayimlanmamuis Y{ik-
sek Lisans Tezi), MU. Sosyal Bilimler Enstitiisii, istanbul 1996, ss. 17-19.

3 H. Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, Istanbul 2004, ss. 231-236; Osman Tiirer,
“Letaif-i Hamse”, DIA, Ankara 2003, c. XXVII, s. 143.

4 Terciime-i Beydn-1 Usiil-i Atvir-1 Seb‘a, Yap1 Kredi Bankas: Ktp., Yazma, no: 70, vr. 33-38.
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Muhammed el-Erzincani (6.879/1474),° Yigitbas1 Ahmed Semseddin Marmaravi
(6.910/1504),5 Cemaleddin Ishak Karamani (6.923/1517),” Seyyid Ibrahim Efendi
(6.935/1528),8 Ytisuf b. Ya'k{ib (Siinbiil Sinan) (6.936/1529),° Sofyal1 Bali Efendi
(6.960/1553), Sah Veli b. Muhammed b. Kaya el-Aksarayi (6.1000/1591),10
Seyfullah Kasim b. Nizameddin (6.1010/1601),"* La Mekani Hiiseyin Efendi
(6.1034/1624),2 Niyazi-i Misri (6.1105/1693),® La’li Muhammed Fenayi-i
Gilseni (6.1112/1700),'* Ahmed Misellim Efendi (6.1166/1752),'5 Abdullah
Salahi-i Ussaki (6.1196/1781)16 ve Mehmed Sakir el-Halveti (6.1269/1852)!7 6rnek
olarak zikredilebilir. Ayrica kiitiiphanelerde miiellifi bilinmeyen Atvdr-1 Seb‘a
ornekleri oldugu's gibi, Ilyas b. Isa Saruhani (6.967/1559)" ve Ibrahim Hakki
Erzur(im1 (6.1186/1772)% gibi farkl: tarikatlara mensup mutasavviflarin eserle-
rine de rastlanmaktadir.?!

5 Atvir-1 Seb’a, MU. Hahiyat Fakiiltesi Ktp., Genel, no: 15966, vr. 17.

6 Atvdr-1 Seb‘a, Siileymaniye Ktp. Hact Mahmud Efendi, no: 2688, vr. 59-68; Yazma Bagslar, no:
4326/5, vr. 34-40; Atvdrndme-i Siilitk-i Seb’a, Millet Ktp. Ali Emiri, Ser‘iye, no: 1359, vr. 29-59. Bu
eserle ilgili bir lisans tezi hazirlanmigtir. Bk. Halil Cevik, AU. flahiyat Fak. Ktp., Tezler-Lisans,
no: 29388, Ankara 1991.

7 Risdle fi'l-atvdr-1 Seb’a, Siileymaniye Ktp., Sehid Ali Pasa, no: 1194, vr. 21-27.

8 Atvdr-1 Seb’a, Siileymaniye Ktp., Tahir Aga, no: 334, vr. 3.

9  el-Atviru’s-seb’a, Siileymaniye Ktp. Hact Mahmud Efendi, no: 2835, vr. 6-11.

10  Risdle fi atvdri’s-seb’a, Siileymaniye Ktp., Halet Efendi, no: 827, vr. 43-54.

11 el-Atviru’s-seb’a fi tariki’s-siifiyye, istanbul Belediye Ktp., Osman Ergin Yazma, no: 65, vr. 13-30;
Atvdr-1 Seb’a, Siileymaniye Ktp., Tahir Aga Tekke, no: 502, vr. 23-34.

12 Risile fi atvidri’s-seb’a fi’s-siililk, {zmir Milli Ktp. Yazmalar Katalogu, no: 1123/3, vr. 13-17.

13 el-Esmdii’s-seb’a fi'l-atvdri’s-seb‘a Serhi, Siileymaniye Ktp., Hact Mahmud Efendi, no: 2516, vr.
36-43; Atvir-1 Seb’a, Stileymaniye Ktp., Hact Mahmud Efendji, no: 2923, vr. 78-85; 3029, vr. 6-12.
Niyazi-i Misri, bu risalede nefis tavirlarini on iki olarak ele alir.

14 Atvir-1 Seb‘a, Yap1 Kredi Bankas1 Ktp., Yazma, no: 70, vr. 1-8; Siileymaniye Ktp., Bagdatl
Vehbi, no: 2089, vr. 4-11; Hact Mahmud Efendi, no: 2749, vr. 33-38; Esad Efendi, no: 1469, 9 vr.;
istanbul Belediye Ktp., Osman Ergin, Yazma, no: 1494, vr. 12-18.

15 Serh-i Kaside-i Siimiiun Lami’ fi beydn-1 Atvdr-1 Seb’a, Stileymaniye Ktp., Hact Mahmud Efendi,
no: 3673, vr. 1-83.

16  Atvidr-1 Seb’a, Siileymaniye Ktp. Tahir Aga Tekke, no: 503, vr. 10-13.

17  Atvdr-1 Seb’a, Istanbul Belediye Ktp., Osman Ergin, Yazma, no: 59, vr. 88-92.

18  Atvir-1 Seb‘a, istanbul Belediye Ktp., Muallim Cevdet, no: 40; Atvdr-1 Seb‘a Risdlesi, Beyazit
Devlet Ktp., Veliyyiiddin Efendi, no: 3607, vr.11; Siileymaniye Ktp., Mihrisah Sultan, no: 185,
vr. 1-12; Celebi Abdullah, no: 172, vr. 60-88; Diigiimlii Baba, no: 241 vr. 1-48; Resid Efendi, no:
1003, vr. 331-341; Hact Mahmud, no: 2475, vr. 28-33; Ibrahim Efendi, no: 461, vr. 1-26; Fatih,
no: 5335, vr. 108-146; Kili¢ Ali Pasa, no: 587, vr. 38-44. Bu niishalardan bir kismi1 miikerrer ola-
bilir. Ancak bizim burada onlar1 zikretmemizin nedeni, kiitiiphane kayitlarinda yer alan konu
ile ilgili eserlerin ¢okluguna isaret etmektir.

19  Risile-i Atvdr-1 Seb‘a, Stileymaniye Ktp., Halet Efendi, no: 820, vr. 19-25.

20  Atvdr-1 Seb’a, Stileymaniye Ktp., Esad Efendi, no: 1438, vr. 159-186.

21  Yine burada Dervis Muhammed Giilseni Fenayi: Atvdr-1 Seb‘a (Siileymaniye Ktp., Bagdath
Vehbi, no: 2084, vr. 4-11); Abdiilgaffar b. Ramazan: Atvdr-1 Seb‘a Risalesi (Stileymaniye Ktp. La-
la ismail, no: 746, vr. 170-174); Ali el-Hac: Atvdr-1 Seb‘a ve Seyr u Siilitk (Beyazit Devlet Ktp.,

TASAVVUF: ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, yil: 8 [2007], sayi: 18




46 | Ramazan MUSLU

Iste biz bu makalemizde, 16. yiizy1l Osmanl mutasavviflarindan Halveti
seyhi Sofyal1 Bali Efendi'nin Atvdr-1 Seb‘a adl1 eserini 6rnek olarak ele alip, onun
nefis mertebelerine dair goriislerini ortaya koymaya c¢alisacagiz. Fakat dnce
miiellifimizi kisaca tanitmak istiyoruz.

Sofyali Bali Efendi, buglinkii Arnavutluk sinrlar1 iginde kalan
Usturumca’da dogdu. Tahsilini Sofya ve Istanbul’da tamamladiktan sonra Hal-
vetl seyhlerinden Kasim Celebi’ye (6.924/1518) intisap etti. Kan{ini Sultan Sii-
leyman’in takdir ve iltifatini kazanan Bali Efendi, onun bazi seferlerine katila-
rak orduya manevi destek verdi. 960 (1553)'da Sofya yakinlarinda Salihiye’de
vefat etti ve orada defnedildi.22 Kurd Mehmed Efendi? (6.996/1587) ve Vahdet-i
Viiciid adli eserin miiellifi Ntreddinzade Mustafa Muslihuddin Efendi?*
(6.981/1574) gibi sahsiyetler yetistirdi. Bali Efendi'nin tasavvufa dair Serhu
Fiistisi’l-hikem,?> Serhu hadis-i kiintii kenzen,? Mecmiiatii'n-nesdyih,?” Risdletii’t-

Veliyyiiddin Efendi, no: 3423, vr.10); Halil Mer‘asi: Atvir-1 Seb’a (Siileymaniye Ktp., Sehid Ali
Pasa, no: 1121); Seyhulkurrd’ Muhammed b. Halife: el-Atvidru’s-seb‘ati’l-lediinniyye (Siileyma-
niye Ktp., Hekimoglu, no: 438, vr. 1-40.); Kuloglu Mustafa: Manziim Atvir-1 Seb‘a (Stileymani-
ye Ktp., Resid Efendi, no: 1003, vr. 350-392.) ve Habib Omer Halvani: Manziime fi'l-atviri’s-
seb’a (Stileymaniye Ktp., Esad Efendi, no: 1321, vr. 1-51.) gibi miiellif ve eserleri de kaydedebi-
liriz.

22 Miiellif hakkinda bilgi i¢in bk. Tagkopriizade Ahmed Isamiiddin, es-Sekaiku n-Nu‘maniyye fi
ulemdi’d-devleti’l-Osminiyye, Beyrut 1975, s. 317; Mehmed Mecdi Efendi, Haddiku's-sekaik, Is-
tanbul 1989, ss. 521-522; Katip Celebi, Kesfii'z-ziinfin an esimi’l-kiitiib ve'l-fiiniin, nsr.: Kilisli
Muallim Rifat-Serafettin Yaltkaya, Istanbul 1943, c. I, 5.883; c. I, 5.1263; Mehmet Siireyya,
Sicill-i Osmdni, Istanbul 1315, c. II, ss.4-5; Bagdath Ismail Pasa, Hediyyetii’l-drifin: Esmdii’l-
miiellifin ve dsdru’l-musannifin, Tahran 1967, c. 1, 5.330; Bursal: Mehmed Téhir, Osmanli Miiellif-
leri, Istanbul ts., c. I, 5.59; Hiiseyin Vassaf, Sefine-i Evliyd-y1 Ebrar (haz. Mehmet Akkus- Ali
Yilmaz), Istanbul 2006,c. III, ss.341-343; Sadik Vicdani, Tomar-1 Turuk-1 Aliyye’den Halvetiyye
Silsilendmesi, Istanbul 1338, ss. 20-26; Omer RizA Kehhale, Mu’cemii’l-miiellifin: Terdcimii mu-
sannifi’l-kiitiibi’l-Arabiyye, Dimagk 1961, c. I1I, 5.38; Mustafa Kara, “Bali Efendi, Sofyal1”, DIA, c.
V, s5.20-21; Ali Haydar Bostanci, age, ss. 6-16.

23 Omer Riza Kehhale, age, c. 111, 5.89; Mehmed Siireyya, age, c. IV, 5.63; Bursali Mehmed Tahir,
age, c. 1, s.135; Ali Haydar Bostanci, age, s. 10.

24 Mecdi, age, s. 212; Bursalt Mehmet Tahir, age, c. 1, s.160; Ali Haydar Bostanc, age, s. 11.

25  Bali Efendi’nin ibnii’l-Arabi'nin Fusiisu’l-hikem adli eserine yazdig1 serhtir. Mehmed Mecdi
Efendi’nin Haddiku's-sekaik adl eserinde kaydettigine gore, Ibnii’l-Arabi’nin manevi isaretiyle
yazilmustir. Bu serhin en 6nemli 6zelligi, diger Fiistis sarihlerinin aksine Bali Efendi'nin, Fira-
vun’un imani konusunda Ibnii’l-Arabi’ nin el-Fiitihdtii’l-Mekkiyye’ de benimsedigi ebedi cehen-
nemlik yoniindeki goriisii savunmus olmasidir (Mecdi, age, s. 522). Eser, 1309'da (1891) Istan-
bul’da basilmistir. Eserin bazi yazma niishalari i¢in bkz. Siileymaniye Ktp., Yazma Bagislar,
no: 835; A§ir Efendi, no: 163; Esad Efendi, no: 1537; Mihrisah Sultan, no: 229.

26  Arapga olarak kaleme alinmis dort varaklik bir risaledir. Stfilerce kudsi hadis olarak rivayet
edilen “Kiintii kenzen mahfiyyen” soziiniin tasavvufi serhini ihtiva eder. Eserin yazma bir
niishasi i¢in bk. Siileymaniye Ktp., Pertev Pasa, no: 613.

27  Osmanlica olarak kaleme alinan eser, seyr u siil{ik esnasinda salikin karsilayabilecegi prob-
lemleri ele almaktadir. Miiellif bu eseri, miirsidinin izni ve [bnii’l-Arabi'nin duasiyla yazmaya
karar vermistir. Eserin yazma bir niishasi i¢in bk. Siileymaniye Ktp., [zmirli, no: 350.
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tasavouf,?® Viridit 2° ve Atvir-1 Seb’a ¥ gibi eserleri vardir.3! Sofyal1 Bali Efend,i,
makalemize de konu olan bu son eserini salikin manevi yolculukta ihtiyag
duydugu hususlari agiklamak {izere kaleme almistir. La‘’li Muhammed Fenai
gibi kendisinden sonra “atvar-1seb‘a” ile ilgili eser yazan mutasavviflara kay-
naklik ettigi bilinmektedir.?

Bali Efendi'nin Atvir-1 Seb’a adl1 eserinde kaydettigine gore insanoglu,
cliz’iyyat itibariyle sinirsiz hallerden (atvdr) miirekkep iken, kiilliyat itibariyle
yedi hal tizeredir. Salik her tavirda “fena”? haline ererek bir iist mertebeye
gecmedikge makstida ulasamaz.3* Simdi miiellifin nefsin yedi mertebesi ile ilgili
goriis ve agtklamalarini ortaya koymaya calisalim:

1. Nefs-i Emmare

Sofyali Bali Efendi'nin kaydettigine gore, nefsin emmare mertebesinde iizeri
yogun ve kalin perdelerle ortiiltidiir. Nefis, bu mertebede insan1 daima kotiiliik
yapmaya siiriikler ve zorlar. Bu mertebede nefsin makami “sadir”dir.® Sadir,
kotii ahlakin ve ¢irkin fiillerin kaynagidir. Bu nedenle, sadrinin insirah bulma-
sin1 isteyen bir miimin, karanlik (zulmani) sifatlardan ve ¢irkin islerden onu
temizlemelidir (tezkiye). Zira “sadir” ayni zamanda “iman” mahallidir ve bu
sebeple onun “niirani” olmasi gerekir. Miiellife gore, sadrin insirah bulmasi ve
tezkiye olmasi ise kisinin kamil bir miirside teslim olmasiyla miimkiindiir.

28  Asil ad1 Beydnii'l-esrdr li’t-tdlibin olan eser, Arapga kaleme alinmus olup yirmi dort fasildan
olusur. Eserde insanin maddi ve manevi yolculugu, ilimler tasnifi, tasavvufun mahiyeti, tov-
be, intisap, zikir vb. bazi tasavvuf kavramlari, ibadetlerin batini anlamlar1 ve Halveti evradi
gibi konular ele alinmuistir. Yazma bir niishasi i¢in bk. Stileymaniye Ktp., Tahir Aga Tekke, no:
433.

29  Osmanlica olarak kaleme alinan eser, miirside intisap etmenin nedenleri, miirid-miirsid iligki-
si ve bazi mektuplar1 ihtiva eder. Yazma bir niishasi i¢in bk. Stileymaniye Ktp., Hac1
Mahmud, no: 2338.

30 Siileymaniye Ktp. Hact Mahmud Efendi, no: 2927, vr. 1-17 (istinsah tarihi: 1036); 2996, vr. 1-
14; 3119, vr. 113-142; H. Hiisnii Paga, no: 763, vr. 49-58; 1178, vr. 103-126; Mevlana Miizesi
Yazmalar Katalogu, Ferit Ugur, no: 1631, vr.20; Istanbul Belediye Ktp., Osman Ergin, Yazma,
no: 1213, vr.28; IUJ. Ktp., TY, no: 643, 2310; Millet Ktp., Ali Emiri, Ser‘iye, Yazma, no: 1367, vr.
93-136. Bu eserle ilgili bir yiiksek lisans tezi hazirlanmistir. Bk. Ali Haydar Bostanci, “Tasav-
vufta Etvar-1Seb’a ve Sofyal1 Bali Efendi'nin Etvar-1 Seb‘as1” (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans
Tezi), MU. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 1996.

31 Sofyali Bali Efendi'nin diger eserleri i¢in bk. Ali Haydar Bostanci, age, ss. 14-16.

32  Ali Haydar Bostanci, age, s. 32.

33 Fena, yokluk ve hi¢lik demektir. Tasavvufta kulun fiilini gérmemesi (fend fi’l-kusild, fend fi’s-
suhild, fend fi'l-viiciid) ya da salikin seyh ve pirde fani olmasi haline denir. Bk. Uludag, age, ss.
175-176.

34 Bali Efendi, Atvidr-1 Seb‘a, Stileymaniye Ktp., Hact Mahmud, no: 2927, vr. 1b.

35 Sadr, gogiis, sine anlamlarina gelir. Tasavvuf 1stilahinda ise rith ya da kalbin bir mertebesi
anlaminda kullanilir. Bk. Uludag, age, s. 409.
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Ciinkii nefsin bu mertebede temelinde sehvet ve gazabin yer aldig1 kin, hased,
kibir, riya, uzun emel, hirs, tam3, diinya sevgisi (hubb-i riydset), cehalet ve cimri-
lik gibi baz1 kotii sifatlar1 vardir. Bu sifatlar sayisal olarak her ne kadar on tane
ise de subeleri on binleri bulur. Dolayisiyla emmare mertebesinde salikin
oniinde asmasi gereken on bin perde (hicap) vardir. Salik, kotii sifatlar1 kokiin-
den yok edecek uygulamalari (vasitalarr) bir miirsidin rehberliginde yerine ge-
tirdigi takdirde bunlar1 asabilir. Miiellif bu durumu, ekin i¢inde biiytiiyen ya-
banci otlara benzetir. Nasil ki bu otlarin sadece baglar1 kopartilarak ekin onlar-
dan kurtulamazsa ve koklerinden sokiiliip atilmalar gerekiyorsa, kotii huy ve
ahlakin da temeline inilerek kaynagim kurutmak gerekir.3

Salik bu mertebede miirsid-i kdmilin telkiniyle “La ildhe illallah” kelimesi-
ni zikreder.”” Manevi mertebeleri asmak talibin bu makamdaki seyri, “Allah’a
yolculuk” anlamina gelen “seyr ilallah” ile ifade edilir.?

Bali Efendi, nefs-i emmare ile bu kétii sifatlar arasindaki iliskiyi ifade et-
mek i¢in, nefs-i emmareyi “sultan”a, ge¢im fikrini (akl-1 meds) “vezir”e, koti
sifatlar1 da “beylerbeyi“ne (Haramilere) benzetir. Bu mertebede, Kureys kav-
minin, Daru’'n-Nedve’de toplanip Muhammed'e (s) tuzak kurmak istedikleri
gibi, nefs-i emmare giicleri de “sadir”da toplanip riha tuzak kurmaya galisir-
lar. Buna gore Kureys kavmi “nefs-i emmare giicleri”ni, Daru'n-Nedve “sadr”y,
Muhammed (s) “rith”u, Eb{ibekir (ra) “rthani giicleri” sembolize eder. Miiellife
gore bu tuzaktan kurtulmanin yolu, salikin sidk ile Hakk’a yonelmesidir. Bu
sayede onlarin kurmak istedikleri tuzak, Allah’in yardimiyla etkisiz hale gele-
cektir. ¥

Bali Efendi’'nin kaydettigine gére bu makam, talep makami olup, giinler-
den Cumartesi’ye (Senbih) ve gok cisimlerinden Ay’a mensuptur. Zira Ay’daki
pek ¢ok ozellik bu makamda da vardir. Talep ehlinden her kim ona dogru yo-
nelirse, parlakligindan (niiraniyet) bir hisse alir ve kotii sifatlarini yok eder. Bu
nedenle sadir makamina “tavr-1 kameri” de denilmistir. Yine bu makam, pey-
gamberlerden Hz. Adem’e (s) nispet edilir. Hz. Adem’in (s) “ebii’l-evlad” ol-
mast gibi, sadir makami da diger makam ve tavirlarin baslangici ve kaynagidir.
Bu yiizden “tavr-1 Ademi” olarak da adlandirilmigtir.%

Salik bu mertebede uyku ile uyaniklik arasinda riiyaya benzer bazi haller
(vdkidt) goriir. Bunlardan bir kismi hayvanlarla ilgilidir. Miiellif vakiada gorii-

36 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 1b-2a.

37  Bali Efendi, Viridat, Stileymaniye Ktp. Hact Mahmud, no: 2338, vr. 31ab.
38 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 6a.

39 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 5b-6a.

40 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, aymu yerler.
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len bu hayvanlarin sifatlari ile nefsin sifatlar1 arasindaki benzerlige dikkat ge-
ker. Buna gore vakiada goriilen hayvanlarin sembolik anlamlari su sekildedir:
Aslan ve kaplan zuliim ve kibre; su aygir1 ve kara sigir ok yemeye ve ¢ok ig-
meye; katir yalana; domuz diinyay1 sevmeye; esek cinsel isteklere; koyun mi-
deye diiskiin olmaya (sehvet-i batniye); kopek ve ay1 6fkeye; deve kine; cekirge,
kegi ve esek aris1 seytani diisiincelere; maymun giybete; kesegen cimrilige; kedi
nifaka; karinca hirsa; yilan, ¢iyan, akrep ve keler diismanliga ve sogukluga;
yarasa inat edip hakki gérmemeye; tilki hile yapmaya ve siislii yalan sdyleme-
ye; serge vb. kuslar bedbahtlik ve eskiyaliga; tavsan ise gaflete isaret eder.*!
Nefs-i emmare mertebesinde goriilen bu hayvanlar, diger nefis mertebelerinde
de goriilebilir; ancak giizel sifatlarla yorumlanir. Zira onlarin pek ¢ok sifati
vardir ve makam neyi gerektiriyorsa vakia o sekilde tabir edilir. Bali Efendi,
salikin emmare mertebesinde de iyi hal sahibi olabilecegini ve giizel vakialar
gorebilecegini ifade ettikten sonra, miirsidin bu hususta ¢ok dikkatli ve son
derece basiretli olmas: gerektigini ve salikin heniiz hakikatine ulasmadig: bir
haline itibar edip bir {ist makama gecirmemesi gerektigini hatirlatir ve pek ¢ok
siilik erbabinin, bu hallerin sahtesini gerceginden ayirt edemedigi icin yolda
kaldigimi ifade eder. Salikin hak etmedigi makamlara gikip tekrar nefs-i
emmare mertebesine donmesi, 6nceden yaptig1 miicahedelerin bosa gittigi ve
yeniden yapmasi gerektigi anlamina gelir. Su halde, seyhin ve salikin gercek
tezkiye ve tasfiye alametleri ortaya ¢ikincaya kadar sabir ve teenni ile hareket
etmesi gerekir. Zira salikin giizel ahlak sahibi olmadan “kalp” makamina ytik-
selmesi, bir anlam ifade etmez. Ciinkii miicerret olarak tezkiye yapmak, giizel
ahlak sahibi olmak anlamina gelmez.*

Diger bir ifadeyle salahin sebepleri gegici bir durum (emr-i driz) ise, salik
bir iist mertebeye gegmemelidir. Clinkii sebeplerin zati cirkinligi bakidir ve yeri
geldiginde salikin fiil ya da sdzlerinde zuhfir eder. Salah sebepleri zati ise bir
iist tavra gecis hak edilmis olur. Zira bulundugu mertebeden daha asag1 merte-
belere tenezziil etmeyecegi {imit edilir. Nefsani sifatlar1 kokiinden tamamen
kaziy1p yok edenler i¢in alt mertebelere inmek (tenezziil)* ok uzak bir ihtimal

41 Burada zikredilmeyen diger hayvanlar da sahip olduklar: galip sifata delalet ederler. Bk. Bali
Efendi, Atvdr-1 Seb’a, vr. 3a.

42  Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 3ab.

43 Sofyal1 Bali Efendi, tenezziilii “stirl”, “manevi” ve “hem s{iri hem manevi” olmak tizere ti¢
kisimda ele alir: 1) Stiri tenezziil, nefsin cinsel zevklere meyletmesidir. Ancak bu durumda
kalp Cenab-1 Hakk’a meyledip yonelir. Bazi velilerin cehalet dleminde iken halleri boyledir. 2)
Manevi tenezziil, nefsin bir yandan taat ve salih amellerle mesgul olup yasaklanan seylerden
kaginmasi, diger yandan da tabiat1 geregi bayag (habis) zevklere meyledip asagilara dogru
hareket etmesidir. Miiellif bu cesit tenezziile, seytanin merdéid olmazdan 6nceki hali ile
Bel’am-i Batir'un durumunu 6rnek gosterip onlarin zahirde taat tizere olduklarini; manada
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olmakla birlikte, vaki olsa bile bu ilahi bir hikmet geregi olur ve karsiliginda
daha 6nce sahip oldugu ytikselis (uriic) ve yakinliktan (fakarrub) daha fazlasi
elde etmesi gibi biiyiik miikafatlar vardir. Ancak salik, nefsani sifatlar1 tam
olarak yok etmedigi halde makamlar1 gecmeye calisirsa tenezziil edebilir. Bu
durumda tenezziiliin sebebi nefs-i emmare bakiyesi oldugu icin bir hikmet
aranmamalidir.#

Bali Efendi'nin kaydettigine gore sadir ile kalp makami arasinda bir tarafi
nefse (sadra) diger tarafi kalbe bakan bir ara mertebe (favr-1 berzaht) vardir. Sa-
lik, nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye oluncaya kadar bu ara mertebede kalir. Buna
“tavr-1 berzahi” ad verilir.#> Meseld, salik giizel sifatlarin bir kismina sahip
olur, diger bir kismini elde edemezse bu durumda “sadir” makamu ile “kalp”
makami arasinda bir yerde kalir. Salikin vakiasinda bir seyi iki surette ya da
bazis1 giizel yemeklerle dolu, bazis1 da bog kalayl giizel kaplar gormesi, onun
s0z konusu ara mertebede bulundugunu gosterir.*® Nefsin bu mertebede -
hiikmii gecerli olsun ya da olmasin- “bilfiil kotiiliigii emretmesi” (emmdre bi’s-
sii’) ve “kotiiliigli emretmesinin sanindan olmasi” gibi iki tiirlii hali oldugunu
ifade eden Bali Efendi, birinci hale gore nefsin tezkiye edilmesi ve ikinci halin
ise kotii bir sifat olarak degerlendirilmemesi gerektigini soyleyerek bir “hik-
met” (rabbani bir sir) geregi bu sekilde yaratildigina dikkat geker. 4

Salik Cenab-1 Hakk’in yardimiyla kelime-i tevhidin 6zelliklerini, ntirunu
ve serefini taniymca nefsi emmare dairesinden halas olup nefs-i levvameye
dahil olur.#

2. Nefs-i Levvame

Nefsin bu mertebede makami “kalp”tir.** Kalbin iki yiizii (vech) vardir. Biri
insanin sol tarafindaki yiirekle ilgilidir ve bu nedenle “sadr” denilmistir. Co-
gunlukla seytani havatir bu yonden gelir. Burada binlerce (on bin) zulmani

(batin) ise kotiiliige ve muhalefete meylettiklerini sdyler. Tipki havaya atilan tagin stireta yu-
kar1 gitmesi ve sonra tabiat1 geregi asagiya diismesi gibi. 3) Hem sfirf hem manevi tenezziil,
stiret ve manada birlikte tenezziil etmektir. Miiellif bu héle misal olarak seytanin merdiid ol-
duktan sonraki halini gosterir. Bk. Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 4b-5a.

44  Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 5bb.

45 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 3b.

46  Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 4a.

47  Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 5b.

48 Bali Efendi, Viridat, vr. 31ab.

49  Kalb, cevirme, dondiirme, degistirme anlamlarmna gelir. Tasavvufta ilahi hitabin mahalli ve
muhatabi, marifet ve irfan denilen tasavvufi bilginin kaynagi, kesf ve ilham mahalli, tecelli
aynast, ilahi isim ve sifatlarin en miikemmel sekilde tecelli ettigi yer gibi anlamlara gelir. Bk.
Siileyman Uludag, age, s. 274.
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perde (hicdb) vardir. Kalp makamina ulasmak icin bunlar1 yok (ifnd) etmek ge-
rekir. Diger yiizii ise Hakk’a doniiktiir. Bu sebeple ona “kalb” denilmistir. [1ahi
feyiz bu taraftan gelir. Burada da binlerce (on bin) niirani perde mevcuttur.
Ruh makamina ulasmak i¢in bunlarin da asilmasi gerekir. Bu durum, diger
tavir ve mertebeler igin de gegerlidir. Miiellif, salikin nefs-i levvame mertebe-
sinde karsilasacag1 perdeleri “ilahl” ve “insani” olmak tizere iki tiirlii oldugunu
soyler ve bunlari su sekilde acikar: (1) I1ahi perdeler: Insanin yaratiliginin nasil-
l1g1 (keyfiyyet-i te’lif) ile ilgilidir. Zira Cenab-1 Hak, insan rithunu ulvi dlemlerin
kemalatryla miikemmel kilarken; insan bedeninde siifli lemlerin 6zelliklerini
toplamustir.® Boylece Hak Teala, bu iki alemin 6zelliklerini bir araya getirerek
kendi kemalatin1 ayrintili bir sekilde miisahede etmistir. Bu nedenle insan, es-
yaya nispetle “ta’rif-i hakiki”; Hakk’a nisbetle de “ta’rif-i resmi”dir. Ciinkii
insan, Hak Teala'y1 kiinhiiyle idrak edemezken esyay1idrak edebilme kabiliye-
tinde yaratilmistir. Allah Teala, insani bu sekilde viicida getirip kudretiyle
salikin istidat ve megrebine gore her bir tavir i¢in kimi ulvi kimi siifli binlerce
(yetmis bin) ilah1 perde kilmis ve bunlarin ortadan kalkmasi i¢in de kudretiyle
sebepler vermistir. (2) Insani perdeler: Ruh bedene girince zahiri dzelliklere tabi
olmustur. Bu sekilde yaratilistan perdelendigi i¢in Hak’tan uzak kalmis ve
makamat itibariyle ilahi perdelerin yam sira binlerce (yetmis bin) perde de
kendisi kilmistir. Boylece ilahi ve insani perdelerin toplami ytiz binlere (yiiz
kirk bin) ulasir. Hak Teald, bunlardan bir kisminin ortadan kalkabilmesi i¢in
peygamber ve veliler vasitasiyla gerekli sebepleri bildirmis ve bu perdeleri kal-
dirip kaldirmamakta insani serbest birakmustir. Salik, sebeplere yapisarak kendi
perdesini kaldirdig1 zaman, Allah Teala da salikin kabiliyetine gére kendi kil-
dig1 perdeyi kaldirir. Belki bu her salik i¢in miimkiin olmayabilir ama stiltik
eden talipler istidatlarina gore mahrum da birakilmazlar. Salik her makamda
istidat itibariyle “Siz beni zikredin ki Ben de sizi zikredeyim”5! hitabina muha-
tap olur. Bali Efendi bu ayeti su sekilde yorumlar: “Siz perdelerinizi kaldirmak
i¢in ¢aba sarf edin ki Ben de kildigim perdeyi kaldirayim”. 52

Miiellife gore bu makamda karsilasilan perdeler genellikle amelle ilgilidir.
Ciinkii salik levvame mertebesinde (kalp makaminda) zithd, takva ve salih amel-
lere ¢cok 6nem verir. Bu iilfet, ayn1 zamanda amellerin riithaniyetini de perdeler.
Zira salik bu makamda muhabbet vadisindedir ve matliibun miigdhedesi i¢in
esbaba tevessiil etmeye oldukga isteklidir. Bu nedenle kalpte “heva agac1”nin
yerine “miibarek bir aga¢” diker ve onu salih amellerle siisleyip, her dalindan

50 Bali Efendi, Atvidr-1 Seb’a, vr. 7a.
51 Bakara 2/152.
52  Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 7ab.
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cesit cesit meyveler elde etmekle mesgul olur. Miiellif bu meyvelere 6rnek ola-
rak sunlar1 kaydeder: Goziin meyvesi aglama ve ibret alma; dilin meyvesi ilim ve
hikmet; kalbin meyvesi sevk ve muhabbet; nefsin meyvesi diinyay: goniilden ¢ikar-
ma, ziihd ve takvd; gonliin (bdtin-1 kalb) meyvesi vefd ve emdnet; dhiretten yana
meyvesi Cennet ve Naim; Halik’tan yana ise suhiid’dur. Salik, son derece sevk
duyarak bunlarla meggul olur ve bu sayede manada kendini bir yonden yok
(ifnd) edip diger yonden baki kilar. Zira nehiylerle ilgili fiilleri yok etmis, emir-
lerle ilgili fiilleri ise baki kilmistir. Bu agiklamalardan amelin bir gaye oldugu
anlagilmamalidir, ¢linkii asil maksat “marifet”tir ve amel ancak onun bir sebe-
bidir. Yine unutmamak gerekir ki ma‘rifet hasil oldu diye amel asla sakit ol-
maz; Oliinceye kadar devam eder. Zira ma'rifetin sonu yoktur. O halde, salih
amellere ve giizel sifatlara iltifat etmeyi terk edip rihaniyet tarafina nazar kila-
rak amel kaydini ifna etmek gerekir. Salik ilahi kemalati miisahede edip rabba-
ni ma'rifetleri elde edene kadar bu sekilde devam eder.5

Bu mertebede nefsin sifatlar1 “yerme”, “heves”, “mekir”, “ucub”, “isret”,
“temenni” ve “kahir”dir. Bu mertebede salikin seyri, Allah icin yolculuk anla-
mina gelen “seyr lillah” tir. Salik nefs-i levvamede “Allah, Allah, Allah” diyerek
ism-i Zat1 zikreder ve bu ismin hiirmetine nefsini yermeye muvaffak olur.>

Bali Efendi’ye gore nefs-i levvame iki kisimdir: (1) Salikin tuzak ve hile ile
Haktan yiiz ¢evirip yasaklanan isleri yapmasi. (2) Salikin tuzak ve hile olmak-
s1zin acitk¢a Hak’tan yliz cevirip yasaklanan seyleri islemesi. Miiellif, baz1 avam
ve cahil stifilerin, “Biz ehl-i tevhiddeniz; kesret-i diinya bize zarar vermez. Zira menhi
olan muhabbet-i diinyadir; nefs-i diinya degildir. Ve biz bu kesrette vahdeti miisdhede
kilariz. Beylere ve kadilara varmak, onlarla musdhib olup miindsebet etmek ve onlarin
sadakdtin alip nimetlerini yemek bize mdni degildir. Zira biz onlar: Hakk’a davet igin
variriz” diyerek, seytan ve nefs-i emmarelerinin Hak stiretinde biiyiik bir tuza-
gina diismiis olduklarini kaydeder.>

Miiellife gore bu makamin diger 6zellikleri ise sunlardir: Bu mertebe giin-
lerden Pazar giiniine mensuptur. Zira Hak Teala yerleri ve gokleri bu giinde
yaratmistir. Salik i¢cin manevi gokler ve yerler de bu makamda zahir olur. Yine
bu makam, gok cisimlerinden Utarid’e nispet edilir. Onun 6zelligi ilim ve hii-
nerdir. Kalp de ilim ve sidk makamidir. Salik bu makamda Utarid’in 6zellikle-
riyle sifatlanur. Utarid’den maksat “muhabbet y1ldiz1” dir. Bu makam, peygam-
berlerden Hz. N{ih’a (s) mensuptur. Bu makamda N{ih’dan murad “ruh”tur ki
nefsani giicleri davet eder. Deryadan maksat ise “Celal sifat1”dir. O da nefsani

53 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 7b, 8a.
54  Bali Efendi, Atvidr-1 Seb’a, vr. 6a; Viriddt, vr. 31b.
55 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 6ab.
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gliclere tabi olmayarni yok eder. Gemiden murad ise “insan viicidu”dur. Ruh
kendisine bagh giiclerle onda halas bulup Hakk’a y6nelir.5

Salik bu makamda baz: fiillerini ilahi fiillerde ifna eder ve boylece giizel
ahlakin teslim, tefviz, tevekkiil ve kanaat gibi bir takim eserleri ortaya ¢ikar.
Hak Teala kendi canibine cezbetmek i¢in salike bu makamda istidadi miktar1
inayet edip “Had1”, “Galib”, “Nasir”, “Fettah” ve “Ved{id” isimleriyle tecelli
eder. Bu tecellinin kaynag, salikin bazen kabz haline diisiip miicahede, riyazat
ve salih amel islemesine ragmen herhangi bir feyiz ve fetih elde edememesidir.
Ne zaman ki Hakk’a yiiziinii dondiiriip makstidunu O'ndan talep eder, derhal
esma ve fiillerin eserleri mesrep ve makamina gore kendisine vasil olur. 5

Levvame mertebesinde de salikin kalbine fasit diisiince ve makstida uygun
olmayan seyler (havitir) gelebilir. Kalbin bu tiir diistincelerden hoglanmasi,
nefs-i emmare sebebiyledir. Sayet yiiz ¢evirip tepki gosterdigi halde uzaklas-
tirmaya giic yetiremezse, bu hal, havatirin kalp makamindan geldigine isaret
eder. Salik, gelen bu havatir1 uzaklastirmaya giic yetirdikten sonra havatir tek-
rar geliyor ve yine uzaklastirmaya gii¢ yetirebiliyorsa, bu hal imandandir. Veli-
lerin ¢ogu zaman halleri boyledir. Bunun nedeni, Zat-1 [1ahi'nin insan nefsini
kudret eliyle terbiye etmesidir.>

Salik levvame mertebesinde vakiasinda hiiri, gilman, melek, gokytizii, yil-
diz, kandil, ¢erag, bahge, deniz, havuz, akarsu vb. seyler gorebilir. Bunlarin bir
kismu kalbi stiret, bir kismi da kalp amellerinin stiretleridir. Bali Efendi, bunlar
arasmdaki farkin ehline malum oldugunu ve herkesin bunu tefrik etmeye ehil
olmadigini kaydederek ayrintiya girmekten kaginir.?® O, bir kisim s6zde seyh
(miiteseyyih) ve miiritleri, daha emmare mertebesinde iken yok (izdle) etmeleri
gereken bazi s6z ve davraruslari, bu mertebede sdyleyip yapmalarindan dolay:
da tenkit eder. Mesela bazi saliklerin evlenmek sevdasina diisiip nefislerinin
arzu ettigi seyi verdiklerini; bazilarinin da riyazat ve uzlet yapma gayesiyle
seyhlerini terk edip ya adalet cizgisini asarak mizagclarin1 bozduklarini ya da
hevalarimnin pesine diisiip yapmus olduklari miicdhedelerini zayi ettiklerini s6y-
ler. Ona gore bu hallerin gercek sebebi, nefs-i emmarenin levvamesidir.®

Bu dairenin tamamlanmasi ile ulasilan mertebe, “tevhid-i ef'al”in baslangi-

56 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 8b-9a.

57 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 8b.

58 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 8ab.

59 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 8b.

60 BaliEfendi’ye gore, kendini seyh zanneden bazi kimseler, bir yandan s6zde miiritlerine “Biz-
den bagka kiamil miirsit yoktur. Eger varsa da silret-i zdhirdendir; onlarin batin irsat etmekten haberle-
ri yoktur. Hemen bize muhdlefet edip baskalarina tabi oldunuz. Boyle yaparsamz tarikat: inkar etmis ve
vdsil olmaktan geri kalirsimz” derken; diger yandan da diinya isleriyle ilgili gerek sozlii gerekse
fiili pek cok kétiiliik yaparlar. Bk. Atvdr-1 Seb’a, vr. 6b.
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adir.s! Salik levvame mertebesinde lafza-i Celal hiirmetine nefsini yermeye
muvaffak olunca, nefs-i miilhimeye dahil olur. €2

3. Nefs-i Miilhime

Nefsin bu mertebede makami Rahmani ve latif bir cevher olan “ruh”tur.6® Ruh,
ilahiisimlerin stireti oldugu icin ayrica 6zel bir stirete sahip degildir. [1ahi isim
ve sifatlarin ma’rifetine mahal tegkil eder. Fiillerden fend makamiu, ilahi isimle-
rin tecellisiyle meydana gelir.#* R(th makaminin seyri, Allah’a yolculuk anlamu-
na gelen “seyr alellah” tir. Sehavet, kanaat, ilim, tevaz{i, tovbe, sabir ve taham-
miil bu makamin 6zelliklerindendir. Salikten de ¢ogunlukla bu gibi haller zu-
hiir eder.%5 Salik bu mertebede “Hti, Hli, HG” diyerek zikreder. 66

Miiellifin kaydettigine gore bu mertebeye degisik isimler verilmistir. Mese-
la, bunlardan biri “ask makami” denilmesidir. Salik bazen ah u zar edip 1stirap
¢eker; bazen sakin olup karar kilar. Bazen kalbi ihya etmeye 6nem verir; bazen
terk eder. Bazen asik, bazen masuk; bazen talip, bazen matlup olur. Iste bu tiir
hallerin tamamu ilahi isimlerin neticeleridir. Zira isim ve sifat ilmi salike bu
mertebede zuhir eder.” Yine Hz. Yahya'nin (s) baz1 6zellikleri burada zuhfir
ettigiicin bu makama “Yahyaviye” tavri da denilir.®® Ayni sekilde salik bu ma-
kamda Ziihre y1ldizinin 6zellikleriyle sifatlanir. Burada Ziihre y1ldizindan agk
yildizi ve muhabbet kastedilir. Bu tavir, giinlerden Pazartesi giiniine nispet
edilir. Clinkii Hak Teald, giines ve ay1 bu giinde yaratmis ve yildizlari da aym
giinde seyrettirmistir. Kalp ve rih da manevi yildizlar1 bu vadide seyreder.®®

Bali Efendi, bu makamda ¢ogunlukla giines, nir, tayy-i mekan ve bast-i
zaman gibi kerametle ilgili haller ¢cok¢a goriildiigii icin salikin bazen Kur’an-1

61 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb’a, vr. 6a.

62 Bali Efendi, Viridat, vr. 31b.

63  Ruh; can, nefis ve Cebrail anlamlarina gelir. Tasavvufta miicerret insan latifesi, insandaki
bilen ve idrak eden latife olup emr dleminden inmis (insandaki) hayvani riha (cana) binmis-
tir. Kiinhiinii idrak miimkiin degildir. Bk. Stileyman Uludag, age, ss. 400-401.

64 Bali Efendi'nin kaydettigine gore, fena ve bekanin her biri, “mecazi” ve “hakiki” olmak tizere
iki kistmdir. Mecazi fenada isim ve sifatlarin ntirlar1 ya da Zatin nuru (lemedtr) zuhtir eder. In-
sani akli (akl-1insaniye) 6nceki makamdan kesip isim, sifat veya zatin tecellilerini alma istidat
ve kabiliyeti verir. Bundan “mecazi beka” dogar. Hakiki fenada isim, sifat veya zat tecelli eder
ya da 6nceki makamdan tamamen kesilir. Bu durumda salik, mecazi ve hakiki sifatlarin beka-
styla hakikate ermis olur. Beka-i hakiki de bu sekilde bilinir. Bk., Atvdr-1 Seb’a, vr. 9a.

65 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 9a.

66 Bali Efendi, Viridat, vr. 31b-32a.

67 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 9b.

68  BaliEfendi, Yahyaviye tavrinin bazi 6zelliklerinin oldugunu ancak beyaninin lazim gelmedi-
gini kaydeder (Atvdr-1 Seb‘a, vr. 11a). Bize gore miiellifin bu vb. 6zellikleri zikretmemesinin
nedeni zdhire gore yanlis anlamalara sebep olmamaktir.

69 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 11a.
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Kerim'i goklerde yazili bir sekilde gorebilecegini sdyler. Keramet vadisi ve
levh-i mahf{iz insan viicidunda bu makamda bulunur. Burada binlerce (on
bin) niirani perde vardir. SiilGik ehlinin bu perdeleri agsmas1 gerekir. Aksi tak-
dirde nfiraniyetle ilgili oldugu siirece yiice makamlar1 talep etmekten geri kalir.
Bali Efendi’ye gore kemal ehli, her tavri tahsil ettikten sonra, onlar: terk edip
son menzile ulasincaya kadar daha ytice tavirlara yonelmelidir.”

Miiellif'in kaydettigine gore niirani perdelerden biri de keramettir. Salikin,
keramete fazlaca ilgi duymasi, onun ytiice mertebelere ilerlemesine mani olur.
Bu sebepledir ki keramet erkeklerin “hay1z”1 olarak nitelendirilmistir. Nasil ki
hayiz kadinlari gegici olarak bazi ibadetleri yapmaktan alikoyarsa, keramet de
salikin daha yiiksek makamlara ulasmasina engel olur. Bu nedenle keramet,
kemal ehli katinda muteber goriilmemistir.”! Ayrica burada dikkat edilmesi
gereken diger bir husus da 6zellikle nefis tesiri ya da riyazat sebebiyle keramet
olmadig1 halde keramet stiretinde pek ¢ok halin zuhfir etmesidir. Hicap ehli
salikler bu halleri keramet zannettikleri i¢cin manevi riitbeleri diiser. Bu yiizden
salikin keramet izhar etmesi riskli; keramet gostermemesi ise daha dogru go-
riilmiistiir. Kamil miirsitlerden zuhfir eden ise gercek keramettir. Zira onlar
nefislerini terbiye isini tamamladiklar i¢cin Cenab-1 Hakk’in yardimiyla kera-
met izhar edebilirler. Ozellikle velayet sahibi miirsitlerin bazen keramet izhar
etmeleri gerekli ve hatta irsadin sartlarindan biri olarak kabul edilmistir. Ciin-
kii salik, zati muhabbetin hakikatine ermedik¢e makstida (mdrifet) vasil olamaz.
Salikin zati muhabbetin hakikatine ermesi ise seyhin keramet izhar etmesiyle
miimkiindiir. Bu nedenle miirsit, kabiliyetine gore talibe keramet izhar etmeli-
dir. Belki bu sayede salikin gozlerindeki perdeler acilir ve kalbi ilahi muhabbet-
le dolar. Cenab-1 Hakk da boylece onu kendi canibine ¢eker.”

Bu makamda salike ism-i Azam hiirmetine melek vasitasiyla rabbani ilham
gelir ve gonlii Allah sevgisi ile dolar. Cendb-1 Hakk’in yardimiyla fasit diistin-
celerden kurtulup ilham ile hayéal arasindaki farki 6grenir. Boylece makamu
yiikselip nefsi mutmainne mertebesine dahil olur.?

70  Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 9b-10a.

71  Sofyal Bali Efendi'ye gore miirsitler, saliklerin keramete meyletmelerine engel olmali ve
keramete sebep olacak seylerle onlar1 mesgul etmemelidirler. Eger bir salikin keramet goster-
digine vakif olursa, onu bu isten vazgecirmeli; bu miimkiin olmazsa onu setretmelidir. Zira
keramet, ya husisi isimlerin bir geregidir ya da 6zel bir vird sebebiyle zuhfir eder. Salik her
istediginde keramet gosteremez. Bk. Atvir-1 Seb’a, vr. 10a.

72 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 10ab.

73 Bali Efendi, Viridat, vr. 31b-32a.
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4. Nefs-i Mutmainne

Nefsin bu mertebede makamy, ilim mazhari olan “sir” dir.74 Bu makamin eserle-
ri ve galip sifatlar1 comertlik, tevekkiil, alcak goniilliiliik, ibadet, siikiir, riza ve
ihsandir. Bu makammn seyri, Allah ile yolculuk anlamina gelen “seyr
ma’‘allah” tir. Nitekim Hak Teala, Kur’an-1 Kerim’de bu makam ehlini “Nerede
olursaniz olun, O, sizinle beraberdir”’> buyurarak maiyetiyle sereflendirmistir.
Bu mertebede tevhid-i sifat son bulur. 76

Bu makam pek ¢ok 6zellige sahiptir. Bu nedenle “Manevi Cibril”, “Manevi
Hizir”, “Tavr-1 Hizriye”, “Tavr-1 Miisaviye” ve bu makama ulasan salike
“ekinne” giydirildigi i¢in “Tavr-1 1drisiye" adlar1 verilmistir. Ayrica “Sems-i
Manevi” bu makamda oldugu icin “Tavr-1 Semsiye” de denir. Bali Efendi, salik-
ten s6z konusu adlandirmanin miinasebet yoniinii bulmak i¢in gayret gosterip
kendi viicidunda aragtirmasini sdyler ve anlamlarmin ilm-i lediin sahibi kim-
selere gizli olmadigini ifade eder.”” Bu tavir, “Sali” giiniine mukabildir. Nitekim
Hz. Yahya (s) Sal1 giinii katledilmis ve buna da bir kiz sebep olmustu. Miiellif
bu makamda Hz. Yahya'nin viiciidundan maksadin “rtth”; katledenden mura-
din “pertev-i Celal” (Celal isminin parlakligi, ziyas1); kizdan kastedilenin ise
“nefs-i mutmainne” oldugunu beyan eder. Bu nedenle salikin benligini katlet-
mek gerekir ki sir makaminda bazi unsur ve alakalardan kurtulabilsin. Salik
nefs-i mutmainneye dahil olunca devamli olarak “Hak” ism-i serifini zikreder.
Salik bu makamda herhangi bir ihtiyar1 olmaksinz zikreder.”

Bali Efendi'nin kaydettigine gore salik icin “sir” makaminda da binlerce
(on bin) manevi hicap vardir. Salik bu makamda harfsiz, sessiz ve lisansiz ola-
rak “don” (irci‘i) hitabina mazhar olur. {lahi isim ve sifatlar bu vadide seyredilir
ve ma’rifet burada hasil olur. Bu sayede Kur’an ve esyanin hakikatine icmali
olarak muttali olunur. Salik her seyi kendi emrinde miisahede edip, yerlerde ve
goklerde ne varsa biitiin esyanin kendisine boyun egdigini goriir. Kendinin
rubiibiyet ahvalini miigdhedede kemal mertebesinde oldugunu zanneder. Ni-
hayet “Cem’ ettim ve farka geldim” der ve boylece beseri sifatlar: tekrar geri
doner.”

Bali Efendi, seyh ve miiridin seyru stil{ikte aceleci davranmamalari ve sali-

74  Sir, gizem anlamna gelir. Tasavvufta ruh gibi insan bedenine tevdi edilen bir latifedir. Sir
latifelerin siralamasinda ruhtan sonra gelir ve ondan daha latiftir. Kalp ma’rifet, ruh muhab-
bet, sir temagsa mahallidir. Bk. Siileyman Uludag, age, s. 430.

75 el-Hadid, 57/4.

76  Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 11ab.

77  Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 11a, 12b-13a.

78  Bali Efendi, Viridat, vr. 32a.

79  Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 11b, 12b.
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kin her menzilde yeteri kadar kalmasi gerektigini de hatirlatir. Ciinkii zatta fani
olmadan sadece sifatlar1 nefyederek, unsur ve alakalardan kurtulmak miimkiin
degildir. Salik bir menzilden digerine “fena-i sugra”, “fena-i kiibra” ve “fena-i
ekber” denilen ii¢ halde intikal eder. Salik bu makamda beseri sifatlar: ehadi
sifatlarda yok edip (ifnd), ahlaken ilahi sifatlarla muttasif olur. 8

5. Nefs-i Raziye

Nefsin bu mertebede makami, “Hafi”dir.8' Mazhari “seyr fillah, “fena fillah” ve
“sirru’s-sir” dir. Bu makamin 6zellikleri keramet, ziihd, ihlas, riyazat, zikir ve
fenadir. Makami cem’dir. Imtiyaz ve kesretten miicerret oldugu igin bu ma-
kamda “tevhid-i zat” hasil olur. Nitekim dordiincii makamda tevhid-i sifat,
tiglincii makamda da tevhid-i ef'al elde edilmisti. 82 Salik irfani bilgileri kesifte
zelleden (yarulma) kurtuldugu i¢in bu mertebeye “iseviye” tavri da denilmistir.
Carsamba giiniine mukabildir. Nitekim Hakk Teala suyu Carsamba giinii ya-
ratmis ve Nil'de Firavun ve kavmini bugiinde helak etmistir. Bali Efendi’ye
gore buradaki sembol ve yorumlar su sekildedir: Bu makamda Is&’dan murad
“ruh”; Firavun ve kavminden murad “nefs-i emmare” ve onun kuvvetleridir.
Nil ise “Allah denizinde (bahr-i fillih) bogulma”dir. Bu yiizden “Salik nefs-i
emmare kuvvetleriyle birlikte Allah denizinde bogulmadik¢a Hakk’a vasil

olamaz.” denilmisgtir. &

Bali Efendi’'nin kaydettigine gore “tevhid”, ti¢ii insani {i¢ii de ilahi olmak
tizere alt1 mertebedir. “Tecelli” de zat-1insaniye ve zat-1ilahiye olmak iizere iki
turludiir. Her iki tecellide de biitiin mevciidat mahvolur. Birincisi akis, ikincisi
ayndir. Sifati ve fiili tecelliler de buna kiyaslanabilir. Insani mertebelerde vaki
olan haller, kemalat-1insaniyedendir. Zira bunlar insanin asli sifatlarindandir.
Onlarin Hakk’a isnad1 ise mecazidir. Devr-i insaniye tamamlandiktan sonra
devr-i ilahiyede olan ahval, rabbani kemalat ciimlesindendir. Mesela, hilafet
insanin bir sifat1 olup asaleten elde ettigi bir sey degildir. Hilafetin Hakk’a is-
nadi “hakiki” anlamda iken insana isnadi “mecazi” dir. Zira insan Hakk’in ke-
malini beyan etmek i¢in gelmistir. Bu nedenle insan kendi kemalatin1 beyan
etse bile O'nun kemalini anlatmis olur. Sonug olarak ifade etmek gerekirse,
“tevhid-i ef‘al”, “tevhid-i sifat” ve “tevhid-i zat” her ti¢li de insani mertebedeki
tecellilerdir. Saliklerden ancak ¢ok az1 kemalat-1insaniye mertebesine ulasabi-

80 Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 12b.

81 Hafi, gizli, ortiilii, kapali anlamlarina gelir. Tasavvufta mahiyeti gizli oldugu i¢in ruha “hafi”
adi verilmistir. Bes latifeden biridir. Bk. Siileyman Uludag, age, s. 200.

82 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 13a.

83  Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 14a.
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lir. Onlarin kemalat-1 ilahiye mertebesine ulasmalar ise ¢ok zordur. Ciinkii
ilahl kemalata ulasmak terk-i diinya, terk-i ukba ve terk-i viicid gibi
“terk”lerden sonra miimkiin olur. Bu mertebeler arasindaki farki herkes idrak
edemez; onu ancak insan-1kamiller bilebilir. Ne var ki kendilerini kamil sayan
pek ¢ok kimse, miisahede olarak ileri siirdiikleri bazi hayallerini “hakkani ke-
sifler” olarak kabul ettiklerinden, hem kendileri sapitmis ve hem de bagkalarin
saptirmuglardir. Miiellif, yasadig1 donemdeki tasavvuf yoluna girmek isteyenle-
re (tdlipler), “sozde kamil”lere degil, gercek kemal sahibi miirsitlere tabi olmala-
rin1 tavsiye eder.8

Salik nefs-i raziye makamina terakki edince “Hay” ismi gerifine devam
eder ve nihayet nefs-i marziye makamina yiikselir.®

6. Nefs-i Marziye

Nefsin bu mertebede makami, hayret ve mazhar-1 kudret olan “Kiirsi” dir; Seyri,
Allah’tan yolculuk anlamina gelen “anillah” olup mertebesi hilafet-i insaniye-
dir. Hilafet-i hakkaniye ise yedinci tavrin tamamlanmasindan sonra olur. Hila-
fet-i insaniye, insani kuvvetleri irsad; hilafet-i hakkaniye ise halk: irsad i¢in
vardir. Bali Efendi'nin kaydettigine gore, ayrica bu makama iki itibarla “raziye”
ve “marziye” demek miimkiindiir. Birincisine gore bu makama “kiirsi-i insani-
ye” ve “kiirsi-i kiibra”; ikincisine gore ise “kiirsi-i ilahiye” ve “kiirsi-i ekber”
denir. 86

Bali Efendi’ye gore nefsin marziye mertebesindeki 6zellikleri sunlardir:
Allah’in ahlakiyla ahlaklanmak, begeriyeti terk, mahliikata lituf ile muamele
etmek, Allah’a yakinlik, Allah’1 tefekkiir etmek, Allah'in nuruyla safa bulmak
ve Allah’in zati ile miilaki olmak. Bu makamda salik, Merih’in 6zellikleriyle
sifatlanir. Alem-i enfiiste Merih’ten murad “tevhid yildizi”dir. Bu yildiz ne
zaman dogsa biitiin varlig1 ve anasir kuvvetlerini yok eder.®” Bu makam, “kut-
bu’l-aktab”% makamidir. Berzah-1 kiibra ve vahdet-i kiibra bu vadidedir. Bu
makamin ehli, Hakk’t sdyler ve Hakk’tan isitir. Her seyde Hakk’it miisahede
edip harfsiz ve sessiz olarak “Ben Hiidayim, ben Hiidayim” seklinde nida isitir.
Bu nedenle salik hayret ve istigrak halinde kalir. Bu tavrin mukabili Persembe

84  Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 13ab.

85 Bali Efendi, Viridat, vr. 32ab.

86 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 14ab.

87 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 14b.

88 Kutup, degirmenin alt tasina yerlestirilen ve {ist tasin dénmesini saglayan demir parcasina
verilen isimdir. Tasavvufta en biiyiik veli, her zaman alemde Allah'in nazar kildig1 yer olan

tek kisi gibi anlamlara gelir. Kutbu'l-aktab ise kutuplarin kutbu manasina gelir. Bk. Siileyman
Uludag, Tasavouf Terimleri Sozliigii, Istanbul 1991, s. 299.
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glnidiir. Ibrahim ile Hacer'in isi (kaziyesi) bu giinde vaki olmustur. Ciinkii
can-1 Ibrahim Hacer ile bir araya gelince (cem olunca) Ismail zuhira gelir. Yani
ibrahim ile Hacer'in bir araya gelmesi “nefs-i raziye; Ismail’in zuhtir etmesi ise
“nuraniyet” olarak yorumlanir. Kisi ancak ntiraniyetten sonra irsada ehil olur.®
Diger bir ifadeyle nefs-i raziye mertebesine ulasmayan bir kimse baskalarini
irsat etmeye ehil degildir.

Bu tavra, salikten zahir olan esrar, “Kelim” ve “Allm” isimlerinin tecellisi
sebebiyle oldugu icin “tavr-1 M{isaviye” de denir. Salik bu makamda ilim ve
sevkile ilgili oldugu igin zat sirlarindan perdelenirse de bu durumu agmasi ve
orada takilip kalmamasi gerekir.®

Bali Efendi bu mertebeyi ele alirken hilafet konusuna ayr1 bir 6nem vermis-
tir. Ona gore hilafet, “stri” ve “manevi” olmak tizere iki kisimdur. Stir hilafet,
seriatin zahirinde adaleti saglamak i¢in gorev yapmaktir. Hz. Peygamber’den
(s) sonra Hz. Ebiibekir, Hz. Omer, Hz. Osman ve Hz. Ali'nin (ra) hilafet gorevi-
ni sirasiyla iistlenmeleri gibi.”2 Bali Efendi’ye gore manevi hilafet seriatin batin
i¢in nasb olunmustur. Bununla ilgili ahkdm da Hz. Peygamber’den (s) sonra
Hz. Ali’ye intikal etmistir. Biitiin sahabe, batin ilmiyle ilgili kalbi kemalati Hz.
Ali’den alip, ona tabi olmuslardir. Ciinkii onlar bu konuda miikemmelligin
(ekmeliyet) Hz. Ali’de oldugunu goriip, batin ilmiyle ilgili problemlerini ona
danismislardir.® Miiellife gore Kur’an-1 Kerim’in batini, ilahi isimlerin hakikat-
leri ve lediin ilmi ile ilgili ne kadar mesele varsa hepsinin kapis1 Hz. Ali"ye agik-
tir. Zira Restliillah (s) bu ilmi ancak Hz. Ali'ye telkin etmistir. Nitekim diger
sahabilerde biat vaki oldugu halde telkin vuk® bulmamistir. Bu da irsatta mii-
kemmelligin (ekmeliyet) Hz. Ali’de oldugunu gosterir. Bu nedenle miiellif,
mesayih silsilesinin Hz. Ali vasitasiyla Hz. Peygamber’e (s) ulagsmasinin daha
dogru oldugunu sdyler. Hilafetin Hz. Ali’"den Hz. Osman, Hz. Omer ve Hz.
Eb( Bekir vasitasiyla Hz. Peygamber’e ulastigini sdyleyenlerin bu siralamalari-
nin makbul olmadigini ve onlarin yaptig1 bu siralamanin hilafet-i stiriyede ge-
cerli oldugunu savunur. Miiellif ayrica mesayih arasinda devreden hilafetin

89  Bali Efendi, Atvir-1 Seb’a, vr. 16 ab.

90 Aymnyer.
91 Hilafet ile ilgili ayrica bk. Bali Efendi, Tahkikit-1 Bali, Stileymaniye Ktp. Daru’l-Mesnevi, no:
55/8, vr. 2ab.

92  Sofyal1 Bali Efendi’ye gore Hz. Ebtbekir, bu konuda insanlarin en adaletlisi idi. Karakter
yapist mutedil idi ve hicbir zaman rihaniyeti galip gelip seriatin zahirini terk etmedi. Bu ne-
denle stiri hilafette sahsiyetin mutedil olmasi sarttir. Zira seriatin hifz1 ve bekas: onunladir.
Nitekim Hz. Peygamber’in (s) cehd, gayret ve himmeti, seriatin devami ve bekasi igin olmus-
tur. Kendisinden sonra bu makama miinasip birisini halife segmesi emrolunca, O da Hz.
Ebtbekir Siddik’i se¢mistir. Bk. Atvdr-1 Seb‘a, vr. 14b.

93  Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 15b.
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“hilafet-i maneviye”; bu hilafet sahibinin ise ism-i Azam mazhari oldugunu;
hilafet-i stiriye sahibinin ise bu ismin mazhari olmadigini ifade eder. Sonra hila-
fet konusunda su agiklamalarda bulunur: “Bazilar1 hilafetin Hz. Eb{i Bekir’'den
Hz. Peygamber’e (s) intikal ettigini sdylerler. Halbuki hilafetin Hz. Ali’"den Hz.
Peygamber’e ulasmasi gerekir. Cilinkii ser cesme-i evliya Hz. Ali’dir. Ancak
onun ser gesme-i evliya olmasi diger ashaptan iistiin oldugu anlamina gelmez.
Nitekim Hz. Musa (s) ilm-i led{in ahkdminda Hz. Hizir’a tabi olmustur. Halbu-
ki Hz. Hizir (s), Hz. Musa’dan (s) daha tistiin degildi.** Bu nedenle dort halife-
den birinin diger(ler)inden daha tistiin oldugu séylenmemelidir. Onlarin birbir-
lerine faziletini Hakk’tan bagka kimse bilemez.” Miiellif bu durumu su sekilde
ifade eder:

Ciimlesin bir bil, Ki birdir seksizin

Bilmeyen bir derde diistii eRserin. ">

Salik bu makamda “Kayytm” ism-i serifini sirrinda zikreder. Nihayet nefsi
makam-1 kudse erince insan-1 kamil olur.%

7. Nefs-i Kamile

Nefsin bu mertebede seyri, Allah ile yolculuk anlamina gelen “seyr billah”tir.
Nefs-i kamile mertebesini “hafa-i mutlak”, “sirr-1 hafi”, “cem’u’l-cem’” “fena
ender fend” ve “beka ender beka” gibi tabirlerle anildigini ifade eden miiellif,
bu makami zati hayatin mazhari olarak nitelendirir. Ona gore salik, kendisinin
(zdt-1 ciiz'iyyesinin) Hakk’in zatinda yok oldugunu (istihldkini) miisahede edip
Kur’an-1 Kerim’de gecen “... Belki de daha yakin oldu” (ev ednd) hitabini®” bu
vadide acikga isitir. %

Miiellife gore, fakrin tamami bu makamdadur. Biitiin fiili, sifati ve zati ta-
ayytinler kemal tizere bu makamda fena buldugu gibi, insani zat da istidadina
gore ilahi sifatlar ile bu makamda beka bulur. “Vuslat-1uzma” bu makamdadir.
Renk ve taayytlinden miinezzeh oldugu icin onu agiklamak miimkiin degildir.
Insani devirde siil{ikiin sonu, ilahi devirde ise siiliikiin baglangict bu makam-
dir. Miellife gore, ebrarin siiliikunun sonu, mukarrabinin baslangicy;
mukarrabinin siilGkiiniin sonu enbiyanin baslangici; enbiyanin siil{ikiiniin so-

94  Kehf suresinde gecen Musa-Hizir (s) kissasiyla ilgili Bali Efendi'nin tasavvufi yorumu igin bk.
Tahkikat-1 Bali, Stileymaniye Ktp. Daru’l-Mesnevi, no: 55/8, vr. 22a-26b. Ayric bk. Bali Efendi,
Atvir-1 Seb‘a, vr. 16a.

95 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 15ab.

96 Bali Efendi, Viridat, vr. 32b.

97  Necm Suresi, 53/9.

98 Bali Efendi, Atvir-1 Seb‘a, vr. 16b.
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nu da Hz. Muhammed’in (s) siiliikiiniin baglangicidir. %

Miiellifin kaydettigine gore salik bu makamu elde ettikten sonra Hakk’'in
emri ile irsdd icin makam-1 kiirside karar kilar. Salikin iki defa irsatla
emrolunmasinin hikmeti sudur: Birincisinde nefsani kuvvetleri irsat etmesi
farz; halki irsat etmesi nafiledir. Ikincisinde ise nefsani kuvvetleri irsat etmesi
nafile, halki irsat etmesi farzdir. Diger bir ifadeyle farz nafileye, nafile de farza
dontismiistiir. Zira halka yapilan irsattan nefsani kuvvetler de payina diisen
nasihati aldig1 igin ayrica miistakil bir davete ihtiyag yoktur. Burada kaydedil-
mesi gereken diger bir husus da altinct makamin besinci makamdan sonra ic-
mali, yedinci makamdan sonra da tafsili olarak aciklanmasidir. fcmali acikla-
mada nefsani kuvvetlerin irgadys, tafsili agiklamada ise halkin irgadi farz olmus-
tur. 100

Bali Efendi'nin kaydettigine gore bu mertebenin bazi alametleri vardir.
Soyle ki, bu mertebede bazen cemal, bazen celal sifat1 zuhtr eder. Salik bazen
“Allah benimle beraberdir” (I7 ma‘allah) serbetini iger; bazen Hak Teala’y: celal
sifat1 ile'%! seyredip sessiz kalir, bazen de lisanindan ilim ve irfan akar. Bazen
vahdet bazen kesret; bazen vuslat bazen firkat; bazen dsik bazen méasuk; bazen
zulmet bazen nur; bazen evvel bazen ahir; bazen zahir bazen batin olur. Bun-
lardan baska bu makam ehlinden daha pek ¢ok hal zuhtir eder.1%

Bu makam ehline, mesayih yolunda ism-i Azam’a ve tavr-1 Muhammedi'ye
mazhar oldugu icin “Gavs-1 Azam” denilmistir. 13 Salik nefs-i kdmile mertebe-
sine erince “Kahhar” ism-i serifine devam edip “Kutbiyet” ve “Gavsiyet” ma-
kamina ulagir. 104

Yedi tavrin (atvdr-1 seb’a) her salikte bir olmadigini ifade eden miiellif, bir
salike nispet edilen dordiincii mertebenin, baska bir salik i¢in besinci, altinci ve
hatta yedinci mertebe olabilecegini sdyler. Ciinkii “Allah’a giden yollar insanla-
rin nefesleri adedincedir” denilmistir. Nitekim saliklerin tuttugu yol bir de olsa
mesrepleri farklidir. Salik, “Miiminin kalbi Rahman’m parmaklar: arasindadar.
Onu diledigi gibi dondiiriir”1% soziiniin hakikatine ermis olur. Zira bundan
sonra onun emrinde ve ihtiyarinda istiklal olmaz. Hak neyi ihtiyar etmisse,
muradi da o olur. Bundan sonra salik Hakk’in muradina tabi olup kemal-i
ubtidiyetle hakikate ulagmis olur. 1

99  Aymniyer.

100 BaAli Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 17a.
101 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb‘a, vr. 17a.
102 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb’a, vr. 17b.
103 Aymu yer.

104 BaAli Efendi, Varidat, vr. 32b.

105 Ibn Mace, Mukaddime 13.

106 Bali Efendi, Atvdr-1 Seba, vr. 17a.
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Sonug

Bu makaleden elde ettigimiz sonuglari su sekilde ifade edebiliriz:

1) Halveti Seyhi Sofyal1 Bali Efendi, Atvdr-1 Seb’a adli eserini tarik ehli salikle-
re faydali olmak diisiincesiyle kaleme almis ve nefis mertebeleri bagla-
minda onlar icin yararli ve uygun gordiigii hususlar1 agiklamisgtir.

2) Yanlis anlasilmasindan endise ettigi konu ve diisiinceleri sdylememeyi
tercih etmistir. Nitekim kendisi bu durumu bazen “Bu kadar bilgi kafidir”
bazen de “Bu konu ehline malumdur” diyerek daha fazla bilgi vermekten
kagmmustir. O, zahir ve batin dengesini gdzeten bir mutasavwviftir.

3) Bali Efendi nefis mertebeleriyle ilgili tasniflerden yedili tasnifi benimse-
mistir. Her bir tavrin makam, mertebe, seyir, hal, vakia, alamet ve nispet
gibi 6zelliklerini ayr1 ayr1 zikretmistir. Bu konuda {iglii, dortlii ve hatta on
ikili tasnifi tercih eden sifiler de olmustur.

4) Salikin nefis terbiyesinde mutlaka kamil bir miirsidin rehberligine ihtiyaci
oldugunu savunmustur.

5) Mertebeler arasinda “tavr-1 berzahi” denilen bir ara tavrin bulundugunu
sOylemis ve bu tavrin 6zelliklerini zikretmistir. Ayrica salikin asmasi gere-
ken zulmani ve nfirani binlerce perde oldugunu ifade etmistir.

6) Seyhin her menzilin hakkin verdikten sonra saliki bir iist mertebeye ge-
cirmesi gerektigini ifade etmistir. Buna dikkat edilmedigi takdirde, salikin
bulundugu makamdan daha asag1 mertebelere diisme (tenezziil) riski ol-
dugunu belirtmistir.

7) Bali Efendi, hilafeti “s(irl” ve “manevi” olmak tizere iki kisimda miitalaa
etmis ve birincisinde Hz. Eb{ibekir’i (ra), ikincisinde ise Hz. Ali'yi (ra) 6ne
gecirmistir. Ancak onun bu tespiti, halifelerden birinin digerleri {izerine
istiin oldugu anlamina gelmemektedir. Ayrica o, manevi hilafetle ilgili ol-
dugu icin mesayih silsilesinin Hz. Peygamber’e (s) Hz. Ali (ra) vasitastyla
ulagmasi gerektigini ileri stirmtistiir.

8) Cagdasiolan bazi mesayih ve dervisleri yanlis tutum ve davranislarindan
dolay1 elestirmis ve onlarin hatali davranislarinin nedenlerini kendi tespit-
lerine dayanarak zikretmistir.

9) Bazi ayet ve hadisleri isari olarak yorumlamistir.

10) Keramet konusuna ayrintili bir sekilde yer vermis ve onu salikleri yoldan
alikoyan bir husus olarak telakki etmistir. Miirsitlerin keramet gostermele-
rini ise bir irsad ve hatta irsadin bir sart1 olarak gérmiistiir.

11) Bali Efendi, tasavvufi diisiincede Ibn Arabi ekoliine mensup bir seyhtir.

12) Osmanli doneminde nefis mertebelerine dair Halveti seyhleri tarafindan
yazilmis onlarca eseri birlikte degerlendiren bilimsel ve akademik bir ¢a-
lisma yapilmasina ihtiyag vardir.
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