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Sleeve Gastrektomi Sonrasi Dren Amilaz Ol¢iimleri Zimba Hatti Kacaklarim
Belirlemede Etkilidir
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GIRIS: Ust gastrointestinal sistem anastomoz kacag takibinde dren amilaz (DA) l¢iimii degerli bir
yontemdir. Ozellikle anastomoz proksimale yaklastik¢a liimende artan tiikriik amilazi sebebiyle yontemin
duyarlilig1 artar. Laparoskopik Sleeve Gastrektomi (LSG) sonrasi stapler hatti kacak orani 1,6%’ dir. Bu
calismada, LSG sonras1t DA 6l¢iimiiniin stapler hatt1 kacagini gostermedeki etkinligi ortaya konmaya
caligilmistir.

MATERYAL-METOD: Calisma kapsaminda 2014 Mart-2015 Ocak tarihleri arasinda klinigimizde LSG
ameliyati olmus tiim hastalarin stapler hatt1 komsuluklarina Jackson-Pratt dren yerlestirildi. Ameliyat
sonrasi sabah dren hortumundan alinan dren sivis1t DA 6l¢iimiine gonderildi. Gelen deger i¢in tist sinir 125
IU/L kabul edildi. Tiim hastalara ameliyat ertesi sabah berrak siv1 gida baslandi.

DA degeri yiiksek gelen hastalarda, kan amilaz (KA) ve kan lipaz (KL) degerleri gonderildi. Bu sayede es
zamanli bir pankreatit olup olmadig1 ortaya konmaya calisildi. KA ve KL degerleri de yiiksek olan
hastalarda pankreatit diisiiniiliip 24 saat sonra dren amilazi tekrarlandi. Eger KA ve KL degerleri normal
ise 12 saat sonra DA tekrarlandi ve yiikseklik devam ediyor ise oral kontrastli bilgisayarli karin
tomografisi (BT) istendi.

BULGULAR: Calisma kapsaminda 184 (81,4%)’ Ui kadin, 42 (18,6%)’ si erkek ortalama yaslar1 39,2 +
10,8 olan 226 ardisik hasta degerlendirildi. 201 (88,9%) hastada DA normal sinirlarda, 25 (11%) hastada
yiiksek bulundu. DA normal olan hastalarda ortalama DA degeri 49,3 + 25,9 IU/L iken DA yiiksek grupta
bu deger 610,04 + 1478,86 IU/L bulundu. Tiim grupta DA deger ortalamas1 111,35 + 514,73 IU/L
hesaplandi.

25 DA yiiksek hastanin 18 (72%)’ inde KA ve KL degerleri normal sinirlardaydi. KA ve KL yiiksek
bulunan 7 (28%) hastanin 24 saat sonra tekrarlanan DA’ lar1 normale donmiistii. KA ve KL degerleri
normal olup 12 saat sonra DA tekrarlanan hastalarin sadece 4’ tinde DA yiiksekligi diigmemisti. Bu 4
hastaya cekilen BT’ lerde 2 hastada radyolojik olarak kacak gosterildi ve erken laparoskopi yapildi. Diger
iki hastanin DA takibi 12 saatte bir devam edildi, DA diizeyleri ameliyat sonrasi 3. giin normal seviyelere
geriledi ve klinik olarak sorunsuz taburcu edildiler.

Tiim hasta DA ortalama degerine +1 standart sapma eklendiginde bulunan 625 IU/L degeri sinir
alindiginda DA degeri bu degerin listiinde olan 3 hasta mevcuttu ve 2 (66%) ’ sinde stapler hatt1 kagagi
tespit edildi. Diger hastanin ise ameliyat esnasinda stapler hatali atesleme yapmis ve acik kalan 3 cm kadar
bir alan laparoskopik ¢ift kat stitiire edilmisti.

SONUC: LSG sonrast DA 6l¢timii hatali stapler kapamasi veya doku hasarina bagl gelisebilecek erken
kacaklar1 gostermede etkili bulunmustur.
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