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SIDDET SUGLARINA SURUKLENEN EERGENLERDE DiNi POTANSIYELLER
ibrahim CAPAK
Nimet FERAH™

OZET

Bu ¢alisma, siddet suclanna straklenen ergenlerin dini potansiyellerini an-
lamaya ydnelik bir arastirmadir. Teoride ve pratikte, dinin, ¢ocuklar/ergen-
ler arasinda, giddet suglanna striklenmeyi 6nleyici ve 1slah edici bir yapiya
sahip oldugu, dinde ve din psikolojisinde bdyle bir karakterin var oldugu tezi
savunulmaktadir. Ergen suclulugunu énlemede dinin ve din psikolojisinin
islevsel olabileceginden hareketle, konu teorik cercevede; hukuki, psikolo-
jik, sosyolojik, dini ve din psikolojik boyutlan ile ele almmustr. Uygulamada
ise; siddet suclarina siiriiklenen ergenlerde dini yasant: inang, bilgi, duygu
ve tecriibe boyutlan ile analiz edilmistir. Arastrmada anket (survey) yonte-
mi ile veri toplanmustir. Suca striiklenen gocuk kapsamindaki 113 ergenle
gerceklestirilen arastirma sonucunda; ergenlerin, dini yasantuimn inang ve
duygu boyutlannda yiiksek, bilgi ve tecriibe boyutlannda ise disik potan-
siyeller tasidiklar, yasadiklan siddet ve su¢ sorunlan ile ilgili olarak dini
yardima ve sagalhima agik olduklar, bu titr bir yardimin faydasina inandik-
lan bulunmustur. Dinin ve din psikolojisinin, ¢ocuk sughulugu konusunda
gerek egitsel gerekse tedbirsel amacla aktive edilmesinin ¢ocuklar agisin-
dan yararh olacafl, bu argimann siddet suglanna siriklenen ergenlerde
bir karsiligi oldugu, cocuklann din konusundaki var olan potansiyellerinin
ilgililerce degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Eelimeler: Sug, Cocuk Suglulugu, Ergenlik, Din Psikolojisi.

RELIGIOUS POTENTIALS IN ADOLESCENTS DRIFTED VIOLENT CRIMES

ABSTRACT

In this study is a research to understanding potentials of adolescents
drifted /driven to violent crimes in terms of the science of psychology of
religion. In theory and practice, thesis is argued that religion has a struc-
ture preventive and corrective drifted to violent crimes between children/
adolescents, religion and psychology of religion is concluded that there is
such a character. Reference that religion and psychology of religion may be
functional in prevention of juvenile delinquency, the subject is discussed
legal, psychological, sociological, religious and psychological of religion di-
mensions in theoretical framework. In practice, adolescents drifted violent
crimes, whose religious experiences were analyzed by sizes of faith, intel-
lect, emotion and experiment. In research, data were collected by methods
of questionnaire (survey) and documentation. As a result of the research
conducted on 113 adolescents who child under driven to crime; it is found
that adolescents have high potentials in dimensions of faith and emotion
although they have low potentials in dimensions of intellect and experi-
ment, adolescents are open religious assistance and treatment about their
problems, they believe that the benefit of such an aid. It is concluded that
would be beneficial for children that the psychology of religion and religion
are activated with the aim of both educational and precautionary in juve-
nile delinquency, this argument is an equivalent of in the children drifted/
driven to crime, the children existing potentials on the religion should be
evaluated relevant persons.

Keywords: Juvenile Delinquency, Crime, Adolescence, Psychology of Religion.
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GIRiS

Cocuk suglulugu vakalan her gecen giin artmaktadir. TUIK verilerine gore
son dort yilda ¢ocuk suclulugundaki artis oram %36'dir, Buna paralel olarak
siddet ve saldirganlik suclan, suca siiriiklenen cocuk kapsamindaki ergenler
arasinda yaygmlasmaktadir. Yaralama, tehdit, hakaret gibi siddet icerikli sug-
lar ¢ocuklarm karistify suglar arasinda énemli bir orana sahiptir. Yaralama
suclan, hirsizlik sugundan sonra ¢ocuklann en ¢ok isledigi ikinci suctur. Hem
konunun ¢oziimiine katla saglamak, hem de sorunun kékenini anlamak igin
gencler fizerinde siddet ve saldirganhk ile ilgili cok sayida araghirma yapilmak-
tadir. Arastirmalar neticesinde, bilim insanlan tarafindan ¢ocuklann ya da
ergenlerin siddet suclarna sariiklenmesi ile ilgili cesitli psikolojik, sosyolojik
etkenler ve risk faktérleri ortaya konmaktadir. Egitimsizlik, parcalanmus aile,
saghksiz kisilik, madde bagimhhg, gelisimsel bozukluklar bu tir etkenler ve
risk faktorleri arasinda sayilmaktadir. Bu faktérleri iyilestirmek ve cocuklan
sugtan izole etmek icin kanunlarda ve yargilama mekanizmasi icerisinde bir
takim psiko-sosyal tedbirlere, 6nlem mekanizmalarma miiracaat edilmesi 6n
gortilmektedir. Bu nedenle cocuk mahkemelerinde; psikoloji, psikolojik dams-
manlk, sosyal hizmet bilimlerinin argiimanlan kullamlarak suca stiriiklenen
cocuklar degerlendirilmekte, hukuki durumlan ve sagaltimlan i¢in kararlar
alinmaktadir. Ahlaki ve dini degerlerin aktive edilmesi ile ¢ocuklarn suga
stiriiklenmesinin, ézellikle de siddet icerikli olaylara miidahil olmalarmm en:
gellenecegi, dolayisiyla bu tiir suglanin ergenler arasinda 6nlenecegi vurgust
da bilimsel olarak siklikla dile getirilmektedir. Diger taraftan, dini degerlerir
insan psikolojisindeki yeri, kisilerin davramsglanm belirlemedeki énemi ve bi:
reylerin dini gelisim dtizeyi, din psikolojisinin verileri ile ortaya koyulmaya c¢a:
hisiimaktadir. Inang égelerinin, dindarhgm, bireylerin psikolojik sorunlarmr
coztimiine ve kisilerin ruh saghgima katk saglayabilecegi savunulmaktadir
Suga stirtiklenen ergenlerin din psikolojik gérintmleri, potansiyelleri ve geli
simleri, dini konularda distnceleri, onlann davramglanm yonlendirmede ve
suga stiriiklenmelerini 6nlemede etkilidir. Din, onlarin siddet ile ilgili, sug il¢
ilgili sorunlarimin ¢éziimiine yardimei olabilecek, onlan 1slah (rehabilite) ede
bilecek dgeler icermektedir. Ancak bu 6gelerin teoriden uygulamaya gegcirilebil
mesi i¢in suca siiriiklenen ergenlerin dini geligim diizeylerinin ve bu konudak.
goraslerinin bilinmesine ihtiyag vardir.

Problem 1: Siddet suclarna stiriiklenen ergenlerde dini yasantimn boyut-
lan (inang, bilgi, duygu, tecriibe) ne diizeydedir?

Problem 2: Siddet suclarina siiriiklenen ergenler dini damsmanhk ve ma-
nevi yardim konusunda ne disiinmektedir?

Yéntem ve Teknik: Aragtirmada anket yontemi ile veriler toplanmigtir. Sa-
karya ilinde bizzat hakaret, tehdit ve yaralama gibi siddet su¢lamas: ile yar-
gilanan ve suca siiriiklenen cocuk kapsamnda degerlendirilen 113 ergene
anket uygulanmstir.
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1. Temel Kavramlar ve Aciklamalar

Sug; cok boyutlu, genis kapsamh ve goreceli bir kavramdir. Sug¢ kabul
edilen bir davranig, toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire, gecmisten gii-
niimiize degisiklik gosterebilmektedir. Din adamlar, filozoflar, egitimciler,
antropologlar, doktorlar, hukukecular su¢ kavram ile ilgilenmigtir.! Hukuka
konu olan sug, en basit tanim ile; bir toplumdaki yasal kurumlar tarafindan
ceza ve guvenlik yaptimmina baglannus fiildir. Ceza ve yaptinmlar, hukuki
mevzuatla belirlenmistir.? Psikososyal bir 6ge olarak karsimiza ¢ikan sug ve
sucluluk kavramlarn ise, bireysel ve toplumsal 6zellikler arz etmesi nedeni ile,
psikolojinin ve sosyolojinin konusu olmaktadir. Bu konu ile ilgili, bireyi ya da
cevresini esas alan pek cok teori ortaya atilmistir.

Psikanalitik ekol, bireyde bulunan diirtisel gliglerin etkisi ya da baskilan-
mas1 sonucunda id-ego-stiperego mekanizmasindaki kontrol bozuklugu so-
nucu sapma davramslanmm meydana geldigini s6ylemektedir. Kriminal dav-
ramsl, zihni catismalar, bastinlms arzular ve diger giidiisel egilimlerle acik-
lamaktadir. Hedonistik psikoloji tizerine kurulu klasik okulun gériistine gére
ise, insana haz verici bir seviyeye geldiginde sug ortaya cikmaktadir.? Klinik-
sel kisilik yaklagimlarinda da sucluluk, ¢ogunlukla, psikolojik denge bozuk-
lugunun neden oldugu anormal davranis érneklerine dayandimlmaktadir.*
Sosyolojik yaklasimda ise, toplumsal dinamiklere atifla tamimlamalar yapil-
mus ve teoriler gelistirilmistir. Orta simuf insanlara gore alt sinif insanlarn,
suc¢ ve sapict davramslarla daha cok istigal ettigi varsayimina dayanan sosyal
yap1 teorilerinin yam sira daha ¢ok sosyal kosullara odaklanan sosyal psiko-
lojik teoriler ya da sosyal etkilesim teorileri de gelistirilmistir.® (Ayan, 2011:
19-35). Ornegin; sosyal yap: teorileri iginde degerlendirilen Durkheim'in go-
risiine gore; ahlaki ytlikiimltiliikler ve sosyal normlar olmaz ise yasam cekil-
mez hale gelir ve anomi olusur. Anomi, yikici davranisa, suca sebebiyet verir.
Sosyal etkilesim teorisyenleri arasinda yer alan Sutherland’e goére ise; suc,
diger insanlarla etkilesim sonucunda 6grenilir. Eysenck’e gore de; sosyalles-
me siirecinde édiillendirme ve onaylama sonucunda sug¢ ortaya ¢cikmaktadir.®
Psikolojik ve sosyolojik yaklasimlarin disinda, sug ve su¢lulugu, bedensel ti-
polojilerle, kahitimsal 6zellikler ile, biyolojik, fizyolojik, bio-antropolojik, fiziki
etkenlerle agiklamaya ¢alisan gériisler de vardir.

Cocuk; fiziksel, psikolojik, ekonomik ve toplumsal ac¢idan bir basgkasi-
mn bakimina ve korumasima muhtac olan, bu nedenle -6ncelikle anne-baba,

1  Ibrahim Zeki Oget, Miicrim ve Serseri(Antisosyal) Coculdar, fstanbul: Cumhuriyet Matbaas,
1941, s. 4.

2 Turgut Alantiirk ve Neval Okan. Hululka Giris, Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayimnlarn,
2002, s .42,

8  Haluk Yavuzer, Cocul ve Sug, Istanbul: Remzi Kitabevi, 2011, s. 249-258.

4  Abdulvahit Imamoglu, Psikolgjilc ve Ahlald Agidan Coculk Suglulugu, Istanbul: Isik Akademi,
2012, s .31.

5  Sezer Ayan, Suclu Kim, Ankara: Utopya Yaymnevi, 2011, s. 19-35.

6 Akt. imamoglu, a.g.e., s. 34-36.
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bunlarnn yoklugunda ilgili kisi ya da kurum olmak tizere- bir digerine bagim-
11, hentiz kendi ihtiya¢larim karsilayabilecek olgunluga erismemis kisidir. ik
cocukluk (2-7 yas), son gocukluk (7-11yas), ergenlik (12-18 yas) dénemlerin-
den olugan gocukluk igerisinde, farklilasan ihtiyaglan ve beklentileri ile her
bir agamada cocugun bir bagkasmm bakimina ve korumasina muhtag¢ ol-
dugu belirtilmektedir.” Uluslararas: sézlesmelere ve yasalara gére 18 yasina
kadar her insan ¢ocuk kabul edilmektedir.® Cocuk, “meveut hukuk sistemi
icinde isleyebilecegi bir sucgtan 6tiri, kendisine biiyiik insanlardan farkh
davramlmas: gereken kisi"dir.?

Sucluluk (delinquency); Suclu olma durumunu ya da herhangi bir top-
lumsal gorevi yapmada ya da yasaga uymada bireyin basarisiz kalmasi, top-
lumsal bir yiikiimliliige aykiri davranmas: durumunu ifade etmektedir.'®

Cocuk suclulugu (juvenile delinquency); “bir cocuktaki anti-sosyal egi-
limlerin yasa miidahalesi gerektirecek bir duruma déniismesi"dir."!

Cocuk suclulugu, cok sayida faktdriin birbiri ile etkilesimi sonucunda
ortaya ctkmaktadir. Cocuk suclulugunun belirlenmesinde etkili olan neden-
ler ve gortintimler sucluluk agisindan cocugun tasidig: potansiyeller olarak
kabul edilmektedir. Bu baglamdaki cocuklar, tasidiklan risklere ve etken-
lere gore suga siiriiklénen cocuk kapsaminda degerlendirilmektedir. Suca
stiriiklenen ¢ocuk (SSC) kavrami, ¢ocuk suclulugu ile ilgili teknik ve literal
bir kavramdir.

Suca Siiriiklenen Cocuk; "sosyal cevreleri, ana-baba tutumlan, kigisel
ozellikleri nedeni ile sug¢ islemeye yatkin ve sug isleme tehlikesi bulunan
cocuktur”.!? Sirtiklenme (drift) kavramu; teorik olarak, ¢ocuklarin ruhsal du-
rumlarna, duygularina ve konumlarnna gore sucun ig¢ine siiriiklenebildikle-
rini ifade etmek i¢in kullamilmaktadir.'® Birgcok uzman, ¢ocuklarin su¢ ko-
nusunda yetkin olmadiklarim, gevresel ya da gelisimsel bir talkam faktérlerin
etkisinde kaldiklarin belirtmek i¢in “suca stirtiklenen ¢ocuk” kavramuini yeg-
lemektedir. Yasa koyucu, uzman goriisleri dogrultusunda 2005 yihmda yii-
riarliige giren Cocuk Koruma Kanunu'nda “suca stiriiklenen cocuk” tammina
yer vermistir. Suca stirtiklenen ¢ocuk; kanunlarda sug olarak tarumlanan bir
fiili isledigi iddias: ile haklanda sorusturma veya kovusturma yapilan ya da
isledigi fiilden dolay: hakkinda giivenlik tedbirine karar verilen ¢ocuktur.'

7 Ayan, a.g.e.,s. 14.

8 Birlesmis Milletler Cocuk Haklan Stzlesmesi (1989), Madde 1, Tirk Ceza Kanunu (2004),
Madde 6 ve Cocuk Koruma Kanunu (2005), Madde 3.

9 Cocuk Adaletinin Yonetimi Hakkinda Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallan (Pekin
Kurallar) (1985), Madde 2.2.

10 Bayihik Tarkee Sozltk, http://tdkterim.gov.tr/bts/ (2012).

11 Yavuzer, a.g.e., s. 31-36.

12 Imamoglu, a.g.e. s. 19.

13 Ayan, ag.e.. s. 33.

14 Cocuk Koruma Kanunu, 2005: Madde 3.
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Cocuk mahkemeleri; cocuk suclulugunu denetim altina almakla sorum-
Iu cocuk adalet sisteminin en 6nemli halkalanndan biridir. Cocuk mahkeme-
leri genel olarak ¢ocugun korunmasi, onun toplumla biitiinlesmesi, tedavi ve
rehabilite edilmesi gibi hedeflere hizmet etmektedir. Gerek ¢ocuk adalet sis-
temi, gerekse diger sistemler, icinde olustuklan toplumsal-ekonomik ve kiil-
tiirel yapimn bir parcasidir, ondan etkilenirler ve onu etkilerler. Bu neden-
le, cocuk mahkemelerinin, cocuk adalet sisteminin diger béliimleriyle (po-
lis, savcilik, 1slah kurumlan gibi) ve toplumdaki egitim, sosyal refah, saghk
v.b. sistemlerle isbirligi icerisinde ¢alismasi 6n gorilmektedir. Cocuk adalet
sisteminde farkh amaclara gore degisik modeller benimsenebilmektedir. Bu
modeller; “su¢ kontrol modeli veya geleneksel yaklasim”, “rehabilitasyon mo-
deli veya refah yaklasim”, “adil yargilama modeli veya adalet yaklagmm"dir. 'S
Ulkemizdeki ¢ocuk yargilama sistemi diigtiniildiigiinde gerek kanunlarda ge-
rek mekanizmanin igleyisinde rehabilitasyon modeline uygun bir yapilanma

Rehabilitasyon modelinde veya refah yaklagiminda amag; suclu cocuk-
lann tretken ve uyumlu bireyler olarak toplumla biitiinlesmesidir. Toplum,
suca siirtiklenen ¢ocuklarm sorunlanm ¢ézmeye ¢ahsmalidir. Toplumsal ve
bireysel etkilerin bir sonucu olan ¢ocuk suclulugu vakalarnnda, ¢ocuk, sa-
hip oldugu soruna goére ele ahnmahdir. Su¢ davramsi, cocuk adalet sistemi
tarafindan ilgilenilmesi gereken temeldeki psiko-sosyal problemlerin bir gos-
tergesidir. Burada amac, cocugun suclu ya da masum oldugu degil, icinde
bulundugu psiko-sosyal ve ekonomik kosgullann anlamaktadir. Bu nedenle
cocugun cezalandinlmasindan ziyade, psiko-sosyal gereksenmelerine goére
genis bir hizmetler agindan yararlandinlmasi diistiniilmelidir. Ornegin; daha
sorunun baslangicinda, polis orglitti icerisinde cocuga psiko-sosyal teghis
ve tedavi konusunda egitilmis uzmanlar miidahalede bulunmalidir. Sagal-
tim, ¢ocugun yararlan gozetilerek secilmeli ve bunlarin toplumun yararlan
ile uyustugu varsayilmahdir. Her bir ¢ocugun aymn gereksinimleri ve sorunla-
n oldugu goz éniinde alindiginda, sagaltim programlarinin farkhlasacag: 6n
goriilmektedir. Bu yaklasimda ya da modelde, cocugun sug¢ olusturan dav-
ramslarinin nedenini arastirarak onun psiko-sosyal gereksinimlerini orta-
ya koyan ve ¢dzim yollan gdsteren Sosyal inceleme Raporlar, sistemin bel-
kemigini olusturmaktadir.’® Sosyal inceleme Raporu (social inquiry report):
mahkemeler, ¢cocuk hakimleri veya Cumhuriyet savecilarinca, gerektiginde
cocugun bireysel dzelliklerini ve sosyal ¢evresini gosteren ¢ocuklar hakkinda
hazirlanan inceleme raporlandir. Sosyal inceleme raporu, cocugun, “isledigi
fiilin hukuki anlam ve sonuclarim algilama ve bu fiille ilgili olarak davrams-
lanm yénlendirme yeteneginin mahkeme tarafindan takdirinde goz dniinde

15 Sevda Ulugtekin, Cocul Mahkemeleri ve Sosyal Inceleme Raporiar, Ankara: Tirkiye Barolar
Birligi Yaymnlan, 2004, s. 6-7.

16 Ulugtekin, a.g.e.. s. 8.
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bulundurulur”.'” Ceza sorumlulugunun belirlenebilmesi ve tedbir mekaniz-
malarimin faaliyete gecirilmesi agisindan sosyal inceleme raporlar 6nem arz
etmektedir. Kanunda 6n goriilen psiko-sosyal nitelikteki tedbirler psikolog-
lar, pedagoglar, sosyal hizmet uzmanlan tarafindan sosyal inceleme raporla-
rinda belirlenmelkte, ilgili mercie sunulmaktadir ve bu cercevede suca stiriik-
lenen ¢ocuklara miidahale edilebilmektedir.

2- Ergen Suclulugu

Ruhsal, zihinsel, fiziksel yénden tam bir olgunluga erismemis toplumsal
rol ve gorevlerini heniiz kavrayamams ergenlik cagmdaki ¢ocuklann sug is-
lemesi toplumlan, sug¢ ve su¢luluk konusu tizerine ayn bir dikkatle egilmeye
sevk etmistir. Ergenlik caginda meydana gelen hizhi gelismenin yarattigi den-
gesizligin bilgi ve tecriibe eksikligiyle de bir arada bulunmasi, gencin sosyal
normlara uyum géstermesini zorlagstirmaktadir. Toplumdan olumlu bir yak-
lasim goérmezse, ergenlerin suca yoneldikleri gérilmektedir.'® Cocuk suclu-
Iugunu, yetigkinlikteki sucluluktan aywrt edici en énemli 6zellik, “problemli
evre” ya da “gecis evresi” olarak ifade edilen ergenlik dénemine denk gelmesi
ile agiklanmaktadir. Boyle kritik bir donemde suca siiriiklenen ergenin, bu
dénemin ozelliklerinden soyutlanarak, alelade “suclu” géziiyle degerlendiril-
mesinin mimkin olmadig: belirtilmektedir.’® Ergen su¢lulugunun nedenleri
cok cesitlidir ve bir¢ok etkene bagl ortaya ¢ikan bir davrams bozuklugudur.
Gencin yapis, ozellikleri ve yetenekleri ile ilgili faktérler; gencin yetistigi, ai-
lesi ile ilgili faktdrler; toplumsal ortam ve yasam kosullan ile ilgili faktorler
suca siiriikklenme nedenleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu faktorler bir-
birleri ile sika silaya iliskilidir ve sonuca etki etmektedir. Bazen bir etken,
bazen de bir bagka etken agirlik kazanmaktadir. Tiim olumsuz faktérlerin bir
bileskesi olarak sucluluk ortaya ¢ikmaktadir.?® Bu nedenlerden dolay: suca
striiklenen ergenler bir talam risk faktérleri ile kars: karsiyadir.

Cocuklarca sergilenen bazi davramsglar, sonraki su¢ davrams: i¢in en
belirgin risk faktérleri arasmda sayilmaktadir. Risk derecesi, erken yastaki
davramis sorunlanmn cesitliligi ile artmaktadir. iliskisel olan bu faktoérler,
cevre ile etkilesim halindedir. Cocuk suclulugunu tahminde en gii¢li belir-
leyiciler i¢cinde, saldirganlik, uyusturucu kullanim ve hirsizlik yer almakta-
dir. Bunun disinda; okuldan kagma, yalan séyleme ve okuldaki basansizik
da dnemli etmenler arasinda sayillmaktadir. Cocuklarda erken yasta goriilen
davramis sorunlanmn iliskisellifinin yaninda, sorunlu davramism frekansi
da sucluluk riskine etki etmektedir.2' Ornegin; madde kullamm sucu diisii-

17 Cocuk Koruma Kanunu, 2005: Madde 35.

18 Veysel Kunt, Sug¢ ve Coculk, (Yaymnlanmarnus Yitksek Lisans Tezi), Ankara: Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2003, s. 10.

19 Yavuzer, ag.e., s. 32-33.

20 Atalay Yoriikoglu, Genglik Cagr, Istanbul: Ozgar Yaymlan, 2007, s. 302.

21 Mustafa T. Yicel, Adalet Psikolojisi, Ankara: Bagkent Matbaasi, 2007, s. 104-15.
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nuldiagtnde, bazi uyusturucu maddelerde bir kez kullamm bile bagimhhga
sebebiyet verebilmektedir ve ergenlerin bu konuda risk altinda oldugu ifade
edilmektedir.?? Sugluluk acisindan ergenlerin sergiledigi riskli davramslar,
psikoloji literatiirtinde problem davramslar olarak kabul edilmektedir.

Ergenlerde riskli davramslar, toplumsal normlar tarafindan uygun goriil-
meyen ve cesitli sosyal kontrol mekanizmalarnnmn devreye girmesine neden
olan problem davramslardir. Riskli davramslar degerlendirilirken bunun sa-
dece bir kez yapilan bir etkinlik mi yoksa tehlikeli davramslarn bir értintii-
sii mit oldugu 6énemlidir. Ergenin problem davramsglan degerlendirilirken,
riskli davramslann i¢ ice gecmis olabilecegi ve herhangi bir alanda problem
gosteren ergenin diger alanlarda da problem gosterebilecegi uzmanlar tara-
findan vurgulanmaktadir. Alkol bagimhsi bir gencin, anti sosyal davramglar
sergilemesi daha siklikla beklenebilmektedir. Ya da sigara kullanan gengler,
madde bagimlis1 olma noktasinda potansiyel adaydir. 13-17 yasindaki gencg-
lerde yapilan bir arastirmaya goére, herhangi bir alanda problem davrams:
olan genclerin ciddi bir sug isleme oram %37 ile %51 arasinda degismek-
tedir. Hicbir problem davramsi olmayan genclerin ise; suc isleme orammn
%]1 ile %3 arasinda degigkenlik gosterdigi belirlenmisgtir. Ergenlerin yaga-
cdig1 problemli ya da riskli davramglan aciklayabilmek icin pek ¢ok kuram
ve yaklasim gelistirilerek risk faktorleri ortaya konmustur. Biyolojik temelli
yaklasimda, genetik ya da nérolojik risk faktérlerinden bahsedilebildigi gibi,
ekolojik yaklasimla da ebeveyn etkisi, arkadas etkisi gibi faktérler mevzu
bahis edilebilmektedir.?

Zorlu ergenlik donemi ile sug¢ arasinda dinamik bir iligki vardir. Suc¢luluk
davramsmm yogunlukla 14 yas civarinda ortaya ¢iktig ifade edilmektedir.
Ulkemizde islenen suclarn yarisimn ergen ve cocuklar tarafindan gercekles-
mesi ve bu dénemde suc isleyen ergenlerin, yasamlarnmmn ilerleyen dénem-
lerinde de suca siiriiklenmesi, ergen suclulugunun énemini arbrmaktadir.
Ankara Universitesi Kriminoloji Enstitiistiniin, 1000 yetiskin sucluya uygu-
ladig ankette, 170 suglunun 11-15 yaslar arasinda, 211 suclunun ise 16-18
yas grubunda ilk suglarim igledikleri tespit edilmigtir.?*

Hukuk, sosyoloji, psikoloji, ahlak, teoloji ve kriminoloji gibi degisik alan-
larla alakal, genis ve ¢ok boyutlu sug¢ kavramu, ilk olarak ahlakta yer alomg
ve sug¢ olay: tarihin en eski devirlerinden beri her toplumda goértilmiistiir,
Eski zamanlardan beri insanlan meggul eden ve halen problem olma 6zelli-
gini koruyan su¢ davramsi, gerek diinyada, gerekse tilkemizde gittikce artan
bir orana sahiptir. Insan yasayismin biitiin belirtilerinde oldugu gibi, su¢
islemenin, suglulugun ve suclardaki artism da sebepleri ¢ok cesitlidir. ilk
etapta, sug igleyen kigileri, biittin 6zellikleri ile tammmak gerekir. Onlarin bi-
22 Kiltegin Ogel, Madde Kullanumu Istismart, Ouz Polat (Ed.) Tim Boyutlar ile Coculk Istisman

icinde. Ankara: Seckin, 2007, s. 309-319.

23 Digdem M. Siyez, Ergenlerde Problem Davraruslar, Ankara: Pegem Akademi, 2009, s. 50-62.
24 Yavuzer, a.g.e.,s. 113.
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linmesi gereken ozelliklerinden birisi de, dini inan¢ ve davrams yonleridir.
Chnki; dini inang (iman), insamn sosyal davrams: tizerinde belirleyici bir
role sahiptir.?® Dinin ttiim muhteviyati ile insanlann davramslarn tizerinde
etkili olmas1 beklenmektedir. Ancak ergenlerin dini yasantis1 ve dini, hayat-
larma uygulama becerileri diigtintildtigiinde; ergenler, dini gelisiminin bag-
langicinda, ¢ogunlukla bir talkam dini uyams, stiphe ve krizlerle ugrasan bir
kisi olarak degerlendirilmelidirler. Bu noktada ergenlerin dini gelisim ve dini
yasanti boyutlan ele alinmadan énce din ve sucluluk iliskisine kisaca degi-
nilecektir.

3- Ergenlerde Dini Gelisim

Insan, cevre ve kaliim 6zelliklerinin karsilikh etkilesimi sonucunda olu-
san ve dogum oncesinden baslayarak 6liime kadar devam eden bir gelisim
stirecini izlemektedir. Bu siirec icerisinde insan hayatinin; biyolojik, sosyal
ve psikolojik boyutlu gelisimleri yaninda dini bir geligimi de vardir. Insan
dindar bir birey olarak degil, kendisinde dogugtan mevcut olan dini temaytil
ve kabiliyetle diinyaya gelir. O, fitri yapisinda bir din duygusuna sahiptir.
Taklit, telkin, her tiirlti baskidan ve 6grenmeden bagimsiz, icgtidiisel, tabi
ve duygusal olarak ortaya cikan dini egilim ve kabiliyetler, insamn cevre-
sindeki uyaricilarla etkilesimi sonucunda, yasa bagh gelisimsel bir yap1 arz
eder. Insanlar dini acidan benzer fitri yatkanhga sahip olsalar da, gevre ve
sosyal etkilere bagh olarak dini gelisim stirecleri, farklibik ve cesitlilik gos-
terir. Diger gelisim stireclerinde oldugu gibi dini gelisimde de; dini algilayis,
dini tasavvur, yakinlasma bicimi ve gelisim hizlan gibi dini boyutlar kisiden
kisiye farklihk gdsterir. Omiir boyu devam eden dini gelisim siireci, birey-
sel bazda farkh hizda ve yogunlukta yasamr.?® Ergenlikte gelisim 6zellikleri,
cocukluga layasla olduk¢a farkhdir, gerek nicelik gerekse nitelik bakimin-
dan ¢ok yogundur. Bu acidan bu déneme “yeniden dogus” diyen psikologlar
olmustur.?” Cocukluktan yetiskinlige bir gecis dénemini ifade eden ergenlik,
dinde buluga erme olarak kabul edilmekte ve sorumlulugun baslangic do-
nemi olarak degerlendirilmektedir. Cocuklar, buluga ermekle beraber dinin
emir, yasak, gorev ve kurallan dairesinde davramiglarnimin sorumlulugunu
yiiklenmis olurlar. Genclik dénemi icerisinde, din; fiziki, biyolojik, ruhsal ve
sosyal yapidaki degismelerle birlikte diger bir gelisim ve degisim sahasim
olusturur. Ergende degisik yonlerden cereyan eden bu degisim ve gelisimler,
birbiri ile i¢ ice ge¢mistir ve etkilesim icerisindedirler.?® Dini gelisim diizey-

25 Hiseyin Peker, Suglularda Dini Davraruslar, On Dokuz May:s Universitesi lahiyat Fakultesi
Dergisi, 1990, 4, s. 93-94.

26 A. Sule Yiiksel, Dini Gelisim. M. D. Karacoskun (Ed.). Din Psilolojisi El Kitabt iginde. Ankara:
Grafiker Yaymlan, 2012, s. 111.

27 Hayati Hokelekli, Din Psilolojisi, Ankara: Tarkiye Diyanet Vakh Yaymnlan, 2010, s. 265-266.

28 Iimamoglu, A. ve A. Yavuz. (2011). Universite Gengliginde Dini inang ve Umutsuzluk fligkisi.
Sakarya Universitesi flahiyat Faldiltesi Dergisi. 23. 1, s. 208.
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lerini, degisim asamalarim ele alan uzmanlar farkh kuramlarla bu olguyu
aciklamaya calismuslardir. :

Son yillarda bu konu ile ilgili cok sayida kuram gelistirilmistir. Fowler'in
inan¢ gelisim kuram, Goldman'in dini dastince gelisimi kurami, Oser'mn
dini yargi gelisim kuramm yakin zamanda gelistirilen kuramlar arasimn-
da sayilmaktadir.®® Bu kuramlann, Piagetin biligssel gelisim evrelerinin,
dini gelisime uygulanmasi sonucunda ortaya ciktifn uzmanlar tarafindan
aciklanmaktadir.®® Burada ilk olarak ergenler acisindan James Fowler'in dini
gelisim kuramina deginilecektir. '

James Fowler, Piaget tarafindan tamimlanan biligsel gelisim ve Kohlberg
tarafindan tammlanan ahlaki gelisime benzer sekilde, bireysel dini inancin,
ardisik bir evrede gelistigini belirtmektedir. Fowler'in inanc gelisimi kuram-
na gore; mitsel/lafzi inang evresi, her ne kadar ilkokul yilarim temsil etse de,
pek cok ergen ve yetigkin, zaman zaman bu evrenin 6zelliklerini sergileyebil-
mektedir. Bu evrede cocuklar, Piaget'in somut islemler evresine uygun ola-
rak diinyadaki isleyisi anlamlandirir. Hayal ile gercek diinya arasinda ayrim
yapabilen cocuk, bu donemde ahlaki ve dini kurallan harfi harfine (literal)
algiladigindan dini sembol ve inanclar, somut manalar olarak karakterize
edilerek tamamen ger¢cek kabul edilmektedir. Fowler'in sentetik/geleneksel
inang evresi, ilk ergenlik yillarina kargihik gelir ve bu dénemde ergen; formel
diigiincenin ortaya ¢ikmasi ile kisi diinyasim anlamlandirmada soyut fikir
ve kavramlara giivenmeye baslar. Tann ile daha ¢ok kisisel iligkiye yonelik,
sekli ameli diistince ile ilgili soyut fikirlere bir giiven s6z konusudur. Ergen,
kariyer ve kisisel iliskilerin énemli hale gelmesi ile, kendisi icin bir kisilik
benimsemeye baglar. Akranlarinin ve énemli gordiigii insanlarnn goriislerini
igsellestirir ve bunlan kisisellestirerek uygun inang ve degerler gozetir. Higbir
elestiriye tabi tutmadan sahiplendigi degerler, cogu zaman bir ideoloji sekline
biurianir. Son ergenlik ise, Fowler'in bireysel/diistinmeye dayah inang evre-
sine karsilik gelmektedir. Bu dénemde insan sahip oldugu inanc ve degerleri,
elestirel bir balas agisi ile sorgular ve yeniden yapilandinir. Dénem icerisinde
elde ettigi inan¢ ve degerler, acik ve kesin bir sekilde bilingli olarak se¢ilmis
baghhklar haline déntgtr. Kimligi ise, kendine 6zgii bir hal alarak biitiin ilig-
ki ve rollere sahip olan ve onlarn yénlendiren bir “ben” olur. I¢inde bulundugu
toplumu da goéz 6nfinde bulundurarak, sorumluluklarimin ve tercihlerinin
bilincinde kararlar verebilir.3!

Ronald Goldman, “dini digtincenin, dini olmayan diistinceden sekil ve
yontem agisindan, farky olmadigi” iddiasiyla, Piaget'in biligsel gelisim kura-

29 Yaksel, age,s. 112,

30 R. W. Hood, Jr B. Spilka, B. Hunsberger ve R. Gorsuch, Dini Gelisim Kuramlan M.D. Kara-
cockun (gev.). Din Bilimleri akademik Arastumalar Dergisi 4. 4, 2004, s. 209,

http:/ /www.dinbilimleri.com/Makaleler/1288277986_0404110430.pdf (12 Aralk 2012).

31 Yiksel, ag.e., s. 113-114.
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muni, dini diigiinceye uygulamaya ¢ahsmstir. Ingiltere’'de yaptigi calismada,
5-15 yas arasi ¢ocuklara dini ¢agnsimh resimler (yatakta diz tistti oturup
ibadet eden bir ¢ocuk gibi), Incil'deki hikayeler (yanan caliliktaki Musa gibi)
ile ilgili sorular sormustur, daha sonra da verilen cevaplan Piaget'in farkh
gelisim evreleri 118inda inceleyerek analiz etmistir.*? Goldman'in, biligsel ge-
lisime paralel olarak ele aldig1 ve bes asamadan olusan dini dastince gelisi-
mi kuramuinda, ergenlik yaslan, somut distinceden soyut dastinceye gecisi
ifade eden ikinci gegis asamasina ve hemen ardindan gelen soyut diigiince
dénemine denk gelir. Goldman ortaya koydugu kuramla, dini diigiincenin
gelisiminde bireysel farkhiiklara dikkat ¢cekmistir. O, bilissel gelisim iz ve
zeka seviyesinin, cocugun dini gelisimini etkiledigini sdylemektedir. Ona
gore, dini gelisim bircok etkenin bir araya gelmesi ile olusan bir érintiiden
beslendiginden, ¢ocuklar arasmnda bireysel farkhliklar ortaya cikmaktadir.
Dini gelisim teorilerinde temel nokta biligsel gelisim dtizeyinin belirleyici ol-
dugudur. Ergenlik soyut diistince yetenegine gecisi ifade etmektedir. Buna
paralel olarak ergenin dini gelisiminde ortaya ¢ikan temel karakteristikler
de vardir. Ergenlik déneminde dini gelisimin su ti¢ 6zelligi 6n plana ¢ikmak-
tadir; 1-Dini suurun uyamsi, 2- Dini siphe ve ¢atismalar, 3- Dini inang ve
tutumlarn belirginlesmesidir.

Dini suurun uyanis; ergendeki fiziki ve ruhi degisime ve gelismelere bagh
olarak dini gelismede bir canlanma stz konusudur. Ergendeki zihni gelisme,
onun tabiatiistti dini ve metafizik konulan distinmesini saglar. Boylelikle ¢o-
cukluk déneminde, derinine niifuz edilmeden, tam anlamiyla kavramilmams
dini inancin yerini ergenlikte, suurlu bir dini inang gelisimi almaya baslar.
Bunlarin yam sira, dini suurun uyanmasi, ruhi yapida yasanan duygusal de-
gisikliklerin ve kangikhklann etkisiyle de ilgilidir. Ergen, yeni bir olusumun
icinde oldugunu fark eder ve sagkinhk yasar ve tam olarak ne yapacagum bi-
lemez. Boyle bir durumda olan gencte, dini inan¢ ve degerler énem kazamnir.
Sonucta, gencin duygusal olarak yasadig: inis ¢ikislar, ¢ocukluk déneminde
yasanan, fakat disa vurulmayan dini duygularnn acik suur seviyesine cikma-
sim saglar ve ergen, dini bir arayis ve 6zlemle diinyaya yonelir. Zihin gelisimin
yardimu ile ruhun derinliginden hiz alan bu dini arzu ve arayis, suurlu bir dini
uyamus1 hazirlar. Bu nedenle, suurlu bir sekilde anlagilan ve kavramlan dini
hayat, 12-13 yaslarindan itibaren gortiliir. Bu yaslardan sonra, yetigkinler gibi
bir din anlayis1 gelismeye baslar. Dini uyams ve gelisimin baslamasi ile; 12
yasina kadar anne-babanin ve c¢evrenin telkin edip benimsettigi din anlayi-
sindan, yavas yavas kisisel olarak benimsenecek ve anlasilacak dini gelisim
giictine gegilir.* Ancak bu gict elde edilmesi ile beraber ergenlerde yogun bir
sekilde dini stiphe ve krizler, ¢atismalar bas gosterebilmektedir.

32 Hood ve digerleri, a.g.m. s. 209.

33 Yiaksel, a.ge., s. 116-117.

34 Naci Kula, Genglik Déneminde Kimlilc ve Din, H. Hokelekli (Ed.) Genglik Din ve Degerler Psiko-
lgjisi icinde. Ankara: Ankara Okulu Yaymnlan, 2002, s. 37-38.
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Dini siiphe ve catigsmalar; ergenlerin yasadiklan dini krizlerle ilgili ilk
istatistiki kayitlara Starbuck'un eserlerinde rastlandifi belirtilmektedir. Is-
lam tilkelerinde ise; bu konu ile ilgili calismalarn yok denecek kadar az ol-
dugu, Misir'da yapilan bir cali$ma ile tilkemizde Hokelekli tarafindan gercek-
lestirilen calismalar disinda bir ¢alismaya rastlanmadig: aciklanmaktadir.
Ergenlerde, dini stiphe ve kararsizhklarmn iki temel oOzelligi gézlenmektedir.
Birincisi; bunlarin son derece duygusal nitelikte olmasi, digeri ise; bunlarn
genel anlamda 6z0 itibari ile dini olmaktan ziyade, “dogrudan din ile ilgili
olmayan bagka sahalardaki uyumsuzluk ve catismalarnn ifadesi” olmalan-
dir. Bunun yam sira, ergenlerde dini stipheye, psikolojik kokenli olarak; ba-
gimsizhk duygusunun uyanmasinn, cinsi istek ve heyecanlarnn artmasinin
ve hayatin anlamsizlif) ve mantiksizhg duygusunun, sosyo-kiiltiirel kokenli
olarak da; hatali veya yetersiz din egitiminin, din-bilim ve degerler catismasi-
mn, dindarlarin ve din gérevlerinin bazi tutum ve davramslarimn kaynaklik
ettigi aciklanmaktadir. Dini stiphe krizi, din psikologlan tarafindan zihni ve
dini gelisimin normal ve dogal bir belirtisi olarak kabul edilmektedir. Hatta,
baz din psikologlan, dini stiphe tecriibesi gecirmeyen genclerin ya zayf alalh
ya da kati bir din terbiyesi almus kisiler olabilecegini belirtmektedir.®® Dini
stiphenin ortaya ¢ikmas ile ergenler catisma ve sucluluk duygusu yasaya-
bilmektedir. Bunda iginde bulunulan zorlu dénemin fizyolojik ve psikolojik
basks: da etkendir.

Ergenlerin biiytik cogunlugunda, degisik diizeylerde bir “cabsma” duru-
mu "doguran cok siddetli bir sucluluk duygusu vardir. Ergenlerde sucluluk
duygusunun en énemli kaynag, cinsi giiddiniin uyams: ile birlikte ortaya
¢ikan ahlaki sorunlardir. Nihayetinde din ile cinsellik ergenin zihninde bir
catismaya neden olmaktadir. Genglerin énemli bir béltim@ bu ¢atismadan
rahatsizhk duymaktadir. Amerika'da yapilan bazi arastirmalarda, genglerin
biiyiik cogunlugunun, “biiyiik giinah"1 bir gesit seks sucu olarak algiladik-
lan ortaya konmustur. Sucluluk duygusunun baslamasi, aym zamanda ah-
lak oélc¢ilerinin bozulmas: ve vicdamin emirlerinin ¢ignenmis olmasimn bir
gostergesidir.®® Ergenin biitiin bu yasadig krizler ve ¢atismalar, yogun suc-
luluk duygusu bir anlamda dini inan¢ ve tutumlarnn netlesmesi i¢in bir 6n
asamadir.

Dini inan¢ ve tutumlarin belirginlesmesi; ergenlik déneminin sonuna
dogru dini bunalim ve kararsiziik durulmaya ve siddetini azaltmaya baslar ve
ergen bir cesit dine déniis yasar.®”” Gencin artik din konusunda kendi tutu-
munu belirleyebilecek zihinsel ve duygusal olgunluk diizeyine ulastg kabul
edilir. Dénemin sonunda baz1 gencler, cocukluk inanc¢larindan farkh olarak,
dini degerler diinyasim yeniden kurarlar ya da bagh bulunduklar dini cema-

35 Hayati Hokelekli, Cocuk Geng Aile Psikolojisi ve Din. istanbul: Dem Yaymlan, 2009, s. 94-
105.

36 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 273.

37 Kula, ag.e.,, s. 40.
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ate baghhklanm arttirabilirler ya da aileden aldiklan dini inang ve degerleri
bazen oldugu gibi bazen de az bir degisime ugratarak devam ettirirler. Geng-
lerin cok az da olsa bazilanmin dini tamamen reddederek ilgisiz, dinsiz veya
agnostik olduklan belirtilmektedir. Bununla birlikte genclerin din kargiti ya
da dine tamamen ilgisiz olanlann oraninin, olmayanlara goére oldukca diistk
oldugu ifade edilmektedir.®®

Dindarhg) arastiran baz aragtirmacilar (Johnson, Bachman, ve O'Malley);
ergenlik déneminde dini yasayista (dindarlikta) genel bir azalma oldugunu
ortaya koyarken, diger baz1 arastrmacilar (Regnerus ve Burdette); ergenlik
déneminde dine déniis olasihfmin en yiiksek diizeyde oldugunu ileri sir-
miiglerdir. Baz bilim adamlarn ise (King, Elder ve Whitback) ergenlerde za-
manla dindarhgm daha 6nemli hale geldigini belirtmislerdir. Ergen dindarh-
ginda cinsiyet farkhihklarim ele alan ¢alismalarda ise tutarh bir sekilde kzla-
rin dine 6nem verme, dua etme, dini etkinlikte bulunma diizeyinin erkeklere
gore daha yitksek oldugu bulunmustur.® Ergen dindarhgmn din psikolojik
acidan degerlendirilebilmesi i¢in; dini yasantimin boyutlan ile bilinmesine ve
anlagilmasina ihtiya¢ vardr.

4- Ergenlerde Dini Yasantimin Boyutlan

Dindarlk ve dini inang ile ilgili gériig belirten aragtirmacilar bu kavram-
larin ¢ok boyutlu oldugu konusunda hem fikirdir. Bu mesele, toplum ice-
risinde yasayan insanlann dindarhifimn nasil tespit edilecegini veya dinin
insan hayatimin hangi yonlerinde ve ne derecede etkide bulundugunu an-
layabilmekten kaynaklanmaktadir. Batida dnceleri kiliseye gitme siklig: gibi
tek boyutlu gostergeler kullanilmis, fakat bunun yetersizligine yonelik yogun
elestirilerden sonra cesitli dindarlik boyutlarinin tespitine iligkin girisimler
ortaya ¢ikmustir. Bu girisimlerin ve denemelerin Glock ve Stark'in ¢alisma-
lanyla sistemli biitiinlge kavustugu belirtilmektedir.® Bu sistematikte; bi-
reylerin dini yasantilan sonucu farkh farkh dindarlik tiirleri ortaya ciksa da
biitiin dindarhk tiirleri i¢in bazi unsurlar gegerli kabul edilmektedir. Buna
gore; hemen hemen biitiin dinlerin yasanmasi esnasinda ortaya ¢ikan ortak
boyutlar sunlardir: Inang, ibadet, duygu, bilgi ve etki.*!

Dini duygu boyutunda; dindar insamn, herhangi bir zamanda nihai ger-
ceklikle dogrudan temas ettigi veya dini bir duyguyu tecriibe ettigi géz 6ntin-
de bulundurulmaktadir. Her din, bireysel dindarhgn isareti olarak siibjektif
dini tecriibeye belli bir deger atfetmektedir. inang boyutunda, dindar her in-
sanin belli inang ilkelerini kabul edecegine yonelik beklentiler ifade edilmek-
tedir. Bu inanc ilkelerinin iceriinin kapsami, sadece farkh dinlerde degil,

38 Huseyin Certel, Din Psikolgjisi, Ankara: Andag¢ Yayinlarn, 2003, s. 174.

39 Fatma Gl Cirhinlioglu, Din Psikolgjisi, Ankara: Nobel Yaymn, 2010, s. 23-24.
40 Ali Ulvi Mehmedoglu, Kisillc ve Din, Istanbul: Dem Yayimnlari. 2004, s. 27.

41 Ali Kdse, ve Ali Ayten, Din Psikolojisi, istanbul: Timag Yaymnlan, 2012, s. 110.
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aym dini gelenegin icinde de farkh olabilmektedir. Béylece; her din, inang il-
kelerinden belli bir sistem olusturmakta ve mensuplarindan bu ilkelere inan-
malarim beklemektedir. ibadet boyutu ile de bir dinin mensuplarnmn yerine
getirdikleri biittin spesifik dini pratikler kast edilmektedir. Her tarli ayin,
dua, 6zel sakramental davramslara katilma, perhiz vb. ibadetler bu boyut
igerisinde yer almaktadir. Bilgi boyutunda, bitiin dinlerde mensuplanmn
(dindar insanlarn), inancimin temel 6gretilerini ve kutsal metinleri bilmesi ve
onlara givenmesi beklenmektedir. Bir inanci bilmek, onu kabul etmek igin
gerekli sart oldugu icin bilgi boyutu ile inan¢ boyutu arasinda sik bir iligki
vardir. Etkilenme boyutu ise, amilan dért boyuttan farklihk arz etmektedir.
Birey olarak insanin dini inang, pratik, tecriibe ve bilgisinin biitiin sekiiler
sonugclan bu boyutla ifade edilmektedir. insanlarin ne yapmalan gerektigini
ve dinlerin etkilemesi sonucu hangi zihniyete sahip olmalan gerektigini be-
lirleyen dini kurallarn timiint icermektedir.?

Gengclerin dini yasanti ve davramslanm bilimsel yontemlerle anlamaya
yonelik ilgi ve merak, gectigimiz ylizyilin baslarnna kadar uzanan bir ge¢mi-
se sahiptir. O tarihlerde ABD'li bilim adamlar, anket formlan hazirlayarak,
gengclerin kendi ifadelerinden hareketle, onlarn yasadiklan bazi dini tecrii-
belerin sistemli bir gekilde tasvirini yapmaya ¢ahsmiglardir. Bu aragtirma-
cilar, genclerde ytiksek bir dini potansiyelle birlikte dini kararsizlik, stiphe
ve arayis ve buna bagh olarak ortaya ¢ikan dini degisim ve déntstimlerin
carpic gorintimlerini bulmustur. Ergenlik ya da genclik dénemi, dini uyanis
ve bilin¢lenme, geleneksel degerlere kars: tenkit, tepki, stiphe ve glivensizlik
tutumlarinin gelismesi, yeni dini arayig ve tercihler, gecici ya da uzun streli
dine ilgisizlik ya da dini bir grup veya cemaat icerisinde kendini biitiiniiyle
dine verme... gibi davrams egilimlerinin varhgim hissettirdigi bir siire¢ olarak
karsimiza cikmaktadir.*®

Cogu zaman cevredeki insanlar hayrete diigiirecek kadar sorgulayan ve
bir arayis icerisinde bulunan geng, dinsel inang, ibadet ve uygulamalan da
aym sekilde degerlendirmektedir. Bu degerlendirmeler, onun ilerideki yasa-
yacag dinsel hayatin temellerini olugturmaktadir.* Uzmanlar, ergenlerin,
Allah'in adaleti, Allah'in varhg, kaza ve kader konulannda giicliik ¢ektiklerini
belirtmektedir. Ayrica, giinah-sevap, ahiret, cennet-cehennem, kadin-erkek
esitsizligi, ilim-din catismasi gibi konularda da ergenlerin yogun bir gekilde
stiphe yasadiklan aciklanmaktadir.*s 46 Ergenin dini hayatindaki stiphelerin

42 Charles Y. Glock, Dindarligin Boyutlan Uzerine, Y. Aktay ve M. E. Kéktas (drl.) Din Sosyolojisi
icinde. Istanbul: Vadi Yaymlan, 1998, s. 254-255.

43 Hayati Hokelekli Genglilc ve Din, H. Hokelekli (Ed.). Genglik Din ve Degerler Psilkolojisi icinde.
Ankara: Ankara Okulu Yaymlan, 2002, s. 13.

44 Hasan Kayikhk, Din Psikolojisi Bireysel Dindarlic Uzerine, Adana: Karahan Kitabevi, 2011, s.
99.

45 Hayati Hokelekli, Cocuk Geng Aile Psikolgjisi ve Din, Istanbul: Dem Yaymnlan, 2009, s. 95.

46 Abdulkerim Bahadir, Ergenlik Doneminde Dini Siiphe ve Tereddiatler. H. Hokelekli
(Ed.).Genglikc Din ve Degerler Psilcolojisiiginde. Ankara: Ankara Okulu Yaymlan, 2002, s. 269.
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ergenin psikolojik yapisimndan ve sosyo-kiiltiirel ¢cevresinden kaynaklandig-
m belirten Bahadir, psikolojik bazda, bunda ergenin zihin gelisiminin, di-
stince yapisimin, aile ici uyumsuzluklarn, yasadigi yogun duygulann, cinsel
gldilerin, dini konulardaki bilgisizliginin ya da yanhs bilgilendirmelerinin,
sosyo-kiiltiirel bazda ise; ailenin, aldig1 egitimin ve din ile bagdasmayan bilgi
yapisimn, model aldig ve benzemeye calistif: satluslann ve kitle iletisim arag-
larmn etkili oldugunu belirtmektedir.*

5- Siddet Suclarna Siiriiklenmenin Onlenmesinde ve Sagaltiminda
Din Psikolojisi '

Psikolojinin bir alt dah olarak ortaya ¢ikan din psikolojisi, son yillarda
hizhh bir gelisim gostermistir. (APA da dahil olmak tizere yayimlanan eser
sayisindaki artis bu gelisimin gostergesi olarak kabul edilmektedir). Din psi-
kolojinin genel psikoloji ile pek ¢ok ortak noktas) vardir. Bilimsel olarak her
ikisinin de bagh bulundugu prensipler ve kosullar aymdir, farkh olan sadece
ilgi alanlanna giren konulardir. Psikoloji bash basmna ti¢ temel alam kapsa-
maktadir, Birincisi; araghrma metotlan (deney, test, gézlemler vs.) alamdir.
Ikincisi; teorik yaklagumlar (biligsel, sosyal, psikanalitik teoriler vs.) alamdur.
Uctinci ise; psikolojik bilgi ve anlayislann pratik uygulama (sagaltim, pas-
toral psikoloji vs.) alamdir.*® Psikolojinin klinik, damsma ve saghk gibi daha
¢ok uygulamal alanlan, din ile psikolojik, fiziksel ve kisiler aras1 fonksiyon-
lar arasindaki iliskiyi incelemektedir; diger baz1 alanlar ise, dini ve manevi
etkilerin biiyiik bir éneme sahip olabilecegini ortaya koymaktadir.*®

Bati bilim diinyasinda dinin, ergen suclulugunu énlemede unutulan bir
faktor olarak ele alinmas: ve degerlendirilmesi son onlu yillarda yapilan ¢a-
hsmalarda giindeme tasmmustir.5° Toplumsal normlardan sapan davramslarn
ifade eden sug, psikoloji dolayisiyla din psikolojisi agisindan ele alindiginda,
psiko-sosyal uyum stureclerinin sekteye ugradigy, bireysel, cevresel ve ahlaki
faktorlerin etkilesimi ile ortaya cikan bir sorundur. Sug¢ ve sucluluk kav-
ramlari, aym zamanda din psikolojisinin yakindan ilgilendigi bir ruh saghg
meselesidir,

Hem dini hayat ile ruh saghg arasindaki etkilesim hem de bunun top-
lumsal kurallara ve ahlaki degerlere uyum stireci gozetildiginde, dindar insan,
daha itaatkar ve toplum diizenine daha fazla uyum gésterme egilimindedir.*

47 Bahadir, a.g.e., s. 264-268.

48 Nil G. Holm, Din Psikolojisine Giris. A.Bahadir (¢ev.). Istanbul: insan Yaymlan, 2007, s. 13.

49 R. A. Emmons, ve R. F. Paloutzian, Din Psikolofisi Diin Bugiin ve Yann, A. Ayten (Ed.). Din
Psikolojisi Dine ve Maneviyata Psikolojik Yaklasinlar iginde. Istanbul: iz Yaymeilk, 2012, s.
15, 24.

50 Jeremiah Projesi kapsaminda yapilan ¢alismalar “Religion: The Forgotten Factor In Cutting
Youth Crime and Saving At-Risk Urban Youth” (1998) adiyla yayinlanmstir.

51 Asim Yapicr, Din ve Ruh Sagldgu Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlde, Adana: Karahan Kitabevi.
2007, s.1, 49-50. :
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Ayrica, dinin insanlara vermis oldugu manevi haz ve gii¢, onlan biitin hayat-
lann boyunca sosyal iliskileri, ruhsal dengeleri ve kisilik gelisimi bakimindan
saghkh kilmaktadir.* Yapilan ¢alismalar sonucunda, ergenlerin yasantisinda
dinin 6nemli bir rol oynadigi, onlan pozitif bir sekilde etkiledigi belirtilmekle
beraber din, ergenlerin psikolojik olarak iyi olma hali ile, pozitif benlik tasarim
ile de iligkilendirilmistir. Dindar genclerin daha az riskli davramslar gosterdigi
ifade edilmektedir.®¥ Bunun yam sira Hiristiyan bati diinyasinda 6zellikle dua,
Incil okuma ve giinah ¢ikarma gibi dini uygulamalar, akil saghg: balimmdan
bireylere yonelik tedavi sekilleri olarak kabul edilmektedir ve bu ¢alhsmalar
manevi rehberlik kavram ile tamimlanmaktadir. Manevi rehberlik alaninda,
son onlu yillarda, belirgin bir ilerleme kaydedilmistir. Bu baglamda, psiki-
yatrik ve psikolojik bilgi ve yontemler, genel olarak uygulanmaya konmus-
tur. Bu gelisme ile birlikte, 6nemli oranda ruhsal problemlere transfer edilen
dini sorulara kars: salt akalel bir yaklasim benimsenmeye baslanmistir.* Bu
noktada suca stirtiklenen ergenlere sunulacak manevi rehberligin ya da dini
damsmanhgn tam olarak anlasilabilmesi i¢in 6neelikle rehberlik ve psikolojik
damsmanhk kavramlannin agiklanmasina ihtiyac¢ vardir.

Rehberlik, “bireye kendini anlamasi, cevredeki olanaklan tammas: ve
dogru kararlar vererek 6ziinii gerceklestirebilmesi icin yapilan sistematik ve
profesyonel yardim stirecidir”.>® Ya da “bireyin, kendini gerceklestirmesi icin;
kendini anlamasi, problemlerini ¢6zebilmesi, kendine en uygun sec¢imleri ya-
parak gercekei kararlar alabilmesi, kendi kapasitelerini en uygun bir sekilde
gelistirebilmesi, ¢evresine dengeli ve saglhkl bir uyum yapabilmesi amaciyla
uzman kisilerce bireye yapilan psikolojik yardimlardir”.5® Psikolojik damsma
ise, “bireyin karar verme ve problem c¢6zme ihtiyaclanm karsilayarak geli-
sim ve uyumunu stirdiirmesine yardime: olmak amaciyla bireyle ytiz yiize
kurulan psikolojik yardim iliskisidir” ve rehberlik hizmetlerinin merkezinde
yer almaktadir. Rehberlik ve psikolojik damigma kavramlan birbirinin yerine
kullanilabilmektedir. Rehberlikte ya da psikolojik damismada temel ve nihai
amag; bireyin kendini gerceklestirmesidir.5” Insanin kendini gerceklestirmesi
demek, icinde var olan insan olma potansiyelini ortaya ¢ikarmas: anlamma
gelmektedir. Potansiyelleri gerceklestirmekten kacinmamn bedeli sugluluk-
tur. Bu sug, sucluluk duygusu yasamaktan farkh bir olgudur. Varolugcular
bu durumu "ontolojik su¢" olarak adlandirmaktadirlar. Ontolojik sug; igin-
de yagsadigimiz kiiltiirtin deger yargilarina uygun davranmadifimizda ya da

52 Hikmet Yildinm Celkan, Ziya Gékalp'in Egitim Sosyolgjisi, Istanbul: Milli Egitim Basimevi,
1990, s. 77.

53 B. Schneider, H. Rice ve L. Hoogstra, Importance of Religion in Adolescents' Lives, Catholic
Education, A Journal of Inquiry and Practice, 7. 3, 2004, 366-389,
http://ejournals.bc.edu/ojs/index.php/catholic/article /view/498 (15 Aralik 2012)

54 Holm, a.g.e., s. 141-142.

55 Yildiz Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojilc Darusma, Ankara: OSYM Yaymnlan, 2002, s. 5.

56 Muharrem Kepgeoglu, Psikolojik Darugma ve Rehberlik, Istanbul: Allam Yayinevi, 1999, s. 13.

57 Binnur Yesilyaprak, Egitimde Rehberlilc Hizmetleri, Ankara: Nobel Akademik Yaymcilhk,
2012, s. 7-10.
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toplumun bizden beklediklerini yerine getirmedigimizde yasanan sugluluk-
tan farkh olarak varolusumuzun gerceklerinden haberdar olmamaktan do-
gan bir olgudur. Din ise, insana varolus gercegini sunmaktadir. Dini yagan-
timn temelini, insamm kendi gictniin bilincine varmas: olusturmaktadir.
Kendini gerceklestirme penceresinden insan-din iligkisine bakildigi zaman,
evrensel degerler sz konusudur ve bu degerler yol gostericidir.*® Kendini
gerceklestiren insanlarn ozellikleri ve iyi hasletleri, dinlerin ortaya koydu-
gu hedef ile paralellik- arz etmektedir. Din, ideal hedefleri ile kendini ger-
ceklestirme siirecine isaret ettigi gibi bu siire¢ esnasinda da kisiye destek
saglayabilmektedir.®® Dinin profesyonel bir yardim olarak, bir damgmanlik
hizmeti olarak sunulmasi, rehberlik ve damsmanlik da oldugu gibi bireyin
kendini gerceklestirmesine yardim etmektedir.

Bireyin kendini gerceklestirmesini hedef edinen rehberlik, damsmanhk ve
psikoterapiyi icine alan semsiye bir kavramdir. Dinsel damgmanlik,*® dams-
manhgmn bir alt dah olarak kabul edilebilmektedir.®’ Ruh Saghg alaninda,
dinsel damsmanlik ya da dinsel psikoterati olarak bilinen disiplin, teoloji ve
davrams bilimlerinin bir araya gelmesi ile ortaya ¢ikmustir. Dinsel darugsman-
ik, fiziksel, zihinsel ve manevi boyutlar arasindaki baglantiy1 stirdiiren bir
tedavi modeli sunmaktadir ve bdylelikle bireylerin biitiinligtinti korumaya
calismaktadir. Dinsel damsmanlik, yasam icerisinde karsilagilan kaygiy gi-
derebilmekte ya da gugli simirlar koyarak kontrol mekanizmalarim besleye-
bilmektedir ve kisilikteki catismanin seviyesini azaltabilmektedir.5? Ergenin
stirtiklendigi su¢ davramslarim kontrol etmede, catigmalarim énlemede bu
tiir damsmanliklarnn énemi aciktir. Suca 6zellikle de siddet suglarina stiriik-
lenen ergenler, dinsel anlamda damsmanhga ve rehberlige muhtactir.

Biiyiiyen ve gelisen insamn, balkima, beslenmeye, gozetime, bilgiye, da-
nismaya ve rehberligé ihtiyaci vardir. Dogustan getirilen kapasitenin ve ye-
teneklerin uygun bir sekilde ve tam olarak ortaya gikarihp bigimlendirilebil-
mesi, kisilikte tutarli ve biitiinlesmis bir yapiun ve gevre ile olan iligkilerde
dengeli ve uyumlu bir ahengin gerceklestirilebilmesi ise diizenli bir egitim
ile miimkiindiir. insan egitiminin en hassas ve en temel yona ahlaki ka-
rakterde odaklamlmas: gerektigidir. Saglam bir karakter yapisim olustura-
cak degerlerin egitimi ve 6gretimi, dini balas agis i¢in birinci derece éneme

58 Oznur Ozdogan. Insamt Anlamaya Yénelik Bir Yaklasun Pastoral Psikoloji, Ankara Univer-
sitesi [lahiyat Fakiltesi Dergisi, 37, 1, 1997, s. 359, http://dergiler.ankara.edu.tr/dergi-
ler/37/782/10061.pdf (10 Ocak 2013)

59 Ali Ayten, Kendini Gerceklestirme ve Dindarlic fliskisi, Yayinlanmarms Yiiksek Lisans Tez,
Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist. 2004, s. 49-50.

60 “Dini damsmanhk” ifadesine Adalet Bakanhif ve Diyanet isleri Baskanhf (2001: B-Madde 1)
arasinda imzalanan protokolde de vurgu yapilmsgtir.

61 Oznur Ozdogan, Insam Anlamaya Yénelik Bir Yaklagun Pastoral Psikoloji, Ankara Univer-
sitesi [lahiyat Fakiltesi Dergisi, 47. 2, 2006, s. 129, http://dergiler.ankara.edu.tr/dergi-
ler/37/59/563.pdf (10 Ocak 2013)

62 Uzeyir Ok, Inan¢ Balam ve Danismanlige Bir Model Gelistirme Denemesi. A. Seyyar (Ed.). Ma-
nevi Sosyal Hizmetler iginde. Istanbul: Ragbet Yaymlan, 2008, s. 113.
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sahiptir.®® Aver'nin siddet ve saldirganhik olgusu ile ahlaki degerler ve karak-
ter egitimi arasindaki iliskinin ortaya ¢ikarilmasimm amacladigi ve istanbul
Kiictikcekmece'de farkh liselerden 1410 6grenciye anket uyguladigl cahsma-
sinda; gengler arasmda siddet ve saldirganhgin énlenmesinde dini degerlerin
ve Din Kaltiirti ve Ahlak Bilgisi dersinin énemi vurgulanms ve saldirganhk
diizeyleri ile ahlaki tutum dtizeyleri arasinda negatif bir korelasyonun bulun-
dugu tespit edilmistir.®*

Kog'un 1381 lise dgrencisi tizerinde geceklestirdigi, siddet ve saldirganhik
ile dindarhk arasmndalki iliskiyi inceledigi ¢alismamn sonucunda, 6grencilerin
%93"antin “aldiklan ahlaki ve kiltiirel terbiyeden dolay1” ve %57'lik bir knsm-
nin da, “siddetin din tarafindan yasaklanms olmasmdan dolay1” okulda siddet
eyleminde bulunmadig tespit edilmistir. Bununla birlikte dindarlhik seviyesi-
nin artmasi ile okulda siddet davramisinda bulunmanm, silah ya da kesici alet
tasima ve kendine zarar verme oranlarnmm ve saldirganhk diizeylerinin azaldig:
bulunmustur. Cocuklarn ve genclerin ahlaki ve dini degerleri 6grenmelerinin
ve i¢sellestirmelerinin, siddet ve saldirganhk eylemlerini sergilememelerinde
6nemli bir role sahip oldugu da yine aym ¢alismada 6n goriilmiigtiir.®

Karademir, izmir E Tipi Kapali, izmir Yan Acik ve Mus E Tipi Kapali ceza
evlerinde bulunan hiikiimliler ile yaptg ve suclularin tekrar topluma ka-
zandimlmas: konusunda din faktériinii arastirdigi cahsmasinda, cezaevlerin-
de ozel bir formasyonla verilen din egitiminin suclularm rehabilitasyonuna
ve sosyallesmelerine katk: saglayacag ve dinin suclular icin énemli bir gidi-
lenme kaynag) olabilecegi sonucuna ulagmstir.®®

Siddet ve saldirganhg: dnleme/azaltma ¢aligmalarinda “neler yapilabilir”
“sorusunu soran Macid Yilmaz sunlan dile getirmektedir:

- Ergenlere ydnelik dini ve ahlaki degerlerin 6gretimine énem verilmelidir. Dini de-
gerler, ergenlerin egitiminde teoriden ¢ok pratik bir karakter tasmmalidir. Giinlik
hayatirmz1 zenginlestiren degerler, hosgorii, haya, merhamet, iyilik yapma, sorum-
Iuluk, dogruluk, sabir gibi erdemler insanlar arasindaki iligkileri diizenler, yasa-
nan problemleri en aza indirir. Bu erdemlerin icsellestirilmesine ybnelik duygu
egitimi, ergenler arasinda uyumlu yasama modelleri olusturacaktr. Genglere rol
modeller konusunda yeni agilimlar kazandirilmahdir.5?

Din, yiiksek bir talkam duygular, inang¢ sistemi ve ruhlan kemale erdi-
ren bir etken olmas: itibariyle egitici bir 6zellie sahiptir. Dini a¢idan insan
ruhu hiir irade ve fazilet sorumlulugu ile yogrulmustur. Insamn 6ézgtrliigi

63 Hayati Hokelekli, Degerler Psikolojisi ve Egitimi, Istanbul: Timas Yaymlan, 2011, s. 241-245,

64 “Ahmet Aval, Egitimde Siddet Olgusu; Lise Ogrencilerinde Siddet Saldirganlic ve Ahlaki Tutum
Ttiskisi, Yayinlanmamus Doktora Tezi, istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tasd, 2010, s. 496.

65 Bozkurt Kog, Okullarda Siddet. 2. Bask. istanbul: Eflatun Matbaasi, 2011, s. 412-414.,

66 Kemal Karademir, Suglulann Topluma Kazandinlmasinda Din Egitiminin Rolil, Yaymlanma-
mus Doktora Tezi, [zmir: Dokuz Eylil Universitesi Sosyal Bilimler Enstittist, 1997.

67 Macid Yilmaz, Ergenlikite Siddet Bir Céziim Yolu Olarak Din Egifimi, Din ve Hayat Dergisi, 15,
2012, s. 83.
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ona, sosyal oldugu kadar uhrevi bir mesuliyet yiiklemektedir. Insan, maddi
alemde bulamayacag fazileti, hiirriyeti ve adaleti manevi dlemde bulabilmek
distincesi ile ruhunu din duygusu ile donatmaktadir. Bu yiiksek duygular
da bireyin davramslanm, egilimlerini faydalh bicimde etkilemesi nedeniyle
egitimsel bir islev gérmektedir.®® Zira insan ruhunda kendini ilk belli eden
sey duygudur ve biittin yasam boyunca temel bir etken olarak devam eder.
Duygu, psikolojide dért temel faktérden birisi sayilmaktadir ve insan ruhu-
nun derinliklerine kadar yayilabilmektedir. Duygu, “tecriibe edilen seylerin
ve onlarn en verimli beslenme yerlerinin ana kaynagidir.” Ofke, kin, nefret,
kiskanclik, haset, tiziintii, aci, sempati, antipati, ask, sevgi, acima, hasret,
cogkunluk, hayret, diis kinkhg, sayg), heyecan, memnuniyet, utanma, si-
kiir, minnet, yiiceltme, alcak gonilliiliik vb. kavramlar insamn duygusal
hallerini ifade etmektedir. Duygular, kisinin ruhsal yapisinda ¢ok énemli bir
yere sahiptir. Bu nedenle duygular her ruhsal olaya ve her yasayigin biitinii-
ne yon verecek niteliktedir.®® Dini duygu fonksiyonel olarak otonomiye sahip-
tir ve genis 6l¢tide bagimsizdir. Her ne kadar baslangicta fonksiyonel olarak
diger hislerle ayr diizen icerisinde ise de bagimsiz karakteri nedeni ile diger
arzularn kélesi degildir. Aksine zamanla diger arzular, kendi y6énlerini onun-
la bulabilmektedir. Yeterli bir anlam ve deger cergevesinde her seyi aciklaya-
bilmeyi, hayati yasamlir kilacak motivasyonel bir giicti temin edebilmeyi ve
yasamsal cercevesini genisletilerek enerjik hale getirmeyi, dini hisse ytikleyen
bir birey icin, dini duygu, yasamla ili\sld kurmada en iyi aractir. Dinin, hayat
déniistiiriicti (transform) giicii, olgunlagmus dini duygunun baskin 6zelligi
olan fonksiyonel otonominin bir sonucudur. Dini duygu, kisilikte 6nemli ve
aktif bir rol aldify zaman, onun etkisi belirgin bir sekilde kapsayici olmak-
tadir. Tabiat giizellikleri, insanlarin davramslan, deger isaretleri ve glinliik
hayattaki degersizlikler gibi bircok olay, dini duyguyu giindeme getirmekte
ve kiginin bu olaylara kiictik ya da biiytik él¢tide verdigi cevaplar dini duygu
tarafindan yénlendirilmekte veya belirlenmektedir. Algilamalar, agiklamalar,
disiinceler ve davramglar tiimiyle bu his tarafindan yénlendirilmektedir.
Alkolizm gibi zarar verici ve inat¢t davrams formlanm ancak otonom ve glicli
bir din duygusu degistirebilir.”® Bu nedenle suca stiriiklenen ergenlerde din
duygusunun kesfedilmesi ve ortaya cikarilmasi gerekir.

Bunun yani sira suca sturiklenme agisindan degerlendirildiginde; dindar
genclerin, psikolojik ve sosyal olaylar karsismnda “uyum” diizeylerini arttira-
cak pek ¢ok olanaga sahip oldugu belirtilmektedir. Dini inams ve anlayislar
cercevesinde bir yonelime sahip olanlar, kendi simirh hayat alanlarinin bilinei
dahilinde Allah'la isbirligi icerisinde bir tutum gelistirerek, hayatin glicltikleri
ile bas edebilmektedirler.” Psikolojik anlamda basacikma ya da bagedebil-

68 Celkan, a.g.e.,s. 78. .

69 Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Disiincenin Gelismesi, Istanbul: Bogazi¢i Yaymnlan,
2012, s. 22.

70 Gordon W. Allport, Birey ve Dini, B. Sambur (gev.). Ankara: Elis Yaymnlan, 2004, s. 83.

71 Hokelekli, Coculc Geng Aile Psikolojisi ve Din, s. 83.".
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me kavrami, bireyin stres durumlanm yoénetmek i¢in harcadigi cabayi ve
bu stres durumlannda adaptasyon siirecini ifade etmektedir.” Din, egitim,
yas, kiiltiir ve genetik, kisinin basacikma davramsina etki etmektedir.” Dini
bagacgikma (religious coping), dinin veya maneviyatin kullanmilarak yasam
zorlanmalarina (strese) kars: basedebilmeyi ifade etmektedir. Pargament ve
arkadaglan tarafindan gelistirilen dini basagikma kuraminda, basetmenin
amacl, olumsuz bir durumu olumlu bir duruma déntstiirmek veya mevecut
durumu koruma yoluyla olumlu sonuglar elde edilebilmek olarak belirtil-
mektedir. Din, olumsuz olaylarin olumlu olarak degerlendirilmesini sagla-
yabilmektedir. Dini bas etmede, dua ve dini ritiieller benlik degerini giiclen-
dirmekte kullanilabilmektedir. Bir baska noktadan ise, dini bas etme, kisiye
huzur saglamakta, kisisel gelisimi tesvik etmekte, Tann ile yakinlhik hissini
arttirmakta, diger bireylerle yakin iliski kurmay: kolaylagtirmakta, yasama
anlam ve ama¢ sunmaktadir.” Anlambh iligkilerin olusturdugu bir diinyada
yasadifimzi sdyleyen Adler, hi¢ kimsenin anlamsiz yasayamayacagin, gerce-
gi ona verdigimiz anlamla karsilayabilecegimizi ve her insanin gercegi bulma-
da ddevleri oldugunu sdylemektedir. Yagsamda nihai amag Tann gibi olmaktir
ve sosyal bir varlik olan insan i¢in din en biiyiik motivasyon aracidir.” 76 77
Din, insan hayatina anlam katmaktadir ve giiven sunmaktadir, bircok insan,
din ve inang ile hayatina anlam yiikleyebilmektedir.”® Hayati anlamh kilan
din, sorunlarla basa ¢ikmada kisilere destek olmaktadir.

Din, sorunlarla basa ¢ikmada 6nemli bir faktérdiir, nitekim davramsla-
rn ve tutumlan diizenlemede dini yasantilar mahkumlar icin basat bir rol
oynamaktadir.”® Ofkeyle basa cikma, kendi duygu ve diisiincelerini ifade
edebilme, “hayir” diyebilme, sorun c¢bzme, stresle basacikma ve iletisim be-
cerileri ile donanms kisilerde siddet ve suca kansmammn azalmasi beklen-
mektedir. TBMM siddet arastirma komisyonu tarafindan yapilan ¢alismada;
fiziksel siddet uygulayan cocuklann, siddete bagvurmalarimin altinda yatan
sebebin (%17) “sorun ¢6zmek icin baska yol bilmemeleri" oldugu bulunmus-
tur. Yine aym calismada “ahlaki degerlerin énemsenmemesini, ailelerin co-
cuklarimi sevmemesini ve dini degerlerin ihmal edilmesini” genclerin en sik
olarak toplumda siddete yol acan sebepler arasinda gérdiigii bulunmustur.®

72 R S. Lazarus, Coping Theory and Research: Past, Present, and Future, Psychosomatic Medi-
cine. 55. 3, 1993, s. 234, hiip://www.psychosomaticmedicine.org/content/55/3/234.full.
pdf+html (26 Ocak 2013).

73 B. Klang, A. Crongvist ve H. Bjorvell, The Use and Efficacy of Coping Strategies and Coping
Styles in a Swedish Sample. Quality of Life Research, 6. 1, 1997, s. 87,

http://link.springer.com/content/pdf/10.1023%2FA%3A1026425730325 (05 Ocak 2013)

74 Cirhinlioglu, a.g.e.,s. 111-112.

75 Alfred Adler, Yasamun Anlam ve Amact. K. Sipal (gev.). istanbul: Say Yaymnlan, 2011, s. 7-8, 64.

76 Alfred Adler, Yagama Sanati K. $ipal (gev.). Istanbul: Say Yaymlan, 2011, s. 26.

77 Kose ve Ayten, a.g.e., s. 35.

78 Yapici, a.g.e., s. 97.

79 Kayiklik, a.g.e., s. 131.

80 TBMM. Tirkiye'de Ortasgretime Devam Eden Ogrencilere ve Ceza ve Infaz Kurumlarnda Bu-
lunan Tutuklu ve Hitkiimlii Cocukdarda Siddet ve Bunu Etkileyen Etkenlerin Saptanmast Aras-
firma Raporu, Ankara. 2007, s. 218.
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“Dini inang¢ ve davramslar sucluluk dazeyini dasiriir ma?” sorusuna bi-
lim adamlan tarafindan cevaplar aranmis ve bu konuda incelemeler yapil-
mugtir. Baier ve Wright (2001) tarafindan yapilan meta-analitik cahsmada,
dindarlik diizeyi ile sug isleme arasindaki iliski gozetilerek 60 deneysel aras-
firma incelenmistir, Yapic1 tarafindan su sonuclara ulasildig: belirtilmigtir;
dini inanc ve pratiklerle sucluluk arasindaki iligkiler, ortalama .00 ile -.47
arasinda degismektedir (ort:-.12) ve bu korelasyon dindarlik ve suc isleme
arasinda zayif da olsa negatif bir iliskinin oldugu anlamina gelmektedir. Yani
kuvvetli olmamakla birlikte dindarhik bireyleri suc islemekten alikoyan bir
fonksiyona sahiptir. Bununla birlikte, Johnson, Tompkins ve Webb (2002)
tarafindan belirlenen oran daha yiiksektir, onlann inceledigi 46 caligmanin
% 78'inde dindarhgin farkh boyutlan ile sug isleme oram arasinda olumsuz
bir iligki bulundugu tespit edilmistir. Bu bulgu, dinin sug islemeye kars: bii-
yiik dl¢tide koruyucu bir faktér oldugunu géz éntine sermektedir.®!

Asapida ise aragtirmamiza konu olan bulgular cercevesinde; siddet sugla-
rina strtiklenen ergenlerde dini yagsantimin boyutlar ile beraber ortaya ¢ikan
dini potansiyelleri gerek tablolar halinde gerekse istatistiki bilgi olarak ifade
edilmeye cahisiimugtir.

6- Arastirma Bulgular ve Yorum

Din, insanlar icin bir talam hareket kurallan koyar, bu kurallani da baz
siipra-sosyal miueyyidelerle karsilar. Din, insan hareketlerini diizenleyen,
ahenk iceren bir sistemdir. Dinler sadece tabiatiistii ilahi varlk ile insan ara-
smdaki iligkileri degil, insanlar arasindalki iligkileri de diizenlerler. Dine ina-
nan kisiler, toplumsal hayatlarinda dinin gerekliliklerini, kurallarim, norm-
larim ciddiyetle géz éniinde bulundururlar ve hareketlerini buna gére idare
ederler. Ayrica toplumsal agidan din, etkin bir sosyal kontrol aracidir. Gergek
imamn, insam suctan ve her tirla ahlaksizhktan abkoydugu oteden beri
savunulmustur. Sosyallestirilmis ve ahlaki amaclara yénelmis bir dini iman
ve baghlik, kisinin iyi tavir ve hareketini saglayabilmekte, suca direnme hu-
susunda kuvvet saglamaktadir. Fakat din ve ibadet, niteligini kaybedip dis
bir takim sekilleri ve térenleri yerine getirmeye déndsirse, uygun tavir ve ha-
reket saglayabilmek sureti ile sugu 6nlemek bir tarafa, belki de suc i¢in ma-
zeret olusturan bir arac haline déniiserek sucu tesvik bile edebilmektedir,??
Esasinda; yerlesmis bir dinin kuvvetli bir sosyal kontrol araci oldugu so6z
gotiirmez bir gercektir. Din, baz1 hareketlere kutsallik vermekte ve bu tar
hareketlerin yapilmasimm arzuya deger bulundugu fikrini kuvvetlendirmek-
tedir. Ornegin, baz dinler evlenmeye kutsal bir kurum sifatim vererek onun
anlamim gelistirmek ve derinlestirmek isternektedirler. Keza, suc olan baz
davramslara giinah fikrini de baglayarak arzu olunmayan hareketlerden in-

81 Yapiay, a.g.e.,s. 59.
82 Sulhi Dénmezer, Kriminolgji, Istanbul: Beta Basun, 1994, s. 223-224.
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sanlann kag¢mmalan egilimini desteklemektedirler. Béylelikle, din, sosyal
kontrol arag¢larinin en dnemlilerinden birisi haline gelmektedir.®® Bazi sosyal
kontrol teorilerine gore, toplumsal kurumlar aracilig ile kisi ve toplum ara-
sindaki iletisimi ifade eden sosyal baglar/baglanma suclulugu etkilemekte-
dir, geleneksel deger sisteminin kabulii, geleneksel ve mesru etkinliklere ka-
tilma suclulugu azaltmaktadir.®® Arastirmada din psikolojik &zellikler baka-
mundan siddet suclarna strtklenen ergenlerin evvela dini yagantinin inang
boyutunda Islam dininin inang esaslarina katimlan arastrilmstir. Allah'a,
peygamberlere, meleklere, ahirete, cennet ve cehenneme iliskin inanclan in-
celenmis ve su sonuclar bulunmustur.

Tablo-1 Siddet Suclanna Siiriiklenen Ergenlerin “Allah'in Varhiina ina-
nmiyorum” Onermesine Verdikleri Cevaba Gore Dagilimlan

Allah'in Varlifina N %
Inamiyorum
Hig 9 8
Kismen 3 2,7
Tamamen 101 89,4
Toplam 113 100

Tablo 1 siddet suglanna stiriiklenen ergenlerin “Allah'm varhgna inaniyo-
rum” énermesine verdikleri cevaba gére dagihmlarim gostermektedir. Buna
gore, ergenlerden % 89,4"a tamamen, % 2,7'si kismen Allah'm varhgna inan-
diklarm, % 8'1 ise hi¢ secenegini igaretleyerek Allah'in varhgma inanmadikla-
rim belirtmistir. Diger inanc¢ boyutlarinda ise tamamen secenegi baz alindigm-
da, ergenler, meleklerin varhgmma (% 85,8), peygamberlere (% 86,7), ahirete (%
81,4) ve cennet, cehennemin varhmna (% 83,2) iman ettiklerini belirtmiglerdir.

Dini inang, ahlak icin psikolojik bir etkendir; Allah'mn varhgina iman, ah-
laki hayatta iyinin yapilmas: i¢in tesvik edici bir unsurdur. inan¢ boyutu-
nun ahlak agisindan hayata dahil edilmesi, tutumlann degismesinde etki-
lidir ve énemlidir. Inanan insan (dindar insan), herhangi bir olayi, Allah'in
varhg: agisindan yorumlayarak, kendi hayatinda “kétii” ye “gtinah”, “iyi"ye
de “sevap” anlayisim ekler. Dini inang, ahlaki yasayis icin bir giidiilenme
sebebidir.®® Tamamen ve kismen secenekleri bir arada degerlendirildiginde
siddet suclarmna siirtiklenen ergenlerin % 92,1 oraminda Allah'in varlifina
inandiklan, Allah’a iman konusunda ergenlerin yiksek bir potansiyele sahip
oldugu bulunmustur. Ancak burada Allah'in varhma iman etmenin niteligi-
nin de arastinlmaya ihtiyaci vardir.

83 Sulhi Dénmezer, Toplumbilim, istanbul: Beta Basim, 1994, s. 241.
84 Ayan, a.g.e.. s. 32.
85 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 103.
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Iman, insanin alg1 diinyasinn &tesinde bir gerceklige sahip olan sey-
lerle ilgili olarak bir inan¢ besleme durumudur. Hazir olmayan bir objeye
ybneliktir, “gayb” ile alakali bir durumdur. Bir eylem olarak iman, insa-
mn miisahade alam disinda, duyularin 6tesinde bir alana baglanmadar,
duyu organlanmizin algilayamadigi seyi kesin olarak beklemek, duyulara
boyun egmemek, fakat bu esnada mit etmek giivene dayal bir iliskiye
girmektir. imana konu olan objenin varhg insan icin bir i¢ huzuru, giiven
ve tatmin saglamaktadir.®® Dini inanc, kabul veya tasdik ile baglamakta-
dir. Din tarafindan bildirilen esaslar kabul edilir ve bunlarin dogru oldu-
guna inamihir. Daha sonra bunu itaat ve uyum izler, imamn geregi yerine
getirilir. Ancak, diger inanglarda oldugu gibi, dini inancta da kuvvetlilik
ve zayiflihk s6z konusu olabilmektedir.?” Bu nedenle siddet suc¢lanna sti-
ritklenen ergenlerin dini inancimn nicelik bilgisinin yam sira niteligi de
énemlidir. imanin kuvvetli ya da zayif olmasi, taklidi ya da tahkiki olmas:
dini davramslarin yam sira ahlaki ve sosyal davramsin da belirleyicisi-
dir. Bu nedenle bireyin, inancimin gereklerini hayatina yansitma derecesi
onem kazanmaktadir. Buradan hareketle ytiksek bir iman potansiyeline
sahip siddet suclarina stiriiklenen ergenlerin inancin gereklerini hayatla-
rina yansitma derecelerinin, dini yasantilarnimin bilgi ve tecriibe boyutlari-
nin bilinmesi gereki\r.

Tablo-2 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Sehadet Kelimesini Bi-
liyorum" Onermesine Verdikleri Cevaba Gére Dagilimlan

Sehadet kelimesini N %
biliyorum
Hig 22 | 20
Kismen ; 24 21
Tamamen 67 59
Toplam 113 100

Tablo 2 siddet sucglarnna siirtiklenen ergenlerin “sehadet kelimesini biliyo-
rum” énermesine verdikleri cevaba gore dagiimlanm goéstermektedir. Buna
gore, ergenlerden % 59'u tamamen, % 21'i kismen sehadet kelimesini bildik-
lerini. % 20'si ise hi¢ bilmediklerini belirtmistir.

86 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 157.
87 Huseyin Peker, Din Psikolojisi, istanbul: Camlica Yaymlan, 2011, s. 74.
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Tablo-3 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Sehadet Kelimesinin
Anlamim Biliyorum"” Onermesine Verdikleri Cevaba Gore Dagi-

himlar
Sehadet kelimesinin N %
anlamim biliyorum
Hig 56 49,6
Kismen 19 16,8
Tamamen 38 33,6
Toplam 113 | 100

Tablo 3 siddet suglarna striiklenen ergenlerin “sehadet kelimesinin an-
lamm bilivorum” énermesine verdikleri cevaba gére dagihmlarim géstermek-
tedir. Buna gore, ergenlerden % 33,6's1 tamamen, % 16,81 kismen sehadet
kelimesinin anlamim bildiklerini, % 49,6's1 ise hic¢ bilmediklerini belirtmistir.

Inan¢ ve bilgi boyutu arasinda siki bir iliski vardir. Inanan insanin inan-
dif1 degerleri bilmesi ve yerine getirmesi beklenmektedir. Ayrica biligsel psi-
kolojide bilgi, davramsin birinci basamaginda yer alir. Ergenler dini bilgi ba-
kimindan inan¢ boyutuna gore daha diigtik potansiyeller tagimaktadir.

Dini yasantimn duygu boyutunda siddet suclarina siirtiklenen ergenlerin
Islam dini acisindan duygusal durumlan arastinlmistir. Su bulgulara ulasil-
mstir;

Tablo-4 Siddet Suclarna Siiriiklenen Ergenlerin “Allah Korkusunu Kal-
bimde Hissederim"” Onermesine Verdikleri Cevaba Gore Dagilim-
lar:

Allah korkusunu: N %
kalbimde hissederim
Fikrim yok 12 10,6
Hicbir Zaman 16 14,2
Bazen 57 50,4
Her Zaman 28 24,8
Toplam 113 100
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Tablo 4 Siddet suclanna striiklenen ergenlerin “Allah korkusunu kal-
bimde hissederim” énermesine verdikleri cevaba gére dagihimlariu goster-
mektedir. Buna gore, ergenlerden % 24,8’ her zaman, % 50,4'(i bazen Allah
korkusunu kalbinde hissettigini, % 14,27 ise boyle bir hissinin olmadigim
belirtmistir. Ergenlerden % 10,6k bir oranda bu konuda fikri olmadigim
aciklamigtir.

Din duygusundaki korkunun ozelligi, kisiyi korktugu ilahi varhga yaklas-
tirmas: ve teslimiyeté gétiirmesidir. Allah korkusunun diinyevi (diger) korku-
lardan ayiran en 6nemli 6zellik budur. Ciinkii korkuda uzaklagmak, kacmak
nefret etmek gibi temaytller vardir. Din duygusundaki korkuda ise Allah'a
siginmak, teslim olmak ve baglanmak vardir. Bu tiir bir korkunun sebeple-
rini goyle siralamak mimkiindir; Allah'in sevgisini kaybetme korkusu, hem
bu dinyada hem de ahirette mikafat elde edememe korkusu, hem danyevi
hem de uhrevi cezalandinlma korkusu, 6diil veya cezadan ziyade Allah'in
nizasim kazanamama korkusu.®® Siddet su¢lanna stiriiklenen ergenlerin tec-
riibe ettigi Allah korkusunun onlarn dinsel gelisimlerine olumlu katka sag-
layacak sekilde degerlendirilmesi gerekir. Bu nedenle hentiz dini uyanma
ya da catisma evresinde olan bir ergenin icinde hissettigi Allah korkusunun
dogru sekillendirmesi i¢in ona yardim edilmesi gerekir. Polisin veya toplum-
sal bilincin korkusunu umursamayan bir ergenin vicdaninda hissettigi Al-
lah korkusunun sevgi ve nza ile dogru bir sekilde sekillenmesi, onun gercek
imam elde etmesine vesile olabi]t;:\cegi gibi, sosyal iligkilerinde de siddet ve
saldirganliktan uzak bir yasantiya sahip, daha hosgériilii, daha miitevaz bir
kisi olmasina katka saglayabilir.

Tablo-5 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Dua Etmek Bana Hu-
zur ve Mutluluk Verir” Onermesine Verdikleri Cevaba Gore Da-

gilimlarz
Dua etmek bana huzur N %
ve mutluluk verir
Fikrim yok 11 9,7
Higbir Zaman 17 15
Bazen 58 51,3
Her Zaman 27 23,9
Toplam 113 100

88 Peker, Din Psikolgjisi, s. 111.
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Tablo 5 siddet suglarnna siirtiklenen ergenlerin “Dua etmek bana huzur
ve mutluluk verir" énermesine verdikleri cevaba gore dagihmlarim goster-
mektedir. Buna gore, ergenlerden % 23,9'u her zaman, % 51,3 bazen dua
etmenin kendilerine huzur ve mutluluk verdigini, % 15'i ise bdyle bir hissinin
olmadigim belirtmistir. Ergenlerden % 9,7’lik bir oranda bu konuda fikri ol-
madigim aciklamistir.

Inancin ézii olarak nitelendirilen duanm ruh saghg ile iliskisini ortaya
koyan ¢ok sayida arastirma mevcuttur. Dua etme, korku, endise ve gerilimi
hafifleten {imit ve inan¢ duygulanm ortaya ¢ikartmakla birlikte giiven ve hu-
zur getirmektedir. Dua kisinin yasamina anlam ve amag¢ katmaktadir.®® Bu
nedenlerden dolay1 siddet suglarnna striiklenen ergenlerin dua esnasmnda
yasadiklarm ifade ettikleri huzur ve mutluluk duygusu gerek ruh saghklan
bakimindan gerekse dini gelisimleri acisindan manidardir ve onlarn 1slahi
icin degerlendirilmesi gerekir.

Dini yagsantimin tecriibe boyutunda ergenlerin dini davrarmslari, islam di-
nine gore ibadetleri yerine getirme durumlan arastinlmistir. Bazi sonuglar
goyledir;

Tablo-6 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Allah’'a Dua Ederim"
Onermesine Verdikleri Cevaba Gore Dagilimlar:

Allah’a dua ederim N %

Hicbir Zaman 21 | 18,6
Bazen 77 | 68,1
Her Zaman 15 | 13.3
Toplam 113 | 100

Tablo 6 Siddet suclarmma siiriiklenen ergenlerin “Allah’a dua ederim”
onermesine verdikleri cevaba gére dagihmlanm géstermektedir. Buna gore,
ergenlerden % 13,30 her zaman, % 68,1'i bazen Allah'a dua ettiklerini, %
18,6's1 ise hicbir zaman dua etmediklerini belirtmistir.

Din gibi dua da evrensel bir olaydir. Her dinde, her toplumda ve kiiltiirde,
her medeniyette duya rastlamak miimkiindar. Dine ilgisizlerin arasmda bile
ara.sira dua edenlerin oldugu bir gercektir. Gerek ilkel toplumlarda gerekse
modern toplumlarda dua yaygmn bir davramstir. Dua fitri bir ihtiyactr ve vaz-
gecilmezdir. Yapilan aragtirmalarda genclerin % 90-95'inin gesitli sebeplerle
devaml ya da ara sira duaya basvurdugu, yaridan fazlasimin da bundan fay-

89 Cirhinlioglu, a.g.e., s. 178.
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da gbrdagi belirlenmistir.%° Siddet suglarina siiriiklenen ergenlerin de yakin
bir oranla (% 86,7) duaya basvurduklian bulunmustur.

Tablo-7 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Namazlarimi Kilarim”
Onermesine Verdikleri Cevaba Gore Dagilimlan

‘Namazlarnnm kilarim N %

Hig¢bir Zaman 51 | 45,1
Bazen 54 | 47,8
Her Zaman 8 7,1

Toplam 113 | 100

Tablo 7 Siddet suclarnna striiklenen ergenlerin “namazlanm kilarim”
dnermesine verdikleri cevaba gére dagihmlarnim gostermektedir. Buna gore,
ergenlerden % 7,1'i her zaman, % 47,8'i bazen namazlarim kildiklarini, %
45,1 ise hi¢bir zaman namaz kilmadiklarnim belirtmistir.

!

Tablo-8 $iddet Suclarna Siiriiklenen Ergenlerin “Ramazan Ayinda Orug
Tutarim” Onermesine Verdikleri Cevaba Gére Dagilimlar:

Ramaz:: t:i':.;da orug N %
Hicbir Zaman 29 25,7
Bazen 61 | 54
Her Zaman 23 20,4
Toplam 113 | 100

Tablo 8 siddet suglarna striiklenen ergenlerin “ramazan aymda oru¢ tu-
tanm" énermesine verdikleri cevaba gore dagiimlarim géstermektedir. Buna
gore, ergenlerden % 20,40 her zaman, % 540 bazen ramazan orucunu tuttuk-
larm, % 25,7'si ise hi¢bir zaman ramazan orucu tutmadiklarim belirtmistir.

Orug ile ilgili yapilan aragtirmalarn sonucuna gére, namaza kiyasla orug
ibadetinin daha fazla insan tarafindan yerine getirildigi belirtilmektedir.*
Siddet suguna striiklenen ergenler icin de benzer bir durum séz konusudur.
Ergenler namaza kiyasla oru¢ ibadeti ile daha fazla igtigal etmektedir.

90 Haokelekli, Din Psikolojisi, s. 218-219.
91 V. Uysal, Din Psikolofisi Aqisindan Dini Tutum Davrans ve Sahsiyet Ozellikleri. istanbul: Mar-
mara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Yayinlan, 1996, s. 98.
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Tablo-9 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Yolda Bir Tas Gérsem
Baskalarina Zarar Vermemesi icin Tas: Kenan iterim” Onerme-
sine Verdikleri Cevaba Gore Dagilimlan

Yolda bir tas gorsem
baskalarina zarar vermemesi N %
icin tasi kenan iterim

Fikrim yok 14 12,4
Hicbir Zaman 26 23
Bazen 15 13,3
Her Zaman 58 51,3
Toplam 113 100

Tablo 9 siddet suglanna siirtiklenen ergenlerin “yolda bir tas gérsem bas-
kalarna zarar vermemesi i¢in tasi kenan iterim” 6nermesine verdikleri cevaba
gore dagihmlanm gostermektedir. Buna gore, ergenlerden % 51,3 her zaman,
% 13,3"11 bazen basgkalarna zarar vermemesi icin tas1 kenan ittigini, % 231
ise hicbir zaman béyle bir davramsta bulunmadigim belirtmistir. Ergenlerden
% 14'lik bir kisim ise bu konuda fikir sahibi olmadigim belirtmistir.

Ibadetler, bireyi, kendini kritik etmeye, degerlendirmeye iter, ayrica olum-
suz davramslardan uzaklastrmada da rol oynar, insandaki sefkat ve mer-
hamet duygulanm artinr, onu fedakarhga ve baskalanm diisiinmeye sevk
eder. Sosyallesmesine katkida bulunur. Ayrica insamn maddeye olan baghlh-
g1 azaltmakta, insandaki daha fedakar, daha iyilik sever, iyilik yapmaya hazir
kotiliklerden uzak ozellikleri ortaya cikmaktadir. Omegin; bilingli yerine
getirilen bir namaz ibadeti, bireyin olgunlasmasima, baskalarina zarar verici
davramslardan ahkonmasina vesile olmaktadir.®? Nitekim Kur'an'da “(Ey Mu-
hammed!) Kitaptan sana vahyolunam oku, namaz da dosdogru kil. Ctinkii
namaz, insam hayasizhktan ve kétiliikten alikor. Allah't anmak (olan namaz)
elbette en buayiik ibadettir. Allah, yaptiklanmz biliyor” buyrulmaktadir.®
(Ankebut, 45).

Ashnda iyi niyetle ve Allah''n nzasim gozeterek yapilan tiim davrams-
lar ibadet hiikmiindedir. Gelip geceni rahatsiz edecek bir tasin ya da dike-
nin kaldinlmasi, birisine giizel s6z sdylemek dahi islam dinine gore ibadet
sayllmaktadir.® Siddet suclanna stiriiklenen ergenler, namaz, orug gibi sti-
reklilik arz eden ibadetlerde ve diger dini deneyimlerde diisiik bir potansiyele
sahip olsa da, dua etme, dini degerlere sayg1 gosterme ve kendiliginden bag-
kalanm digtinme gibi davramslarda yiiksek bir potansiyele sahiptir.

92 Peker, Din Psikolojist, s. 120-121.
93 Ankebut, 29/45.
94 Peker, Din Psikolojisi, s. 117.
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Dindarlik, kisinin gerek cevresi gerekse kendisi ile uzlagmasi, sosyal uyu-
mu, istikrarli olmas: ve sosyal biitiinlesmesi ile yakindan iligkilidir.%® Muh-
teviyat: ile, talep ettigi tutum ve davramslarla din, olumlu bir sosyallesme
yasayan insanlann, hem kendileri ile hem de cevreleri ile bansik olmas) ama-
i1 banindirmaktadir. Yapilan pek ¢ok deneysel cahsmada, toplumsal huzu-
run saglanmasi, ferdin icinde yasadig) toplumla saghkh bir diyalog gelistir-
mesi vb. hususlarda dinin ve dindarhigin ¢ok énemli fonksiyonlar tistlendigi
ortaya konmustur. Dindarlikla anormal davramslar arasindaki iliskinin ele
alindig) cahsmalarda; dindarhk diizeyinin, tarbsma ve miinakasalar dogru-
dan, kavgalan ise dolayh olarak azalttify tespit edilmistir. Hatta bu bulgu-
dan hareket eden yazarlar tarafindan suclularn islahinda dinin 6nemli bir
rol oynayabilecegi belirtilmektedir. Ciinkii dindarlar toplumun normal kabul
ettigi davramslan fazlasiyla yaparken, antisosyal davramsglardan uzak dur-
ma egilimdedirler ki; bu husus, dinin, bireysel ve sosyal uyumun gergekles-
mesine sagladifi manevi giicle ve toplumsal destekle izah edilebilir. Nitekim
srnek vermek gerekirse, Yapici'min aktanmna gére Ball, Armistead ve Aus-
tin (2003) tarafindan sehirde yasayan 12-19 yag arasi Afro-Amerikan ergen
kizla (n:492) gerceklestirilen bir aragtirmada, dinin olumsuz sosyallesme ve
uyumsuzluk riskine kars: koruyucu bir faktdr olabilecegi ifade edilmigtir.®

Koruyucu bir faktdr olarak dinin, tedbirsel bir faaliyet olarak din psiko-
lojisinin etkin kilnmasi acisindan siddet suclarna siiriiklenen ergenlerin,
durumlan ile ilgili dinsel clﬁg.ﬁncel.g:ﬂ. etkilesimleri 6nem arz etmektedir. Er-
genlerin dini rehberlik ya da manevi yardim konusunda diistinceleri, bu tir
bir miidahaleye inanclan konu geregi énemlidir. Bu diistincelerin varhg: ve
ergenlerin yaklagim aragtinlmistir. $u sonuclara ulagilmgtir;

Tablo-10 Siddet Sﬁclanna Siiriiklenen Ergenlerin “Kigiligimin Dini ve
Manevi Yoniinii Gelistirmek isterim” Onermesine Verdikleri

Cevaba Gore Dagihmlan
Kisiligimin dini ve manevi N i
yoniinii gelistirmek isterim
Fikrim yok 12 10,6
Hi¢ 10 8.8
Kismen 9 8
Tamamen 82 72.6
Toplam 113 100

95 Hokelekli, Din Psilolojisi. s. 118.
96 Yapici, a.g.e.. s. 58-59.
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Tablo 10 siddet suglanna siirtiklenen ergenlerin “kigiligimin dini ve mane-
vi ydniinii gelistirmek isterim” 6nermesine verdikleri cevaba gore dagihmlari-
m gostermektedir. Buna gore, ergenlerden % 72,6's1 tamamen, % 8'i kissmen
snermeyi kabul ederken, % 8,8'1 ise 6nermeyi reddetmistir. Ergenlerden %
10,6'lik bir kisim ise bu konuda fikri olmadigim belirtmistir.

Tablo-11 Siddet Suclarina Siiriiklenen Ergenlerin “Mahkemeye Yansiyan
Siddet Sorunum Nedeni ile Dinsel Anlamda Pismanhk Hissedi-
yorum"” Onermesine Verdikleri Cevaba Gére Dagilimlan

Mahkemeye yansiyan siddet sorunum

nedeni ile dinsel anlamda pismanhk N %

hissediyorum

Fikrim yok 8 ol
Hig 16 | 14,2
Kismen 8 7.1
Tamamen 81 | 71,7
Toplam 113 | 100

Tablo 11 siddet suc¢lanna stirtiklenen ergenlerin “mahkemeye yansiyan
siddeét sorunum nedeni ile dinsel anlamda pismanhk hissediyorum” énerme-
sine verdikleri cevaba gore dagilimlanm gostermektedir. Buna gore, ergenler-
den % 71,7'si tamamen, % 7,1'i kismen dinsel anlamda pismanlik hisseder-
ken, % 14,2'si boyle bir pismanhifinin olmadigim belirtmigtir. Ergenlerden %
7,1'lik bir kisim ise bu konuda fikri olmadigim belirtmistir.

Dinsel anlamda sug, dinin emir ve yasaklanna uymama sonucu olusmak-
tadir, bununla beraber kisiyi giinahkarhga sevk eden davramslar, seyyieler
de sucu niteleyen kavramlar olarak karsimiza cikmaktadir.®” Aym zamanda
din, (kriminolojik anlamda) sug islemeyi de giinah kabul etmektedir.®® Din,
insanlara yaptiklan her seyin bir degerlendirilmesinin yapilacag) inancim tel-
kin etmektedir. Bu suretle din, insana; her ¢esit davramisim diigtinerek dii-
zenlemesini ve ilkel isteklerine kendini kaptirmamasini saglayan bir i¢ disip-
lin kazandirdifindan, ¢ogunlukla hem su¢ islememe, hem de suc niteliginde
bir davramsta bulundugunda pismanhk duyup kendini toparlama gictni
vermektedir.?® Cogu kisinin tecriibe ettigi evrensel insani bir olay ve psikolo-

97 Talip Atmaca, Islam'da Su¢ ve Sug fle Miicadele Yéntemleri, Dini Aragtirmalar Dergisi, 7. 20,
2004, s. 333. Atmaca, bu makalesinde, Ciirm, St (ve seyyie), ism, Hatie, Zenb, isyan, Fahsa,
Kebire, Hab, Harmet, Minker kelimelerini Kur'an'da gegen ve sucu niteleyen kavramlar
olarak belirtmistir.

98 Peker, Suglularda Dini Davraruslar, s. 95.

99 Muammer Cevik, Dindarlc ve Sug fliskisi Adwaman Acik ve Kapali Ceza Infaz Kurumlan
lliskisi. Yaymnlanmanus Yiiksek Lisans Tezi. Sanhurfa: Harran Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitasi, 2010, s. 15.
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Jjik bir gerceklik olan sugluluk duygusuna, din, “giinah” kavramu ile yeni bir
boyut kazandirmaktadir. Bu yolla, ginahkarhk duygusunun, merhametiyle
affeden ve bu duyguyu yapia bir faaliyetin baslangic1 yapmaya davet eden
Allah’a kars1 bir minnettarhga dontstirtlebilecegi uzmanlar tarafindan be-
lirtilmektedir. Sucluluk duygusu ile beraber gerek vicdanmn, gerekse toplum
otoritesin etkisi ile kisi, bunalim ve sikanti duymakta ve kendisinde, sug¢ ve
hatasim itiraf etme ve bunlan telafi etme veya ¢okiintiil bir yalmzhktan ka-
¢1p kurtulmanin baskisim hissetmektedir. Inanch kimselerde, bu baski, “ila-
hi mahkemenin" varhina inanctan kaynaklanmaktadir.!® 1! inang, sosyal
bir sorun olan sugluluga da etki etmektedir. Kisi, dinde hatasim telafi etme
imkam elde etmektedir. Aynica din, su¢ davrams: ortaya ¢ikmadan dnce de
miieyyideleri ile 6nleyici bir rol oynayabilmektedir.

Tablo-12 Siddet Suclarnna Siiriiklenen Ergenlerin “Benim Durumumdaki
Genclere Dini Yonlendirme (rehberlik) Veya Manevi Yardim Ya-
pilmasinin Faydah Olacagma inaniyorum” Onermesine Verdik-
leri Cevaba Giére Dagilimlar

Benim durumumdaki genclere dini
yonlendirme (rehberli@} veya manevi yardim| N %
yapilmasinin faydali olacagima inamiyorum

Fikrim yok 12 10,6
Hig 8 75l

Kismen g 14 12,4
Tamamen 79 69,9
Toplam 113 100

Tablo 12 Siddet suglanna stiriiklenen ergenlerin “benim durumumdaki
genclere dini yénlendirme (rehberlik) veya manevi yardim yapilmasmn fay-
dal olacagmna inamyorum” énermesine verdikleri cevaba gore dagihmlarm
gostermektedir. Buna gore, ergenlerden % 69,9'u tamamen, % 12,4’ kismen
dini rehberlik ve manevi yardumn faydasina inanmaktadir, % 7,1'i boyle bir
yardimin faydasma inanmamaktadir. Ergenlerden % 10,6'hik bir kisim ise bu
konuda fikri olmadigim belirtmistir.

Arastirma problemleri gergevesinde ortaya ¢ikan tiim bulgular bir arada
degerlendirildiginde su sonuclara ulasilmshr;

100 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 103-105.
101 Certel, a.g.e.. s. 90.
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- Siddet sucglanna strtiklenen ergenlerin ¢ogunlugu erkektir. (% 93,8)

- $Siddet suclarna siiriiklenen ergenler sug yas1 bakimindan 13, 14 ve 15
yaslarinda yogunlagmaktadir.

- Siddet suclanna siiriiklenen ergenlerin yandan fazlas: (% 54) 6rgiin
egitimine devam etmektedir. Orgiin egitimini ilkégretim ya da lise diize-
yinde yanida birakanlar, 6rneklemin % 18,5'ini olusturmaktadir. Siddet
suclanna stirtiklenen ergenler okul hayatlarinda basansizdir ve bu, 6r-
neklem grubunun % 83,5’ini ifade etmektedir.

- Siddet suglarina sturtiklenen ergenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun anne
ve babasi hayattadir ve cekirdek ailede yasamaktadirlar. Ailelerin co-
gunlugu ti¢ cocukludur.

- Siddet suclanna strtiiklenen ergenler, ¢ogunlukla egitim diizeyi digitk
ailelerden gelmektedir.

- Siddet suclarna stiriiklenen ergenler, ¢cogunlukla gelir diizeyi diigtik
ailelerden gelmektedir.

- Siddet suglanna siirtiklenen ergenlerin biytik bir bolimi (% 69,9) se-
hirde yasam stirmektedir.

- Siddet suclarma striiklenen ergenlerin algilarina gore yaridan fazlasi
dindar olmayan ailelerde yetismistir., Dindar olmayan babalarim oram
‘annelerinkine gére daha fazladir.

- Siddet suclanna stirtiklenen ergenler cogunluk bakimindan sirasiyla

basit yaralama, yaralama, tehdit ve hakaret suclarina yénelmistir. Bu

* . suglar, ¢cogunlukla okulda ya da gars:, iglek cadde gibi merkezi yerlerde
_ ortaya ¢ikmmstir.

- Siddet suclanna siiriiklenen ¢ocuklarin % 20'ye yakiminn iki ya da
daha fazla su¢ dosyas: vardir.

- Siddet suclanna sturiiklenen ergenler, dini yasantimn boyutlan ve dini
potansiyeller bakimindan degerlendirildiginde:

Inanc boyutunda; Allah'm varhgma iman (% 89,4), meleklerin varligina
iman (% 85,8), peygamberlere iman (% 86,7), ahirete iman (% 81,4) ve cen-
net, cehennemin varhgma iman (% 83,2) boyutlannda yiiksek bir potansiyele
sahip olduklan bulunmustur.

Bilgi, duygu ve tecriibe boyutlarinda; ergenlerin % 59'u Islam'in kabul ve
baslangic ciimlesi olan sehadet kelimesini bilmektedir ve % 49,6k kismu ise
sehadet kelimesinin ne manaya geldigini bilmemektedir. Kismen ve tama-
men secenekleri beraber almdiginda namaz kilmay: bildigini séyleyenlerin
oram % 72,6'dir. Namaz ibadetini her zaman yerine getirdigini belirtenler
ise % 7,1'lik bir orana sahiptir. Oruc ibadeti bilgisi balammdan ergenler %



- fstanmi Iuiveer Deraist

84,1'ik bir potansiyele sahiptir, orug¢ ibadetini her zaman yerine getirenlerin
oram ise % 20,4’ttr. Ergenlerin % 54'liik bir bélimi ise bazen bu ibadeti
yerine getirdiklerini sdylemistir. Kur'an okuma bilgisi yéniinden ergenler %
50,4'lik bir potansiyele sahiptir. Ergenlerin, (bazen ve her zaman secenekleri
bir arada degerlendirildiginde) % 81,4'lik oranminin duaya yoneldigi, ergenle-
rin % 75,2'sinin de dua etmekten huzur ve mutluluk duydugu bulunmustur.
Ergenlerin % 84,1'i dini konulara merak ve ilgi duymaktadir. Ergenlerin %
59,3'liik bir oranla dini kitaplar okudugu ancak bu davrams: % 7,1'lik bir
kismun stirekli yerine getirdigi bulunmustur. Ergenlerin % 70,8'i ise dini giin
ve gecelerde heyecan duydugunu ifade etmektedir. Ergenlerin %86,7'lik bir
kismi dini degerlere sayg: gosterdigini ifade etmistir. Ergenlerin % 83,2'si dini
degerlere hakaret edilmesinin kendilerini kizdiracagim belirtmistir.

- Ergenlerin % 81,41tk bir b6ltim1i tamamen ya da kasmen dini deger-
lerin fark ettirilmesi durumunda gencler arasindaki kavgalarin azalacagim
kabul etmektedir. Dinin 6n gérdagi duygular; sefkat, merhamet, acima gibi
duygulann da kavgalan azaltmada etkili olacagi % 79,6'lik bir kisum tarafin-
dan kabul edilmektedir. Siddet suglanna stirtiklenen ergenlerin % 80,6'hk
bir boliimii dini ve manevi yéninii gelistirmek istedigini, % 82,3'ltk bir kisrm
da dinlerini tam olarak 6grenmek istedigini ifade etmistir. Ergenlerin % 78,8’
dinsel anlamda pismanlhk yasadigini, % 82,31 de siddet suguna stirtiklenen
ergenlere dini rehberlik ve manevi yardim yapilmasimn faydasina inandigim
agiklamstr.

SONUC VE ONERILER

Siddet, bireysel ve toplumsal bir fenomendir. Aym zamanda bir etkilesi-
min arinidir. Siddetin eyleme déniismiits formu; sugu ve suclulugu, kars:-
lik olarak cezai bir durumu ifade etmektedir. Sug vakalarmda siddet suclan
kayda deger bir orana sahiptir. Siddet suglarinda genglerin yer almasi bagh
basma bir sorundur. Suca siiriiklenen ¢cocuk kapsaminda degerlendirilen
ergenlerin siddet suclan icinde bulunmasimin manasi ve bunun psiko-sosyal
agidan degerlendirilmesi birden fazla sosyal bilim alamm (multidisipliner) il-
gilendirmektedir.

Siddet suclanna sturiiklenen ergenler tesadiifen bu tir olaylann icinde yer
almus olabilecegi gibi, onlarin siddet ile ilgili yasadiklar ve mahkemeye kadar
yanstyan siddet eylemleri toplumun sorunlu bir fiyesi olabileceklerinin bir
belirtisi de olabilmektedir. Ozellikle birden fazla sug dosyasi olan ergenlerin
yliksek riskler tasidifl, digerlerine goére daha fazla tedbirsel bir miidahaleye
ve yardima ihtiva¢ duyduklarn aciktir. Siddet suglarna siirtiklenen ergenler;
cocuk adalet sitemi icerisinde psikolojik, pedagojik ve sosyal acidan deger-
lendirilmektedir, onlarn psiko-sosyal ihtiyaclar gozetilmektedir ve gerekli
miidahaleler yapiimaktadir.
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Ancak ergenlerin siddet suclarna siirtiklenmesi, dini ve ahlaki diizlemde
de bilimsel agidan sorgulanmaya muhtactir. Bu tezden hareketle yapilan ca-
hsma sonucunda, ergenlerin psikolojik ve sosyolojik ihtiyaclarimn yam sira
din psikolojik ve dini ihtiyaclannmn da var oldugu ve bu ihtiyaclarimin gozetil-
mesi gerektigi, onlarin bu konuda potansiyeller tagidigi, siddet suglulugunu
rehabilite etmede ve 6nlemede din psikolojisinin verilerinde de istifade edile-
bilecegi sonucuna ulagilmistir. '

Bu nedenlerden dolayi;

1- Sorgulama ve kimlik arayisinin ortaya ¢iktifi ergenlik dénemi, dinsel
degisim ve doniisiim icin en elverisli dénemlerden biridir. Siddet konu-
sunda problem yasayan, dinsel degisime ve déniistime elverigli olan er-
genlere yapilacak dini yardim ve rehberlik onlarn 1slahi i¢in énemlidir
ve onemsenmesi gereken bir durumdur.

2- Cocuk adalet sistemi icerisinde, yargilamasi sonucunda tedbirsel bir
miidahalede bulunulan/bulunulacak ergenlerin manevi ve dinsel ihti-
yaglar1 da gozetilmelidir. Cocuk adalet sistemi icerisinde ¢ocuklar i¢in
on gorilen sagaltimlarda gerektiginde din hizmetleri ile igtigal eden
meslek mensuplari, din psikologlar: siirece dahil edilmeli ve aktif bir
sekilde gorev almalan saglanmaldir.

3- Suca siirtiklenen ¢ocuklarnn sagaltim icin dini model denemeleri gelis-
tirilmeli, bu konuda projeler hazirlanmal ve hayata gecirilmelidir,

4- Suca striiklenen cocuklara dini egitim ve rehabilite hizmeti sunacak
kurumlar, onlara dini rehberlik ve damsmanlik saglayabilecek o6zel
programlar ve icerikler olusturulmaldir.

5- Orgiin ve yaygin din egitimi faaliyetleri icerisinde yer alan meslek men-
suplarinmin ¢ocuk suclulugu ve suca stirtiklenme konusunda farkinda-
Ik diizeyleri artinlmahdir.

6- Cocuk suclulugu ve suca strtiklenme ile ilgili din psikolojisi alamnda
daha kapsamh arastirmnalar yapilmahdir.

EAYNAKCA

Adler, A. Yasamin Anlam ve Amact. K. Sipal (gev.). Istanbul: Say Yaynlan (2011).

Adler, A. Yasama Sanati K. Sipal (cev.). Istanbul: Say Yaymlan (2011).

Alantiirk, T. ve N. Okan. Hukuka Giris. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlar
(2002).

Allport, G. W. Birey ve Dini. B. Sambur (¢ev.). Ankara: Elis Yayinlan (2004).

Atmaca, T. islam'da Suc ve Sug ile Miicadele Yontemleri. Dini Arastrmalar Dergisi. 7.
20, 333-353 (2004).

Avel, A. Egitimde Siddet Olgusu; Lise Ogrencilerinde Siddet Saldirganlik ve Ahlaki

“Tutum iligkisi. Yaymlanmanmus Dolctora Tezi. istanbul: Marmara Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitast (2010).

Ayan, S. Suclu Kim. 1. Baski. Ankara: Utopya Yaymevi (2011).



90 fsLami fumLER Deraist

Ayten, A. Kendini Gergeklestirme ve Dindarhk Mliskisi. Yaywnlanmarmus Yiiksek Lisans
Tezi. istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisii (2004).

Bahadir, A. Ergenlik Déneminde Dini Stphe ve Tereddfitler. H. Hokelekli (Ed.). Genglik
Din ve Degerler Psikolojisi i¢inde. Ankara: Ankara Okulu Yaymnlan, 255-306
(2002).

Celkan, H. Y. (1990). Ziya Gokalp'in Egitim Sosyolojisi. 1. Baski. Istanbul: Milli Egitim
Basiumevi.

Certel, H. Din Psikolojisi.1. Baski. Ankara: Andag Yaymlan (2003).

Cirhinlioglu, F. G. Din Psikolgjisi. 1. Baski. Ankara: Nobel Yaym (2010).

Cevik, M. Dindarhk ve Su¢ lliskisi Adiyaman Acik ve Kapal Ceza infaz Kurumlan ilis-
kisi. Yaymlanmaus Yiiksek Lisans Tezi. Sanhurfa: Harran Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii (2010).

Dénmezer, S. Kriminolgji. 8. Bask. Istanbul: Beta Basim (1994).

Dénmezer, S. Toplumbilim. 11 Baska. Istanbul: Beta Basim. (1994).

Diyanet isleri Bagkanhg. Kur'an-t Kerim Meali. 11. Bask. Ankara: Diyanet Igleri Bas-
kanlif: Yaymlar. (2006).

Emmons, R. A. ve R. F. Paloutzian. Din Psikolojisi Diin Bugiin ve Yarn. A. Ayten (Ed.).
Din Psilolojisi Dine ve Maneviyata Psikolgjik Yaklasimlar icinde. istanbul: iz
Yaymeilik, 13-55 (2012).

Glock, C. Y. “Dindarligin Boyutlar Uzerine”, Din Sosyolojisi. Y. Aktay ve M. E. Koktas
(drl.). istanbul: Vadi Yaymlan (1998).

Hood, R. W., Jr B. Spilka, B. Hunsberger ve R. Gorsuch. Dini Gelisim Kuramlari. M.D.
Karacockun (gev.). Din Bilimleri akademilc Arastirmalar Dergisi. 4. 4, 205-221
(2004). nmi_dlgmmwu 1288277986 0404110430.
pdf (12 Aralik 2012)

Holm, N. G. Din Psikolojisine Giris. A.Bahadur (cev.). Istanbul: insan Yaynlan (2007).

Hokelekli, H. Genglik ve Din. H. Hokelekli (Ed.). Genglilkc Din ve Degerler Psikolojisi
icinde. Ankara: Ankara Okulu Yaymnlan, 11-29 (2002).

Hékelekli, H. Cocule Geng Aile Psikolojisi ve Din. 1. Baski. {stanbul: Dem Yaynlan
(2009).

Hokelekli, H. Din Psikolojisi. 8. Baski. Ankara: Tarkiye Diyanet Vakfi Yayinlan (2010).

Hokelekli, H. Degerler Psilcolojisi ve Egitimi. 1. Bask. istanbul: Timas Yaymnlar (2011).

imamoglu, A. Psikolgjilc ve Ahlaki Aqidan Coculc Suglulugu. 1. Baska. istanbul: Isik
Akademi (2012).

imamoglu, A. ve A. Yavuz. Universite Gengliginde Dini inan¢ ve Umutsuzluk iligkisi.
Sakarya Universitesi llahiyat Faldiltesi Dergisi. 23. 1, 205-244 (2011).

Karademir, K. Suglularin Topluma Kazandinimasinda Din Egitiminin Rold. Yaywnlan-
marms Dokctora Tezi. Izmir: Dokuz Eylal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitasi
(1997).

Kayikhk, H. Din Psikolojisi Bireysel Dindarlic Uzerine. 1. Baski. Adana: Karahan Kita-
bevi (2011).

Kepgeoglu, M. Psikolojilc Damisma ve Rehberlilc. 11. Bask. Istanbul: Allam Yayinevi
(1999).

Klang, B., A. Crongvist ve H. Bjérvell. The Use and Efficacy of Coping Strategies and
Coping Styles ina Swedish Sample. Quality of Life Research. 6. 1, 87-96 (1997).
htto: < er.c onte 10.10 2FA%3A10264257 25 (05
Ocak 2013)




siddet Suclanna Strtklenen Ergenlerde Dini Potansiyeller 91

Kog, B. Okullarda Siddet. 2. Bask. Istanbul: Eflatun Matbaas: (2011).

Kose, A. ve A. Ayten. Din Psikolojisi. 2. Bask. istanbul: Timas Yaymlan (2012).

Kula, N. Genglik Déneminde Kimlik ve Din. H. Hokelekli (Ed.). Genglik Din ve Degerler
Psikolgjist icinde. Ankara: Ankara Okulu Yaymlan, 31-70 (2002).

Kunt, V. Suc ve Cocuk. Yaymlanmarms Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Ankara Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisa (2003).

Kuzgun, Y. Rehberlik ve Psikolojilc Darusma, 8. Baski. Ankara: OSYM Yaymnlar (2002).

Lazarus, R. S. Coping Theory and Research: Past, Present, and Future. Psychosoma-
tic Medicine. 55. 3, 234-247 (1993). http://www.psychosomaticmedicine.org/

nten Sfull. pdfs (26 Ocak 2013) '

Mehmedoglu, A. U. Kisilk ve Din. 1. Bask. istanbul: Dem Yaymlan (2004).

Ok, U. Inan¢ Bakim ve Damigmanhg Bir Model Gelistirme Denemesi. A. Seyyar (Ed.).
Manevi Sosyal Hizmetler icinde. Istanbul: Ragbet Yaymnlan, 100-140 (2008).

Oget, 1. Z. Miicrim ve Serseri(Antisosyal) Cocuklar. 1.Bask, istanbul: Cumhuriyet Mat-
baas1 (1941).

Ogel, K. Madde Kullammu Istisman. O. Polat(Ed.).Tiim Boyutlan ile Coculk Istismart
icinde. Ankara: Seckin, 305-328 (2007).

Ozdogan, O. insam Anlamaya Yonelik Bir Yaklasim Pastoral Psikoloji. Ankara Univer-
sitesi flahiyat Faldiltesi Dergisi. 37. 1, 359-364 (1997). http://dergiler.ankara.
edu.tr/dergiler/37/782/10061.pdf (10 Ocak 2013)

Ozdogan, O. insarm Anlamaya Yonelik Bir Yaklasim Pastoral Psikoloji. Ankara Univer-
sitesi flahiyat Falcdiltesi Dergisi. 47. 2, 127-141. (2006). http://dergiler.ankara.
edu.tr/dergiler/37/59/563.pdf (10 Ocak 2013)

Peker, H. Suclularda Dini Davramslar. On Dokuz Mayts Universitesi llahiyat Faliiltesi
Dergisi. 4, 93-129 (1990).

Peker, H. Din Psikolojisi. 7. Baska. Istanbul: Camhca Yaymlan (2011).

Schneider, B., H. Rice ve L. Hoogstra. importance of Religion in Adolescents' Lives.
Catholic Education, A Journal of Inquiry and Practice, 7. 3, 366-389 (2004).
http:/ /ejournals.be.edu/ojs/index.php/cathelic/article /view/498 (15 Aralik
2012)

Siyez. D. M. Ergenlerde Problem Davraruglar. 1. Baski. Ankara: Pegem Akademi (2009).

TBMM. Tarkiye'de Ortadgretime Devam Eden Ogrencilere ve Ceza ve Infaz Kurum-
lannda Bulunan Tutukiu ve Hiakiimli Cocuklarda Siddet ve Bunu Etkileyen
Etkenlerin Saptanmasi Arastirma Raporu. Ankara (2007).

TDK. Bayuk Turkge Sozltk. http://tdkterim.gov.tr/bts/ (2012)

TUIK. www.tuik.gov.tr (Ocak 2012)
Ulugtekin, S. Cocul Mahlemeleri ve Sosyal Inceleme Raporlar. 1. Baski. Ankara: Tiir-

kiye Barolar Birligi Yayinlan (2004).

Uysal, V. Din Psikolojisi Aqisindan Dini Tutum Davrarus ve Sahsiyet Ozellikleri. 1. Bas-
ku. istanbul: Marmara Universitesi [lahiyat Fakiltesi Yayinlan (1996).

Yapici, A. Din ve Ruh Saghgt Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlde. 1. Baski. Adana: Kara-

-~ han Kitabevi (2007).

Yavuz, K. Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi. 3. Bask. istanbul: Bogazici
Yaymlan (2012).

Yavuzer, H. Cocuk ve Sug. 13. Bask. istanbul: Remzi Kitabevi. (2011).

Yesilyaprak, B. Egitimde Rehberlilc Hizmetleri. 20. Baski. Ankara: Nobel Akademik Ya-
yincihik (2012).



92 fstami fLmier Deraist

Yilmaz, M. Egitim Ortamlarinda Siddet ve Diistindardikleri. EKEV Akademi Dergisi.
43, 203-216 (2010).

Yilmaz, M. Ergenlikte Siddet Bir Cézim Yolu Olarak Din Egitimi. Din ve Hayat Dergisi
15, 80-83 (2012).

Yorikoglu, A. Genglik Cagi 13. Bask. fstanbul: Ozgiir Yaymlan (2007).

Yiicel, M. T. Adalet Psikolojisi. 6. Baski. Ankara: Bagskent Matbaas: (2007).

Yiiksel, A. S. Dini Gelisim. M. D. Karacoskun (Ed.). Din Psikolojisi El Kitaht icinde.
Ankara: Grafiker Yayinlan, 111-126 (2012).



	Button83: 
	Button84: 
	Button85: 
	Button86: 
	Button87: 
	Button88: 
	Button89: 
	Button90: 
	Button91: 
	Button92: 
	Button93: 
	Button94: 
	Button95: 
	Button96: 
	Button97: 
	Button98: 
	Button99: 
	Button100: 
	Button102: 
	Button103: 
	Button104: 
	Button105: 
	Button106: 
	Button107: 
	Button108: 
	Button109: 
	Button110: 
	Button111: 
	Button112: 
	Button113: 
	Button114: 
	Button115: 
	Button116: 
	Button117: 
	Button118: 
	Button119: 
	Button120: 
	Button121: 
	Button122: 


